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s CONOSCENZA - integrazione - trasformazione

Come l'Inconscio muove la nostra vita
dal 16 marzo 2024

rivolto a tutti gli interessati - l'intero corso prevede 50 ECM per psicologi e medici
Si svolgono in sede AIRP a Livorno tre Workshop di Alta formazione professionale
rivolti a coloro che sono interessati al proprio benessere psichico e somatico

e Conil 16/17 marzo, si studieranno quei processi attivati dal sistema di auto-
cura, nato per difenderci, che sono alla base della complessita del TRAUMA

* Nel secondo weekend, 20/21 aprile, ci confronteremo con il SABOTATORE
INTERNO, deriva del trauma: siamo in presenza della concretezza
dell'inconscio con le sue componenti e i suoi nuclei persecutori traumatici.

e Con il 18/19 maggio, studieremo la SINCRONICITA’, come nasce |l
fenomeno PSICOSOMATICO e come sia alla base dell'unita mente/corpo di
cui comprenderemo meglio attraverso la pratica del sistema simbolico
oracolare I CHING
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Visita il sito: airplivorno.com psyeventi.it Info: 0586 892571




Il Corso si sviluppa in tre weekend che si confronteranno con i temi:

1/ il TRAUMA psichico pu0 apparire innocuo per un soggetto come pu0 essere altamente
dannoso e facilitatore alla formazione dei complessi a tonalita affettiva che tolgono energia ed
hanno vita autonoma rispetto all'lo fino a depositarsi nel corpo. L'accento verra posto anche
sul funzionamento psichico del terapeuta.

2/ il NEMICO INTERNO: tenteremo di comprendere come si articola psichicamente la
costitutiva dinamica tra creazione e distruzione di sé a partire dalla natura conflittuale tra gli
opposti psichici e come una delle due polarita tenda ad essere annullata, rendendo unilaterale
e inflazionata la dimensione coscienziale. Esplorando la psiche diurna e i sogni vedremo come
si manifesti la presenza e l'attivazione perturbante del "sabotatore interno" al fine di
promuovere una dinamica dialogante e inclusiva tra coscienza e inconscio.

3/ PSICOSOMATICA e i fenomeni SINCRONISTICI e la loro correlazione tra psiche e corpo
includendo la presa in cura dell'anima, da considerarsi essa stessa un vero e proprio sistema
simbolico di autocura. La Sincronicita & fare-anima in azione. Verra proposto il sistema
sapienziale e oracolare de I Ching, sperimentati e letti da ogni corsista, con una diretta
testimonianza ed esperienza: un libro vivente, un oracolo che nei casi della vita ci dice cid che
e da fare in armonia con le leggi della natura.

| workshop si svolgono il 16 e 17 marzo, 20 e 21 aprile e 18 e 19 maggio in sede AIRP Livorno

Comitato Scientifico: Michele Accettella, Mario Mengheri
Relatori : Michele Accettella Mario Mengheri - Pina Galeazzi - Eldo
Stellucci - Andrea Cadoni - Emanuele Casale - Matteo Mannucci

WWW.AIRPLIVORNO.COM

p entro 4 novembre intero corso 340€ + quota associativa 30€

p weekend singolo 145€ (16/17 marzo e 20/21 aprile) e 190€
(18/19 maggio) + quota associativa 30€

P dal 5 novembre 400€ + quota associativa 30€

P dal 1° dicembre 450€ + quota associativa 30€

-16 marzo 2024, sabato 10:00-17:00 - d ‘_20 aprile 2024, sabato 10:00-17:00 -
Michele Accettella: La complessita del trauma. ' Pina Galeazzi: Il nemico interno.
Struttura, esistenza, cura : Considerazioni teoriche e cliniche
-17 marzo, domenica - 09:30-13:00 Clinica: fFAS/a e & -21 Aprile, domenica - 09:30-13:00

Andrea Cadoni, Mario Mengheri ] Clinica: Mario Mengheri, Emanuele Casale

M. Accettella P. Galeazzi

-18 maggio 2024, sabato 10:00-17:00
Eldo Stellucci, Mario Mengheri: Sincronicita
e Psicosomatica. | Ching come sistema

simbolico e oracolare .
-19 maggio, domenica 09:30-13:00 - \

E. Stellucci Esercitazioni de | Ching con i Corsisti: Eldo M Menghl’i
' Stellucci, Mario Mengheri, Matteo Mannucci




