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I disturbi da stress post-traumatico (DPTS) sono oggi sempre di piu sotto i riflettori, anche perché stanno aumentando gli eventi drammatici causati dal cambiamento climatico che

si vanno ad aggiungere a lerremoli, guerre, migrazioni.

Ma sono molto importanti anche 1 traumi diffusi, quotidiani, presenti nella vita di bambini ed adolescenti, le cul conse
9 bl b
per cui bisogna sempre piu comprenderne le cause e mettere in atto modalita di trattamento innovative, efficaci, senza

})revenzi()ne.

guenze sono sempre piu evidenti nelle nuove generazioni;

imenticare I'intervento piu importante che ¢ quello della

| trauma e una ferita relativa ad un accadimento che intacca il senso di noi stessi, della nostra vita. Ha una natura psico-fisica, con effetti su pensiero, emozioni, comportamenti, ma
anche su sensazioni, movimenti, sistema neurovegetativo e sistema endocrino.
LJorganismo che subisce un trauma si “sregola” e puo reagire come se 'evento traumatico stesse avvenendo nel qui ed ora.
Lorigine traumatica det ricordi si traduce 1 immagazzinamento di frammenti cristallizzati a tutti i livelli psicocorporei (memoria ]']Jel'lferlca): con %perattlvauone di vie neuronali
e neurovegelative, presenza prevalente di determinati neurotrasmelttitori, respiro ltoracico, soglie percettive del dolore alterate, livelli emotivi modificati in modo cronico, pensieri

disturbanti riﬁ)etitivi, paure incistate.
E alla luce de

organismo, a un mtervento integrato su tutti i livelli psicocorporei.

le piu recenti conoscenze, gli interventi non possono pit essere solo modifiche cognitive ed emozionali ma debbono rivolgersi al ripristino di capacita dell'intero

11V Congresso del Neo-Funzionalismo intende fare il punto sugli studi e sulle ricerche ]piﬁ attuali e piu rilevanti, in uno scambio e un arricchimento fecondi, per affrontare in

sinergia, con tutle le possibili potenzialita, uno dei temi piu importanti ¢ drammatici de

Venerdi 23 ottobre | ore.15.00
Saluti istituzionali

nostro tempo.

Sabato 24 ottobre

ore 9.30 | Il trauma in atto e il trauma passato

Lucio d’Alessandro, Magnifico Rettore Universita degli Studi Suor Orsola Benincasa
Enricomaria Corbi, Direttore del Dipartimento di Scienze formative, psicologiche e
della comunicazione

Antonella Gritti, Neuropsichiatra infantile

I'rancesca D’Olimpio, Direttrice del Dipartimento di Psicologia Universita degli Studi

Chairman - Paola Fecarotta
Armida Filippelli, Luciano Rispoli, Gennaro Carillo

ore 10.30 | Il trauma e la psicoterapia FFunzionale: la ricerca
Chairman - Monica Ligas

della Campania “Luigi Vanvitelli”

\pertura dei lavori ed introduzione
Luciano Rispoli, Presidente del Congresso

ore.16.00 | Il trauma: sintomi, segnali, valulazione
Chairman - Raffaele Gueli

Raffaella Perrella, Giuseppe Maniaci, Giovanni Borrelli, Claudia Scognamiglio

ore 12.00 | Strategie di prevenzione

Chairman - Rosa lannone

Carlota Benitez, Chiara lonio, Marco lacono

Pausa Pranzo

Raffaella Perrella, Gennaro Catone, Maria Puliatti, Giovanni Borrelli,

Claudia Scognamiglio

ore.17.00 | Il trauma diffuso in infanzia e adolescenza
Chairman - Luciano Rispoli
Anna Pouget, Rita Pinetti, Giusi Piscopo

ore.18.00 | Teorie e metodologie a confronto
Chairman - Maria Luisa Passarini
Roberta Vacea, Luciano Sabella, Simona Collina
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ore 15.00 | Il trauma attuale, la psicologia dell’emergenza

Chairman - Roberta Rosin

Enrica Pedrelli, Erika Russo

ore 16.00 | Progettualita

Raffaella Perrella, Luciano Rispoli, Roberta Vacca, Antimo Buonocore,

Gennaro Catone

iscrizioni su eventbrite - https://bit.ly/4j4XN5u
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