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Contenuti del Workshop Contenuti del Workshop   
Nell’ultimo secolo abbiamo assistito a un progressivo incremento 
della popolazione anziana, conseguente a una generale maggiore 
longevità. Allo stesso ritmo, abbiamo osservato un aumento delle 
malattie neurodegenerative, come la demenza. Si tratta di una 
sindrome clinica acquisita, caratterizzata dalla modificazione delle 
funzioni Cognitive superiori, in assenza di compromissione dello stato 
di vigilanza. La riabilitazione Cognitiva nella demenza si pone 
l’obiettivo primario di massimizzare le funzioni residue 
dell’individuo, allo scopo di promuovere e mantenere il più possibile 
l’autonomia individuale. 
 
Programma Formativo Programma Formativo   
• Demenza e possibilità di intervento terapeutico; 
• Riabilitazione cognitiva e plasticità cerebrale; 
• Principali metodiche di riabilitazione cognitiva; 
• Presentazione di casi clinici; 
• Esercitazioni pratiche. 


