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Avviare I'attivita come Psicologo del Benessere

INFO

Martedi 05 Novembre 2013
Quota di partecipazione: 127,00€ iva inclusa

Numero max. partecipanti: 24
Durata: 30 giorni

Rilascio di Attestato previsto
Materiali e Benefits inclusi

Perché lavorare come Psicologo del benessere

Numero Verde
Il settore “salute e benessere” & presidiabile anche da psicologi non B n n gl u |E7
psicoterapeuti, dunque consente di immettersi nel mercato subito .

dopo l'abilitazione, senza doversi necessariamente specializzare in
Psicoterapia.

Da Luned] a Venerdi, ore 15/18

Secondo alcune ricerche di Ordine degli Psicologi del Lazio, della Lombardia e del’Emilia Romagna, il
settore clinico risulta saturo e soffre della diminuzione della domanda di cura del malessere,
mentre € in aumento quella di promozione del benessere. Ampi segmenti della popolazione investono
in benessere, crescita, sviluppo.Anche in tempi di crisi.

Attraverso questo corso on line apprenderai come iniziare a lavorare da psicologo libero

professionista senza dover essere psicoterapeuta, come gestire gli aspetti basilari di tipo organizzativo,
economico e fiscale del tuo lavoro, quali sono i settori con piu opportunita di crescita, quali strategie di
marketing sono piu efficaci per farsi conoscere.

Inoltre avrai la possibilita di fare una simulazione dell’attivita che hai scelto, per iniziare a fare pratica.

Obiettivi e Finalita

Al termine del corso padroneggerai:

e gli aspetti logistici, fiscali e organizzativi utili ad avviare e sviluppare la tua libera professione di
Psicologo;

e isettori con piu opportunita di crescita e le tecniche per offrire con successo i tuoi servizi;

e le piu efficaci strategie di marketing per promuoverti, generare visibilita e sviluppare rete inviante.

Il corso & interattivo, pratico e restituisce un action plan operativo.

Destinatari

Il corso € rivolto a Psicologi, Dottori in Psicologia e Studenti di Psicologia che:

e intendono avviare la propria attivita in ambito di psicologia del benessere;
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e vogliono acquisire strumenti e competenze abilitanti per per muoversi piu efficacemente come
professionisti;

e desiderano migliorare le capacita di marketing e networking, anche grazie al sapiente uso di
internet e social network.

Metodologia didattica

Ciascuna settimana vengono rilasciate dispense, materiali didattici, griglie ed esercitazioni.

Nei forum di discussione, supervisionati dal docente, si svolgeranno le esercitazioni, si affronteranno
dubbi e criticita, si condivideranno buone pratiche, sitrovera sostegno per applicare le strategie suggerite.

Nel live webinar di chiusura ciascun corsista avra 'opportunita di simulare on-line un’attivita scelta tra
quelle proposte, cosida iniziare a sperimentarsi come psicologi del benessere.

Docente

Dott.ssa Stella Di Giorgio, Psicologa e consulente marketing per liberi professionisti.
Aiuto gli psicologi ad aprire uno studio e lavorare in proprio. Negli anni ho collaudato
strategie per lo start-up di studi professionali, che insegno nei corsi di orientamento sia
a Roma che on-line. Oltre all'orientamento professionale, mi sono sempre occupata di
didattica. Come psicologa libera-professionista, mi occupo soprattutto di psicologia del
benessere, conducendo corsi e gruppi di crescita personale presso alcune associazioni
romane e nello studio di Psicologia del Benessere che gestisco con una collega.

Date & Piattaforma on line

Il corso ha inizio
Martedi 5 Novembre 2013
Termina Lunedi 2 Dicembre 2013.

Laula online € accessibile 24 ore al giorno.
La piattaforma si basa su Moodle, software open-source leader al mondo per la didattica on line.

Venerdi 29 Novembre, dalle 18 alle 19.30, € previsto un Webinar on line di supervisione e coaching sui vari
action plan che ciascun partecipante sviluppera nel corso dei moduli.

Programma didattico

Parte 01: Come iniziare a lavorare da libero professionista

e Rischi e opportunita del lavoro come libero professionista?
e Gli aspetti fiscali: come aprire Partita Iva

e Gli aspetti organizzativi: come fare un’analisi di mercato

e Gli aspetti logistici: come affittare uno studio a costo zero

e Esempi e casi di successo

Parte 02: Lavorare come Psicologo del Benessere



e 7 settori per lavorare nel benessere
¢ 5 tipi di attivita da proporre
e Come strutturare un incontro a tema

e Esempi e casi di successo
Parte 03: Strategie di Marketing per Psicologi del Benessere

e 3 strategie di marketing on-line
o 3 strategie di marketing sul territorio
e 3 strategie di marketing relazionale

e Esempi e casi di successo
Parte 04: simulazioni pratiche on-line

e Piano di avvio della professione in ambito benessere

e Simulazione (non obbligatoria) da parte dei partecipanti di un’attivita nel settore scelto

Materiali e Attestati

I costo del corso di formazione include le seguenti cose:

e la consegna di tutti i materiali didattici utilizzati in aula,
¢ la guida “Lavorare come Psicologo del Benessere®
e la guida “Lavorare come Psicologo libero-professionista“

o la guida “10 Strategie per promuoversi su Internet come Psicologo*

Al termine del corso di formazione verra consegnato I'Attestato di Partecipazione ed idoneita ai
partecipanti.

Richiesta di informazioni

Clicca qui per compilare il modulo di richiesta

Costo del corso e modalita di iscrizione
I corso ha un costo di 127,00€ (iva inclusa).
Il termine di iscrizione massimo coincide con il termine dei 24 posti disponibili.

Le modalita di recesso e/o rinuncia sono regolate al punto 12 (Acquisto Corsi di Formazione) delle
Condizioni Generali di Servizio.

Per effettuare il versamento e procedere all’iscrizione & necessario aggiungere il corso al CARRELLO e
procedere come da indicazioni.

Ti sara possibile pagare tramite Bonifico Bancario e Postale o pagamento on line con PAYPAL.
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