
Interventi  
psicologici in oncologia
CORSO 8 ORE

La Psiconcologia si può definire come la disciplina che coniuga le variabili psicologiche connesse alla malattia tumorale e le relative 
implicazioni psicosociali. La malattia tumorale quindi inquadrata nell’ottica della centralità dell’individuo, rivela come siano impor-
tanti i bisogni del malato.
Essi si rivelano grandi, fondamentali, decisivi per gli esiti stessi dell’andamento clinico e terapeutico; troppo spesso poco compresi e 
poco accolti.

PRESENTAZIONE

N° MAX PARTECIPANTI 15

DESTINATARI
A tutti gli operatori 
sanitari 

METODOLOGIA
Il corso è caratterizzato da una 
metodologia attiva: brevi lezioni 
frontali saranno integrate con 
esercitazioni, case study, role 
playing, simulazioni, lavori di 
gruppo.

OBIETTIVI
Migliorare la competenza 
degli operatori sanitari 
rispetto alla valutazione 
delle dinamiche 
psicologiche di pazienti, 
familiari e operatori stessi 
di fronte alla malattia 
oncologica.



9.00 – 9.30 
 Apertura dei lavori - presentazione dei partecipanti 
 e della strutturazione e obiettivi del corso

9.30 – 11.00 
 La Psiconcologia
                     - Breve storia della psiconcologia
                     - Rapporto tra cancro e psiche
                     - Modelli di interpretazione               
             
 Visione di un filmato 

11.00 – 11.15 
 Break

11.15 – 13.00 
 Impatto della malattia sul paziente  
 e sulla famiglia
                       - Role play

13.00 – 14.00 
 Pausa pranzo

14.00 – 16.00 
 Trattamenti psicologici e psicoterapeutici
                       - Simulazioni

16.00 – 16.15 
 Break

16.15 – 17.30 
 Tecniche specifiche in oncologia

17.30 – 18.00 
 Conclusioni - Chiusura lavori
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