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 F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 
 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome  Lisa Chiara Parmiani 

Indirizzo  Via Montevideo, 6 -  20144 Milano 

Telefono  349 0919983 

E-mail  lisaparmiani@gmail.com 

Nazionalità  Italiana 

Data di nascita  6 AGOSTO 1973 

               
ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

•  da Gennaio 2013 

 Nome e indirizzo datore di lavoro 

 

 

•  Settore 

• Tipo di impiego 

•  Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

•  Febbraio 2012- Dicembre 2013 

 Nome e indirizzo datore di lavoro 
 

• Tipo di azienda  

•  Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

•  da Febbraio 2012 

 Nome e indirizzo datore di lavoro 
 

•  Settore 

• Tipo di impiego 

•  Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

Psicologa consulente presso Servizio Tutela Minori 

Comune di Paderno Dugnano 

Via Grandi, 15 

20037 Paderno Dugnano 

Settore Socio-culturale 

Collaborazione professionale 

Partecipazione alle équipe; - predisposizione, in collaborazione con gli assistenti sociali, di 

relazioni psico-sociali a  seguito di richiesta dell’Autorità Giudiziaria; 

Attuazione di valutazioni psicologiche richieste dall’Autorità Giudiziaria o concordate con gli 

assistenti sociali su casi specifici; 

Interventi di supporto psicologico a vantaggio di minori, previsti nei progetti elaborati con gli 

assistenti sociali; 

Partecipazione nei casi penali minorili ai procedimenti giudiziari; 

Partecipazione al lavoro di verifica su situazioni familiari seguite con ADM (incontri con 

assistenti sociali ed educatori); 

Consulenza agli assistenti sociali: progettazione delle linee d’intervento ed analisi di lettura del 

caso. 

 

 

Psicologa e Psicoterapeuta consulente 

Centro “Doctors & Doulas” 

 Via Curiel, 62 – 20099 Sesto S. Giovanni (MI). 

Centro diagnostico e terapeutico 

Consulenza, sostegno e psicoterapia; 

Conduzione di incontri di gruppo con coppie in attesa su tematiche legate alla genitorialità 

 

 

Psicologa consulente presso Area Famiglia e Tutela minorile 

Comune di Cinisello Balsamo 

Vicolo del Gallo, 10 - 20092 Cinisello Balsamo (MI). 

Settore Socio Educativo-Servizi Sociali 

Collaborazione professionale 

Collaborazione allo svolgimento delle indagini psico-sociali richieste dall’Autorità Giudiziaria ed 

elaborazione di progetti di protezione del minore ai sensi degli artt. 403-333 cc.; 

Valutazione delle capacità genitoriali e della personalità di bambini e adolescenti a rischio di 

trascuratezza, abuso, maltrattamento, patologia relazionale e ai loro genitori; 

Collaborazione con istituzioni scolastiche, agenzie e servizi del territorio per la presa in carico 

del minore; 

Partecipazione alle riunioni di équipe multidisciplinare. 
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 Giugno 2009  –  Aprile 2012 

 Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda  

• Tipo di impiego 

•  Principali mansioni e responsabilità 
 
 
 
 
 
 
 
 

•  Settembre 2010 -  Giugno 2011 

 Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

 
 

 

Psicologa consulente presso Servizio Tutela Minori 

Consorzio SER.CO.P., Via Beatrice d’Este, 28 - 20017 Rho (MI). 

Azienda Speciale Consortile 

Collaborazione professionale 

Interventi a seguito di richiesta o di mandato dell’Autorità Giudiziaria in ambito civile, 

amministrativo e penale per la valutazione psicologica e l’attivazione di progetti di tutela che 

comprendano risorse individuali, sociali e assistenziali; 

Sostegno psicologico a favore di bambini e adolescenti nell’ambito dei progetti elaborati e 

sostegno alla genitorialità; 

Partecipazione alle riunioni di équipe. 

 
 

Psicologa consulente presso Servizio Minori e Famiglia 
 Comune di Peschiera Borromeo (MI), Via XXV Aprile,1. 

•  Settore  Servizi Sociali 

• Tipo di impiego  Collaborazione professionale (sostituzione maternità) 

• Principali mansioni e responsabilità  Indagini psico-sociali in situazioni in carico ai servizi di tutela con o senza provvedimento 

dell’Autorità Giudiziaria; 

Sostegno psicologico a minori in carico al Servizio; 

Sostegno psicologico e alla genitorialità ad adulti in carico. 

Collaborazione con il Servizio Affidi nella gestione dei progetti di affido familiare. 

Collaborazione con istituzioni scolastiche, agenzie e servizi del territorio per la presa in carico    

del minore; 

Partecipazione alle riunioni di équipe multidisciplinare. 

  
 

 Gennaio 2009 – giugno 2010         Psicologa con funzioni di supervisione all’équipe di educatrici 

•  Nome e indirizzo del datore di lavoro           Asilo nido “La tana degli orsetti”, Viale Stelvio, 79, Busto Arsizio (VA). 

                    • Tipo di azienda o settore           Asilo nido privato, S.A.S. 

•  Tipo di impiego          Collaborazione professionale 

•    Principali mansioni e responsabilità           

 
 

Supervisione su casi portati dalle educatrici in riferimento alle modalità relazionali e alle 
strategie educative adottate. 

 

 Gennaio 2008  –  oggi       Psicologa e psicoterapeuta presso studio privato, Milano  

•  Indirizzo dello studio Via Montecatini, 14 – 20144 Milano 

•    Principali mansioni e responsabilità           Consulenza, psicodiagnosi, psicoterapia  rivolti principalmente a bambini, adolescenti e giovani 
adulti.   

 

 

 Giugno 2007 –  Maggio 2009             Psicologa consulente presso Servizio Minori e Famiglia       

Nome e indirizzo del datore di lavoro            Comune di Melegnano, Piazza Risorgimento, 1  - 20077 Melegnano (MI). 

•   Settore  Servizi alla Persona 

• Tipo di impiego  Collaborazione professionale 
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• Principali mansioni e responsabilità  Attività psicodiagnostica e di presa in carico di situazioni familiari con minori a rischio di 

trascuratezza, abuso, maltrattamento, patologia relazionale ed eventuale segnalazione 

all’autorità giudiziaria; 

Interventi di protezione del minore ai sensi degli artt. 403-333 c.c.; 

Svolgimento di indagini psico-sociali richieste dall’Autorità Giudiziaria; 

Esecuzione di provvedimenti dell’’Autorità Giudiziaria in ambito civile e penale; 

Collaborazione con il Servizio Affidi nella gestione dei progetti di affido familiare; 

Gestione dei progetti di ADM in collaborazione con le agenzie accreditate; 

Accompagnamento e sostegno alle famiglie in difficoltà nello svolgimento del proprio ruolo 

genitoriale. 

 

 Novembre 2003 –  aprile 2007         Psicologa consulente presso Servizio Tutela Minori          

 Nome e indirizzo del datore di lavoro             Comune di Parabiago, Piazza della Vittoria, 20015 - Parabiago (MI) 

•  Settore  Servizi alla Persona 

• Tipo di impiego  Collaborazione professionale 

 Principali mansioni e responsabilità  Attività psicodiagnostica e sostegno psicologico rivolto a bambini e adolescenti a rischio di 
trascuratezza, abuso, maltrattamento, patologia relazionale e ai loro genitori; 

Elaborazione di progetti di protezione del minore ai sensi degli artt. 403-333 cc. secondo mandato 
dell'Autorità Giudiziaria; 

Collaborazione con il Servizio Affidi nella gestione dei progetti di affido familiare; 

Stesura di relazioni per l’Autorità Giudiziaria; 

   Collaborazione con istituzioni scolastiche, agenzie e servizi del territorio per la presa in carico del 

minore.  

 

 

 Gennaio 2006 – febbraio 2007 

 Nome e indirizzo del datore di lavoro 

  Tipo di impiego 

 Principali mansioni e responsabilità             

 

 

 

 

 

Research Fellow 

SWRDU (Social Work and Research Department), University of York (Regno Unito) 

Contratto di ricerca  

Partecipazione alla prima fase della ricerca nazionale “Outcomes for children placed for 

reasons of abuse or neglect: the consequences of staying in care or returning home” 

 

 Gennaio 2001  – Gennaio 2006           Cultore della materia per l’insegnamento di Teorie e Tecniche del Colloquio Psicologico  

 Nome e indirizzo del datore di lavoro              Università Cattolica del S. Cuore di Milano, Largo Gemelli, 1, Milano. 

•   Tipo di azienda o settore  Università 

• Tipo di impiego  Collaborazione professionale  

 Principali mansioni e responsabilità  Collaborazione con la cattedra per la preparazione di lezioni e seminari e la conduzione di 

esami. 

               

 Gennaio 2002 – Giugno 2006            Tirocinio di specializzazione        

 Nome e indirizzo del datore di lavoro   Servizio di Psicologia Clinica dell’A.O. Salvini, V.le Forlanini 100, Garbagnate Milanese (MI).     

•  Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera 

• Tipo di impiego  Tirocinio  

 Principali mansioni e responsabilità          Attività di psicodiagnosi, sostegno psicologico e psicoterapia con bambini e giovani adulti;    

Partecipazione alle riunioni di équipe del reparto per la discussione dei casi. 

 

 Giugno 2001 – Maggio 2003               Psicologa per il Progetto L. 285/97 (“Volare sempre  – Il bambino in ospedale”)  

 Nome e indirizzo del datore di lavoro           A.O. Salvini, V.le Forlanini 100, Garbagnate  Milanese (MI). 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera 

• Tipo di impiego  Collaborazione coordinata e continuativa 

•  Principali mansioni e responsabilità  Conduzione di gruppi di discussione con il personale sanitario; 

Consulenza ai genitori dei bambini ricoverati; 

Coordinamento e supervisione dell’attività di volontariato nei reparti di Pediatria. 

   

 Giugno 2000 –  Maggio 2003            Psicologa per il Progetto ex L. 285/97 “Interventi di promozione e prevenzione a favore di  
minori a rischio di emarginazione” 
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 Nome del datore di lavoro              Comune di Assago (MI) e Comune di Corsico (MI) 

•  Settore  Servizi alla Persona 

• Tipo di impiego  Collaborazione coordinata e continuativa 

•  Principali mansioni e responsabilità  Consulenza alle insegnanti della scuola materna ed elementare; 
Conduzione di gruppi di discussione con i genitori; 

Coordinamento laboratori educativi nelle classi. 

         

 Gennaio 1999 – Maggio 2001  Educatrice domiciliare 

 Nome e indirizzo del datore di lavoro  Comune di Buccinasco (MI), Via Roma, 2 

•  Settore  Servizi Sociali 

• Tipo di impiego  Collaborazione coordinata e continuativa 

•  Principali mansioni e responsabilità  Affiancamento educativo domiciliare a minori con provvedimento dell’Autorità Giudiziaria. 

            

 Marzo 1999 – Marzo 2000  Tirocinio post- lauream         

 Nome e indirizzo del datore di lavoro  Consultorio Familiare dell’Asl Milano 1 di Corsico (MI), Via Marzabotto. 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria Locale 

• Tipo di impiego  Tirocinio  

 Principali mansioni e responsabilità  Co-conduzione di primi colloqui; 

Somministrazione di test a bambini, adolescenti e adulti; 

Partecipazione a sedute di sostegno psicologico insieme allo psicologo tutor; 

Stesura di relazioni psicodiagnostiche. 

    

                                                                       

 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 

 Settembre 2011-Giugno 2014  Corso triennale post-specializzazione “Psicologi Analisti dell’Età Evolutiva” 

 Nome e tipo di istituto di istruzione  CIPA (Centro Italiano di Psicologia Analitica), Milano. 

   

   

•  Settembre 2011            Specializzazione in Psicoterapia  

 Nome e tipo di istituto di istruzione  Istituto ANEB (Associazione Nazionale Eco Biopsicologia), Milano. 

•  Qualifica conseguita  Psicoterapeuta 

   

   

•    Novembre 2004 - Novembre 2007  Dottorato di Ricerca in Psicologia Sociale e dello Sviluppo 

•    Nome e tipo di istituto di istruzione   Università Cattolica del S. Cuore di Milano, Largo Gemelli, 1, Milano. 

•  Principali materie oggetto dello studio  Metodologia della ricerca in psicologia; psicologia della famiglia, psicologia dell’età evolutiva 

•  Qualifica conseguita  Dottore di Ricerca 

   

   

•  Gennaio - Aprile 2007   Corso di formazione “Tutela del minore figlio di un genitore tossicodipendente e cura   

 dell’adulto” – a cura di S. Cirillo e G. Cambiaso 

•     Nome e tipo di istituto di istruzione   Provincia di Milano 

•   Principali abilità professionali 

oggetto dello studio 

  Problematiche della relazione genitori-figli nei casi di tossicodipendenza;  

 Metodologie di analisi  del caso e fasi dell’intervento. 

 
 

•  Gennaio 2007- Maggio 2007   Corso di formazione “La tutela del minore nel conflitto genitoriale della separazione”  

 - a  cura dell’avv. E. Dell’Oro 

•  Nome e tipo di istituto di formazione   Provincia di Milano 
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•   Principali materie /abilità 

professionali oggetto dello studio 

  Introduzione alle principali nozioni giuridiche nell’ambito della  separazione coniugale. 

 

 

 

•  Novembre 1993 - Novembre 1998   Laurea quinquennale in Psicologia  

•  Nome e tipo di istituto di istruzione    Università Cattolica del S. Cuore di Milano, Largo Gemelli, 1, Milano. 

•  Principali materie oggetto dello studio   Psicologia generale; psicologia della famiglia, psicologia dell’età evolutiva, teorie e tecniche del  

colloquio psicologico; teorie e tecniche dei test; psicologia dei gruppi. 

•   Qualifica conseguita   Dottore in Psicologia (110 lode/110) 

 

 

• 1987-1992 

  

 

Liceo linguistico  

•   Nome e tipo di istituto di istruzione   Civico Liceo Linguistico “A. Manzoni”, Milano. 

•   Qualifica conseguita  Maturità Linguistica (58/60) 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 

MADRELINGUA   ITALIANA 

 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  eccellente 

• Capacità di scrittura  eccellente 

• Capacità di espressione orale  eccellente 

 

FRANCESE 

• Capacità di lettura  eccellente 

• Capacità di scrittura  eccellente 

• Capacità di espressione orale  eccellente 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 CAPACITÀ DI SVILUPPARE RELAZIONI EMPATICHE E DI COLLABORAZIONE; CAPACITÀ DI SOSTENERE E 

MEDIARE I CONFLITTI INTERPERSONALI; FACILITÀ DI ADATTAMENTO A SITUAZIONI RELAZIONALI NUOVE E DI 

LAVORARE CON PERSONE CON FORMAZIONE E PROFESSIONALITÀ DIVERSE; OTTIME CAPACITÀ 

COMUNICATIVE.  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 CAPACITÀ DI PROGRAMMARE E ORGANIZZARE IL PROPRIO LAVORO IN MODO DA RISPETTARE SCADENZE    E 

IMPEGNI, IN AUTONOMIA OPPURE IN SINERGIA CON ALTRI OPERATORI; DI GESTIRE E SVILUPPARE PIÙ 

MANSIONI NELLO STESSO ARCO TEMPORALE 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 COMPETENZA NELL’USO DEI PRINCIPALI PROGRAMMI OFFICE DI WINDOWS 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
. 

 FORMAZIONE IN DANZA CLASSICA E CONTEMPORANEA CONDOTTA PRESSO SCUOLE E ACCADEMIE ITALIANE 

ED ESTERE. INSEGNAMENTO DELLA DANZA CLASSICA PRESSO SCUOLE DI DANZA 

 

PATENTE O PATENTI  Patente B 

  Milano, 21/11/2014 

   

Lisa Chiara Parmiani 

 
 


