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Modulo 1

Fondamenti di clinica dell’anoressia, bulimia e dell’'obesita

Sabato 16 Gennaio
9.45 - 13.00 Anoressie, bulimie e obesita: I'importanza della relazione
Fabiola De Clercq — Fondatrice Presidente ABA
14.00 - 17.15 Desiderio di... niente e I'impossibile della domanda nell’anoressia/bulimia

Martina Colledani - Psicologa Psicoterapeuta ABA

Sabato 30 Gennaio

9.45 -13.00 Dalla clinica del vuoto al contatto con il dolore: introduzione ai significati
contemporanei e alle diagnosi di anoressia-bulimia-obesita

Francesco Comelli — Psichiatra ABA, Psicoanalista SPI, Didatta IIPG
14.00 - 17.15 Anoressie, bulimie, obesita: diversi modi di rapporto al corpo

Martina Colledani — Psicologa Psicoterapeuta ABA

Sabato 6 Febbraio

9.45 - 13.00 Il trattamento della domanda e i colloqui preliminari
Francesco Bergamin — Psicologo Psicoterapeuta ABA

14.00 — 16.45 Disturbi alimentari al maschile

Francesco Bergamin — Psicologo Psicoterapeuta ABA

Sabato 20 Febbraio
9.45-13.00 La domanda del genitore oggi. Sequenze cliniche
Italo Bosani — Psicologo Psicoterapeuta, Responsabile del lavoro con i genitori in ABA
14.00 - 16.45 Rivelazione e trattamento dell’abuso
Fabiola De Clercq — Fondatrice Presidente ABA
16.45 — 17.15 Verifica scritta
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Modulo 2

Aspetti fenomenologici, strutturali e diagnostici delle patologie dell’alimentazione

Sabato 5 Marzo
9.45 - 13.00 Intervenire con la forza? TSO e ricovero

Francesco Comelli — Psichiatra ABA, Psicoanalista SPI, Didatta IIPG
14.00 — 17.15 Laboratorio esperienziale di intervisione

Martina Colledani — Psicologa Psicoterapeuta ABA

Sabato 19 Marzo

9.45 - 10.15 C'erano una volta le emozioni: riflessioni sulle problematiche con il cibo
durante l'infanzia

Dora Aliprandi - Psicologa Psicoterapeuta ABA

10.30 - 13.00 Il corpo come protezione: viaggio attraverso i significati dell'obesita
Dora Aliprandi - Psicologa Psicoterapeuta ABA

14.00 - 17.15 Dipendenze: evoluzione e correlazione con i disturbi alimentari

Simona Siani — Neuropsichiatra, Psicoterapeuta

Sabato 2 Aprile
9.45 - 10.15 Dipendenze senza oggetto
Dora Aliprandi - Psicologa Psicoterapeuta ABA

10.30 - 13.00 Il mondo viaggia su un filo...... quale il senso e quali le caratteristiche di
una terapia via skype con i disturbi alimentari?

Dora Aliprandi - Psicologa Psicoterapeuta ABA
14.00 — 17.15 La ricerca del limite attraverso le condotte autolesive

Francesco Bergamin — Psicologo Psicoterapeuta ABA

Sabato 16 Aprile
9.45 - 13.00 Adolescenza: il terrorista in casa

Simona Chiozzi — Psicologa Psicoterapeuta ABA
Alessandra Petrini — Psicologa Psicoterapeuta ABA

14.00 — 16.45 Laboratorio esperienziale di intervisione
Annalisa Cerri — Psicologa Psicoterapeuta ABA
16.45 — 17.15 Verifica scritta
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Modulo 3
Trattamento gruppale, trattamento integrato e aspetti socio-culturali

Sabato 7 Maggio
9.45 - 13.00 Il vertice gruppale nel trattamento dei disturbi alimentari
Valerio Galeffi — Psicologo Psicoterapeuta ABA

14.00 - 17.15 Trasformazioni della famiglia e mutamenti delle dinamiche di coppia.
Presentazione di sequenze cliniche del gruppo genitori.

Italo Bosani — Psicologo Psicoterapeuta, Responsabile del lavoro con i genitori in ABA

Sabato 14 Maggio
9.45-13.00 L'adolescente in gruppo

Sara Bruni — Psicologa Psicoterapeuta ABA
Stefania Noviello — Psicologa Psicoterapeuta ABA

14.00 - 17.15 Il medico in ABA

Monica Bricchi — Medico Anestesista Rianimatore, Clinico di Direzione sanitaria Istituto
Neurologico Besta

Sabato 28 Maggio

9.45 - 13.00 Il gruppo multifamigliare nella prospettiva transgenerazionale
Francesca Borgogno — Psicologa Psicoterapeuta

14.00 - 17.15 Il trattamento medico in comunita

Chiara Cappelletti — Medico endocrinologo, internista presso la Comunita “La Casa di
Bianca”

Sabato 11 Giugno
9.45-13.00 L'equipe e la preclinica: le terapie mediante la cultura

Simona Faucitano - Filosofo, Pedagogista, Facolta di Scienze della Formazione
dell'Universita degli Studi di Milano-Bicocca

14.00 — 16.45 Apprendere dalla relazione con i pazienti: i laboratori, la scuola e il teatro
Dora Aliprandi — Psicologa Psicoterapeuta ABA
16.45 — 17.15 Verifica finale



