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1° weekend: 

Introduzione alla sessuologia 

8-9 novembre 2019  

 

Venerdì 8 novembre 2019 

Tipologia Argomento Orario Docente Ore 

Frontale Introduzione al corso 9-11 Antonio Prunas 2 

Frontale Il concetto di sessualità; la sessualità umana 11-13 Marina Anzil 2 

Frontale Antropologia della sessualità 14-16 Claudia Mattalucci 2 

Frontale Le componenti dell’identità sessuale: sesso biologico, identità di genere, orientamento 

sessuale, ruolo ed espressione di genere 

16-18 Antonio Prunas 2 

 

 

Sabato 9 novembre 2019 

Tipologia Argomento Orario Docente Ore 

Frontale Le componenti dell’identità sessuale: sesso biologico, identità di genere, orientamento 

sessuale, ruolo ed espressione di genere 

9-11 Antonio Prunas 2 

Frontale I modelli psicodinamici della sessualità 11-13 Angela Tagini 2 

Esercitazione Warm-up 14-18 Roberta Cacioppo 4 

 

 

 



 

 

 

2° weekend: 

La consulenza sessuologica 

29-30 novembre 

 

Venerdì 29 novembre 2019 

Tipologia Argomento Orario Docente Ore 

Frontale Il counseling in sessuologia: ambiti e contesti di intervento, obiettivi, tipologia di utenza 9-11 Roberta Cacioppo 2 

Frontale Il significato della consultazione in sessuologia: analisi della domanda 11-13 Roberta Cacioppo 2 

Frontale Stereotipi di genere e oggettivazione del corpo  14-16 Chiara Volpato 2 

Frontale Normalità, patologia e devianza nella sessualità umana. Stereotipi, pregiudizi e contrattitudini 

in sessuologia 

16-18 Antonio Prunas 2 

 

 

Sabato 30 novembre 2019 

Tipologia Argomento Orario Docente Ore 

Frontale La risposta sessuale maschile e femminile 9-13 Antonio Prunas 4 

Esercitazione Contrattitudini in sessuologia 14-18 Antonio Prunas 4 

 

 

 

 

 



 

 

 

3° weekend: 

Psico-educazione e assessment in sessuologia 

20-21 dicembre  

 

Venerdì 20 dicembre 2019 

Tipologia Argomento Orario Docente Ore 

Frontale Educazione sessuale 9-13 Piero Stettini 4 

Frontale Erotismo e pornografia 14-16 Roberta Cacioppo 2 

Frontale Strumenti di diagnosi, assessment e screening in sessuologia 16-18 Antonio Prunas 2 

 

 

Sabato 21 dicembre 2019 

Tipologia Argomento Orario Docente Ore 

Frontale L’anamnesi sessuologica 9-13 Antonio Prunas 4 

Esercitazione La sessualità nella propria storia individuale 14-18 Roberta Cacioppo 4 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

4° weekend: 

Disfunzioni sessuali nella donna 

10-11 gennaio 2020 

 

Venerdì 10 gennaio 2020 

Tipologia Argomento Orario Docente Ore 

Frontale Anatomia funzionale dei genitali femminili 9-11 Fabio Landoni 2 

Frontale Fattori psicologici e socio-culturali nelle disfunzioni sessuali femminili  11-13 Antonio Prunas 2 

Esercitazione Presentazione di casi clinici: disfunzioni sessuali femminili 14-18 Antonio Prunas 4 

 

 

Sabato 11 gennaio 2020 

Tipologia Argomento Orario Docente Ore 

Frontale Il ruolo del pavimento pelvico nelle disfunzioni sessuali femminili 9-11 Arianna Bortolani 2 

Frontale Basi endocrine della sessualità femminile  11-13 Alessandra Graziottin 2 

Frontale Basi biologiche dei disturbi sessuali femminili fisiopatologia, semeiotica, diagnosi e cura: 

Disturbi del desiderio sessuale; Disturbi dell’eccitazione; Disturbi dell’orgasmo;  

Disturbi sessuali caratterizzati da dolore: vaginismo, dispareunia 

14-18 Alessandra Graziottin  4 

 

 

 

 



 

 

 

5° weekend: 

Disfunzioni sessuali dell’uomo 

14-15 febbraio 2020 

 

Venerdì 14 febbraio 2020 

Tipologia Argomento Orario Docente Ore 

Frontale Anatomia funzionale dei genitali maschili 9-11 Luigi Da Pozzo 2 

Frontale Disfunzioni sessuali dell’uomo: eiaculazione precoce; eiaculazione ritardata e impossibile,  

disfunzione erettile, disturbi del desiderio e dell’orgasmo nell’uomo  

11-13 

14-16 

Antonino Saccà 4 

Frontale Diagnosi, epidemiologia, fattori di rischio e assessment delle disfunzioni sessuali maschili 16-18 Antonio Prunas 2 

 

 

Sabato 15 febbraio 2020 

Tipologia Argomento Orario Docente Ore 

Frontale Fattori psicologici e socio-culturali nelle disfunzioni sessuali maschili  9-13 Antonio Prunas 4 

Esercitazione Presentazione di casi clinici: disfunzioni sessuali maschili  14-18 Antonio Prunas 4 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

6° weekend: 

La sessualità nel ciclo di vita 

13-14 marzo 2020 

 

Venerdì 13 marzo 2020 

Tipologia Argomento Orario Docente Ore 

Frontale Desiderio e immaginario erotico  9-11 Fabio Veglia 2 

Frontale Le fantasie sessuali in sessuologia  11-13 Fabio Veglia 2 

Frontale Compiti evolutivi e sessualità in adolescenza 9-11 Matteo Lancini 2 

Frontale La sessualità in adolescenza ai tempi di internet e del narcisismo 11-13 Matteo Lancini 2 

 

 

Sabato 14 marzo 2020 

Tipologia Argomento Orario Docente Ore 

Frontale La consulenza sessuologica alla persona matura 14-16 Marina Anzil 2 

Frontale Amore, sessualità e neuroscienze 16-18 Nadia Bolognini 2 

Esercitazione Lavorare con le fantasie sessuali 14-18 Roberta Cacioppo 4 

 

 

 

 

 



 

 

 

7° weekend: 

Sessualità in contesti specialistici 

3-4 aprile 2020 

 

Venerdì 3 aprile 2020 

Tipologia Argomento Orario Docente Ore 

Frontale Contraccezione e sessualità 9-11 Rossella Nappi 2 

Frontale Menopausa e sessualità 11-13 Rossella Nappi 2 

Seminario Sessualità e infezioni a trasmissione sessuale 14-16 Marina Cortese 2 

Seminario Sessualità e multiculturalità 16-18 Marina Cortese 2 

 

 

Sabato 4 aprile 2020 

Tipologia Argomento Orario Docente Ore 

Seminario Sessualità riproduttiva: gravidanza, parto, aborto 9-11 Marina Cortese 2 

Seminario Sex-work 11-13 Marina Cortese 2 

Esercitazione Casi clinici e colloqui simulati 14-18 Antonio Prunas 4 

 

 

 

 

 



 

 

 

8° weekend: 

Persone LGBTQIA+: oltre l’eteronormatività 

17-18 aprile 2020 

 

Venerdì 17 aprile 2020 

Tipologia Argomento Orario Docente Ore 

Frontale Varianza di genere e non conformità di genere: oltre le identità cisgender;  

Le identità trans, gender queer e non binarie 

9-11 Antonio Prunas 2 

Frontale Disforia di genere nel bambino, nell’adolescente e nell’adulto;  11-13 Antonio Prunas 2 

Frontale Orientamenti sessuali: oltre l’eterosessualità 14-16 Antonio Prunas 2 

Frontale Il Minority Stress Model come chiave interpretativa dell’esperienza LGBTQIA+ 16-18 Antonio Prunas 2 

 

 

Sabato 18 aprile 2020 

Tipologia Argomento Orario Docente Ore 

Frontale La consulenza sessuologica alle persone LGBTQIA+ 9-13 Antonio Prunas 4 

Esercitazione Oltre l’eteronormatività 14-18 Roberta Cacioppo 4 

 

 

 

 

 



 

 

 

9° weekend: 

La coppia e le altre forme di relazionalità 

8-9 maggio 2020 

 

Venerdì 8 maggio 2020 

Tipologia Argomento Orario Docente Ore 

Frontale La coppia: fasi del ciclo vitale 9-13 Alessandra Santona 4 

Frontale Dinamiche di coppia 14-18 Alessandra Santona 4 

 

 

Sabato 9 maggio 2020 

Tipologia Argomento Orario Docente Ore 

Frontale Oltre l’eteronormatività: la coppia LGBT 9-11 Antonio Prunas 2 

Frontale Altre forme di relazione: relazioni non monogamiche consensuali (coppie aperte), poliamore 11-13 Antonio Prunas 2 

Esercitazione Dinamiche di coppia 14-18 Antonio Prunas 4 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

10° weekend: 

Sessualità e popolazioni speciali 

29-30 maggio 2020 

 

Venerdì 29 maggio 2020 

 

 

 

Sabato 30 maggio 2020 

 

 

 

 

 

Tipologia Argomento Orario Docente Ore 

Frontale L’intervento sessuologico nelle coppie impegnate in percorsi di PMA 9-11 Stefano Clerici 2 

Frontale Comportamenti sessuali fuori controllo 11-13 Antonio Prunas 2 

Frontale Disabilità e sessualità: risorse, limiti, prospettive educative 14-18 Angelo Lascioli 4 

Tipologia Argomento Orario Docente Ore 

Frontale Sessualità e condizioni mediche croniche 9-11 Margherita Colombo 2 

Frontale Sessualità e condizioni di disagio psichico  11-13 Margherita Colombo 2 

Esercitazione Visione colloqui 14-18 Roberta Cacioppo 4 



 

 

 

11° weekend: 

Interessi sessuali atipici 

12-13 giugno 2020 

 

Venerdì 12 giugno 2020 

 

 

 

Sabato 13 giugno 2020 

 

 

 

 

 

 

Tipologia Argomento Orario Docente Ore 

Frontale Interessi sessuali atipici 9-13 Fabrizio Quattrini 4 

Frontale BDSM e kink 14-16 Fabrizio Quattrini 2 

Frontale Chemsex, casual sex, scambismo, cuckolding 16-18 Antonio Prunas 2 

Tipologia Argomento Orario Docente Ore 

Seminario L’utilizzo di sex toys in sessuologia 9-13 Erica Caneva 4 

Esercitazione Interessi sessuali atipici 14-18 Antonio Prunas 4 



 

 

 

12° weekend: 

Aspetti giuridici e deontologici in sessuologia 

26-27 giugno 2020 

 

Venerdì 26 giugno 

Tipologia Argomento Orario Docente Ore 

Frontale Stalking e abuso sessuale 9-11 Alberto Caputo 2 

Frontale Violenza sessuale intra-familiare 11-13 Alberto Caputo 2 

Frontale Aspetti deontologici in sessuologia 14-18 Roberta Cacioppo 4 

 

 

Sabato 27 giugno 

Tipologia Argomento Orario Docente Ore 

Seminario Aspetti giuridici della sessualità 9-13 

14-18 

Mara Romandini 8 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

13° weekend: 

Weekend conclusivo 

10-11 luglio 2020 

 

Venerdì 10 luglio 2020 

Tipologia Argomento Orario Docente Ore 

Frontale Il consenso 9-11 Antonio Prunas 2 

Frontale Dinamiche di gruppo 11-13 

14-18 

Ulivieri Stiozzi 6 

 

 

Sabato 11 luglio 2020 

Tipologia Argomento Orario Docente Ore 

Frontale Supervisione casi clinici 9-13 Antonio Prunas 4 

Esercitazione Supervisione casi clinici: aspetti deontologici  14-18 Roberta Cacioppo 4 

 Prova finale    

 

 


