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Dott.ssa Laura Cardi
Psicologa, psicoterapeuta e psiconcologa

Il seminario si rivolge a Psicologi e Medici che desiderano acquisire nuove
conoscenze di base in Psiconcologia.

La didattica rispondera alle piu recenti linee guida sulla assistenza,
umanizzazione delle cure e sul miglioramento della Qualita della vita
delle persone con patologie oncologiche, secondo un approccio di cura
globale al paziente.

La preparazione dei partecipanti sara orientata ad acquisire attitudini
e abilita preliminari in ambito psiconcologico in vista di un lavoro che
va attuato esclusivamente in équipe; favorire la capacita di ascolto e
di gestione delle relazioni; favorire I'individuazione dei bisogni e delle
reazioni di sofferenza psicologica del paziente e della famiglia in relazione
alla diagnosi, al trattamento, al processo riabilitativo e alla fase avanzata di
malattia; infine promuovere una educazione alla formazione specialistica
dello Psiconcologo.
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SABATO 5 NOVEMBRE 16:30 - 16:45 Coffee break

16:45 - 18:45 Distress emozionale del

09:00 - 09:15 Arrivo e registrazione paziente e della famiglia Medici chirurghi con le seguenti discipline:
artecipanti Chirurgia generale; Chirurgia plastica e ricostruttiva; Chirurgia toracica; Chirurgia
P P vascolare; Continuita assistenziale; Cure palliative; Dermatologie e venereologia;

L‘accreditamento é stato richiesto per le seqguenti categorie professionali:

09:15 - 11:15 Psiconcologia: DOMENICA 6 NOVEMBRE Ematologia; Endocrinologia; Gastroenterologia; Geriatria; Ginecologia e ostetricia;

background, standard e Medicina di comunitd; Medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza; Medicina fisica
dazioni delle cure ) . o e riabilitazione; Medicina generale (Medici di famiglia); Medicina interna; Neochirurgia;

faccomandazioni dele cu 09:00 - 09:15 Arrivo dei partecipanti Neurologia; Oncologia; Organizzazione dei servizi sanitari di base; Psichiatria; Psicoterapia;

11:15 - 11:30 Coffee break 09:15 - 11:15 La formazione Radiodiagnostica; Radioterapia; Scienza dellalimentazione e dietetica; Urologia.

11:30 - 13:30 Implicazioni psicosociali specialistica dello psico-oncologo Psicologi con le seguenti discipline:

del cancro sul paziente e sulla 11:15 - 11:30 Coffee break Psicologia; Psicoterapia.
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del cancro sul paziente e sulla
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famiglia: reazioni di sofferenza primo colloquio psiconcologico
psicologica - Bisogni - Fattori di 16:30 - 16:45 Coffee break
adattamento 16:45 - 18:45 Gruppo di discussione

15:30 - 16:30 Distress emozionale del  18:45 - 19:00 Verifica finale
paziente e della famiglia dell'apprendimento



