
 

                                                                                                                                                                          Con il patrocinio di 

 

 

     Comune Valsamoggia 

 

Comune Valsamoggia 
Sala SognoVeglio 

P.zza della Libertà 18, loc. Monteveglio 
Ingresso libero, è richiesta la prenotazione 

 

9 maggio ore 20.00 DOTT.SSE VALENTINA FRACASSETTI E SILVIA GIROTTI 3807867520  

 

COME NASCONO I BAMBINI?: CONFRONTARSI CON I PROPRI FIGLI SUL TEMA DELLA 
SESSUALITÀ 

La sessualità rappresenta una tappa sana dello sviluppo di ogni essere umano e l’informazione sessuale  diviene una 

priorità!Siamo immersi in una società i cui messaggi hanno spesso un contenuto erotizzato e sessualizzato e la 

comunicazione non tiene sempre conto di ciò che arriva ai nostri figli, lasciandoli da soli a gestire messaggi a volte non 

corretti che possono creare pensieri distorti sulla sessualità.La volontà di dare un’educazione sessuale ai figli a volte si 

trova in contrasto con quelli che sono i vissuti dei genitori: senso d’imbarazzo, sentirsi impreparati, non sapere come 

rispondere alle domande poste dai propri figli. Questo incontro ha lo scopo di promuovere un atteggiamento positivo 

rispetto al dialogo genitore-figlio sulla tematica della sessualità, creando un momento di accoglienza rispetto alle 

domande, ai dubbi e alle riflessioni dei genitori. 

 

Biblioteca comunale di Crespellano 
via Marconi 47, loc. Crespellano 

Ingresso libero, è richiesta la prenotazione 
 

27 MAGGIO ore 20.00 DOTT.SSE VALENTINA FRACASSETTI E SILVIA GIROTTI 3807867520  

INDIPENDENTEMENTE CON L’ALTRO: LA RELAZIONE AFFETTIVA TRA LIBERTÀ E 
DIPENDENZA  

Alla base della dipendenza affettiva c’è la concezione di sé come di una persona fragile, bisognosa dell’altro che cerca 

un proprio senso di sicurezza e di esistenza nello stabilire relazioni di dipendenza che placano la “paura di non poter 

stare da solo”. L’idea di sé come persona fragile, scoraggiata dal pensiero di far fronte ai cambiamenti ha radici 

profonde e lontane, in un’immagine che in passato può aver rispecchiato un bisogno di amore frustrato ma che viene 

riproposto nel presente in modo disfunzionale… Un incontro che permette di esplorare il significato di stare-

indipendentemente-con-l’altro, cercandodentro di sé gli strumenti e le sicurezze per avere sé stessi come riferimento. 

 

 


