Chi sono

Il progetto nasce dopo un periodo di svariati
anni durante i quali ho collaborato in ambito
psico-sociale con associazioni pubbliche e
private.

I' intervento & di tipo integrato, considerando la
lettura del disagio all'interno di un quadro dove
il mondo interno (sistema intrapsichico) si
integra con il mondo esterno (sistema delle
relazioni).

Di cosa mi occupo

I mio campo principale di interesse
riguarda: la prevenzione, la diagnosi, la
cura e la riabilitazione di problematiche per
I' adolescenza, la giovane eta, gli adulti e le
famiglie.

| settori di intervento riguardano varie fasi
evolutive, dalla gravidanza, alla prima
infanzia, all'adolescenza,all'eta adulta fino al
sostegno alla genitorialita ed alla cura delle
problematiche legate alla relazione di
coppia e familiare.

Aree di intervento clinico

Principalmente le aree di intervento clinico
riguardano la psicoterapia individuale, di
coppia e di gruppo - per adolescenti, giovani
adulti, genitori, ed operatori del settore.

Altri ambiti di intervento sono i Disturbi del
Comportamento  Alimentare  (DCA), le
problematiche dell’affettivita, della sessualita
e della relazione genitori-figli.

A chi rivolgo le varie attivita

Il progetto si rivolge principalmente alle
famiglie, agli adolescenti ed ai giovani
adulti.

| gruppi, coordinati da piu psicoterapeuti,
sono aperti agli operatori sociali, scolastici
e sanitari.

Modello teorico di riferimento

L' attivita si snoda in spazi di ascolto e di
elaborazione attraverso la parola, 'immagine, il
linguaggio non verbale, secondo I'orientamento
della Psicologia Analitica e Relazionale-Integrata

in una prospettiva interdisciplinare.

Dott.ssa Monia Curi

Psicologa e psicoterapeuta, specializzata in
Terapia Relazionale-Integrata e competente in
LIS(Lingua italiana dei Segni).

Ha collaborato e collabora da diversi anni con
vari Enti (ENS, AFISBI, ISSR) come figura di
mediatore linguistico-culturale, attraverso la
L.I.S., con ragazzi sordi. In ambito clinico
come supervisore clinico per operatori sociali
nell'ambito di attivita per gruppi di adolescenti
con pluridisabilita. Ha inoltre collaborato nella
gestione di uno spazio, in gruppo, di sostegno
psicologico per pre-adolescenti, adolescenti e
famiglie.

Ha collaborato come consulente psicologo nel
progetto “Sportello Psico-pedagogico” per
famiglie e docenti presso [lstituto “Marta
Russo” di Roma.

Le aree della clinica di cui si occupa
riguardano prevalentemente: 'adolescenza,
le famiglie, I'eta adulta e la terza eta. Terapia
di coppia; sostegno psicologico per operatori
sociali.



L’attivita dello Spazio di
Consultazione articola la propria
offerta in:

a. Una prima consultazione
gratuita ad opera di psicoterapeuti
esperti;

b. Awvio di una Psicoterapia a
prezzi calmierati.

Si riceve per appuntamento

Informazioni e costi:
Dr. Monia Curi Cell.347.5528704

Parrocchia San Carlo Borromeo
Via Bruno de Finetti 232

9, mhmp&
Tinajrgie®

Spazio di consulenza dove
accogliere, comprendere e riflettere

Associazione Sociale "Madre della Speranza”
Dott.ssa Monia Curi Psicologo-Psicoterapeuta
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