
	
SCUOLA DI ART-COUNSELING 

	 	 	

“L’arte	della	manutenzione	della	coppia”.	
Stage	per	psicologi,	counselor,	operatori	sociali	e	di	comunità		

e	per	persone	che	vogliono	migliorare	la	propria	vita	

	
Imparare	dalle	difficoltà	e	dalle	sofferenze	della	coppia	a	conoscersi,	trasformarsi,	amarsi	ed	amare.	
Gestire	le	emozioni	e	i	sentimenti,	superando	paura,	rabbia,	frustrazione,	sfiducia,	risentimento.	
Riconoscere	bisogni,	pretese,	idealizzazioni	per	crescere	nella	decisione	e	nella	responsabilità.	

Sabato	23	gennaio	ore	10-19	e	domenica	24	gennaio	ore	9-18	
Lo	stage	è	aperto	agli	allievi,	ai	diplomati,	agli	psicologi,	a	counselor	di	altra	formazione,	ad	operatori	sociali	
e	di	comunità	e	alle	persone	interessate	ad	aiutare	se	stesse	e	gli	altri.	
Sabato,	ore	10	-14:	film	“Luna	di	fiele”,	di	Roman	Polanski	e	dibattito.	Pausa	pranzo.	
Ore	15	-		17:	Dalla	schiavitù	del	bisogno	alla	libertà	del	desiderio.	L’amore	di	sé	e	l’amore	per	un	Tu.	
Ore	17	–	19:	“Torneo	d’amore.	Gli	ideali	delle	dame	e	dei	cavalieri”,	gioco	creativo.		
Domenica,	ore	9	–	13:	laboratorio	di	art-counseling	e	rappresentazione	di	teatro	esistenziale.	Pausa	pranzo.	
Ore	14	–	16:	gruppo	di	counseling	individuale.	
Ore	16	–	18:	gruppo	di	approfondimento	e	restituzione	dei	vissuti.		
Sia	le	lezioni	che	i	laboratori	utilizzeranno	esempi	artistici	con	film,	sequenze	di	film,	opere	d’arte	visiva,	
musica,	scrittura	creativa,	teatro,	video-counseling,	ecc.	
Lo	stage	è	valido	anche	per	l’aggiornamento	e	la	formazione	permanente	dei	diplomati	della	nostra	come	di	
altre	scuole	della	FAIP	Counseling	e	di	altre	associazioni.	Alcuni	laboratori	avranno	anche	carattere	di	
tirocinio.	Per	ogni	stage	saranno	riconosciuti	16	crediti	formativi	validi	per	la	Scuola	di	Art-Counseling	di	
CinemAvvenire.		

Costo:	stage	intero	100	euro	–	film	e	dibattito	25	euro	–	singoli	laboratori	15	euro	l’ora	

	 	
Domus	Città	Giardino,	Viale	Adriatico	n.	20,	Roma.	

Info	e	prenotazioni:		335.6137864	–	335.8222962	–	mcalanca@libero.it	–gmontesanto@libero.it	


