CORSO DI FORMAZIONE
ONLINE

IL RACCONTO DELLA
STORIA CON LE FAMIGLIE

ADOTTIVE E AFFIDATARIE.
RICOSTRUIRE E NARRARE

LA STORIA DEL FIGLIO PER
SOSTENERNE L'ELABORAZIONE

6 MAGGIO, 20 MAGGIO,
10 GIUGNO 2021
9.00 - 13.00
PIATTAFORMA ZOOM

FORMATORI

Francesco Vadilonga. Psicologo,
psicoterapeuta, formatore, direttore di CTA
Anna Visconti. Psicologa, psicoterapeuta,
formatrice, responsabile settore servizi CTA

DESTINATARI

Psicologi, psicoterapeuti, assistenti sociali,
educatori e a tutti gli interessati.

[l numero dei posti € limitato; il corso sara
attivato con il raggiungimento di un numero
minimo di partecipanti.

Sararilasciato attestato di partecipazione.
Saranno richiesti crediti formativi all'Ordine
degli assistenti sociali della Lombardia

OCIA iris

SCUOLA QUADRIENNALE
DI SPECIALIZZAZIONE
IN PSICOTERAPIA

| bambini che hanno vissuto esperienze
traumatiche, maltrattamenti, abusi sessuali
arrivano nella famiglia adottiva e/o affidataria
con un portato di sofferenza, sconcerto,
confusione. In tali circostanze ricostruire la
propria dolorosa vicenda personale &
fondamentale per poterlarielaborare e per
raggiungere un maggiore benessere psicologico.
L'importanza della narrazione nella costruzione
di significati e connessioni tra gli avvenimenti
della propria esperienza € infatti ormai
largamente riconosciuta. Adulti e bambini
costruiscono il senso della propria vita
attraverso il racconto delle proprie esperienze
alle quali la scrittura da forma. L’atto stesso di
raccontare consente di creare una versione
differente della vita e di se stessi,
ricontestualizzando allo stesso tempo i
significati connessi alle esperienze.

Il corso formativo presentera la tecnica del
racconto della storia familiare (Vadilonga et al.,
2012) volta a sostenere il genitore adottivo e/o
affidatario nella redazione di una narrazione in
grado di adempiere a tutti questi compiti. La
possibilita che i figli siano sostenuti in questo
percorso dal proprio genitore sirivela
fondamentale, non soltanto per loro, ma anche
per il caregiver stesso e per il pieno esercizio
della sua funzione genitoriale.




PROGRAMMA

6 maggio 2021, 9.00 - 13.00

“Parlare dell'adozione e dell'affido con i
figli. L'importanza del processo
rielaborativo”

Scenari e modelli adottivi e affidatari
La funzione riflessiva e la corretta
attribuzione dei significati come fattori di
protezione
Come favorire e potenziare 'apertura
comunicativa e il rispecchiamento emotivo:
criteri generali per parlare con i bambini e i
ragazzi di eventi dolorosi e/o traumatici
Accettazione, comprensione ed elaborazione
del passato
Segreti, omissioni, censura e idealizzazione
delle origini
o ildiritto dei bambini a conoscere laloro
storia integrale
o ledifficolta degli adulti (genitori,
operatori, ecc.) a parlarne
Conseguenze della mancata elaborazione
dell’abbandono e/o delle esperienze
sfavorevoli

20 maggio 2021, 9.00 - 13.00

“La tecnica del racconto della storia”

: Centro di Terapia dell'Adolescenza

Il racconto della storia a sostegno della
capacita di mentalizzazione del genitore

Il racconto della storia come modalita di
rielaborazione per il bambino/ragazzo

La narrazione emotiva e gli elementi
costitutivi il racconto della storia
Metodologia e procedura della tecnica del
racconto della storia

Accompagnare il genitore alla redazione
della storia: 'operatore come “base sicura”
per il genitore e il genitore come “base
sicura” per il figlio

Presentazione di alcune storie redatte da
genitori adottivi/affidatari

RIS

10 giugno 2021, 9.00 - 13.00

“L’utilizzo della tecnica del racconto della storia nei
casi di adozione e affido”
e Esercitazioni sull'utilizzo della tecnica del racconto
della storia, anche a partire dalle proposte dei
partecipanti

COSTI

120€

E' previsto uno sconto del 15% per i collaboratori
CTA, per allievi ed ex allievi della Scuola IRIS, della
Scuola di Counseling Sistemico dell’eta evolutiva del
CTA, del Corso di Mediazione Familiare Sistemica
del CTA, per studenti e specializzandi, per i soci
AITF, Centri Co.Me.Te, AIMS, SIPPR e SIRTS.

ISCRIZIONI

Le iscrizioni e i pagamenti si ricevono ONLINE
attraverso il nostro sito www.centrocta.it.

Per maggiori informazioni e per richiedere i codici
sconto, vi invitiamo a contattare la nostra
segreteria organizzativa.

CONTATTI

Segreteria Organizzativa CTA

Via Valparaiso, 10/6 - 20144 Milano
Tel. 0229511150

info@centrocta.it, www.centrocta.it

Appena possibile si riprendera la formazione in
presenza. Sara comunque garantita la modalita online.

SCUOLA QUADRIENNALE
DI SPECIALIZZAZIONE
IN PSICOTERAPIA




