SABATO 16 € DOMENICA 17
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ANTONIO BERTOLI

PSICO-BIO-GENEALOGIA.

Le origini della malattia. Lapproccio degli Archetipi Primari

Ogni essere umano é legato e collegato
alla propria famiglia, alla societa, alla
cultura di cui fa parte, alla specie
biologica a cui appartiene. Perché allora
consideriamo ogni suo problema come
qualcosa di individuale?

Linsoddisfazione, I'ansia, i problemi di
lavoro, le difficolta di coppia, la
depressione, le malattie fisiche ... tutto e
considerato come problema di una
persona, anche se questa viene da una
famiglia, appartiene ad una cultura, ad
una societa... Potremmo pensare a
questi problemi come al risultato di una
relazione sistemica tra biografia, specie
e famiglia?

Cosa accadrebbe se prendessimo
consapevolezza che esiste questa
relazione inconscia! Jung diceva che
tutto cio che non sale a livello di
coscienza diventa un destino

Potremmo quindi riprendere in mano la
nostra vita, la sua direzione, il suo

declinarsi quotidiano?

Che effetto ci fa pensare che le
difficolta della nostra vita sono dovute
al percorso della nostra famiglia, oltre

che al nostro personale?

Nasciamo con un bagaglio complesso e
meraviglioso, con un’eredita che ci
portiamo dietro, con una specie di
impronta psichica e biologica che ci
costituisce a livello essenziale, ma
fondamentalmente ignoriamo tutto cio.
Cosa accadrebbe se riuscissimo a
“vedere” questa eredita, questa

impronta?

Si dice che ogni manifestazione
individuale, ogni comportamento, sia la
migliore risposta che riusciamo a
fornire agli stimoli ambientali, ma come
reagiamo di fronte al pensiero che la
malattia che ci affligge puo essere
definita la migliore risposta che
abbiamo trovato di fronte alle difficolta
della vita?

La Psicogenealogia € lo studio della
persona e della sua provenienza sul
piano psichico, € lo studio dell’albero
genealogico teso ad evidenziare le
modalita di strutturazione dell’individuo
e delle sue caratteristiche nell’arco
delle generazioni.

Come siamo stati “costruiti” dalla storia
delle generazioni che ci hanno
preceduti? Quali segreti siamo chiamati
a coprire? Quali eredita ci portiamo
dietro? Quali compiti ci sono stati
assegnati! Come realizzeremo questi

incarichi?

Lincontro con Antonio Bertoli vuole
essere un’occasione per riconnettersi
con la vita sul piano biologico, ma anche
familiare, individuale, relazionale; un
tentativo di reinserirsi nella grande
ruota della vita, con uno strumento in

pit nella “cassetta degli attrezzi”.

IL SEMINARIO PRATICO-ESPERIENZIALE SI TERRA’ PRESSO IN.STABIL.MENTE,
Via di Sant’Alessandro a Giogoli, |, Scandicci, Firenze.

Ci incontreremo un sabato da definire per comporre il nostro albero genealogico,
Sabato 16 e Domenica |7 MAGGIO 2015, con orari 10.00 - 13.00 e 15.00- 19.30, verra
effettuato il lavoro di lettura di ogni albero genealogico.

[l seminario € a numero chiuso (massimo |6 partecipanti), nel costo di € 300 a persona sono
inclusi i due pasti e i coffee-break oltre la quota associativa obbligatoria. Sara richiesta una
caparra di € 100 al momento dell’iscrizione. IBAN 1T94 X050 1802 8000 0000 0168 869

Per informazioni e prenotazioni scrivere a info@instabilmente.org
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