
       

 
 
 

 
31° Convegno Internazionale di NeuroPsicosomatica 

Villaggio Globale – Bagni di Lucca – 30-31 Maggio 2020 
 

IL SÉ CORPOREO 
CERVELLO, EMOZIONI E MINDFULNESS PSICOSOMATICA 

 

 

PROGRAMMA DEI WORKSHOP 
  

PRIMA SALA 
SU ZOOM 

SECONDA SALA 
SU YOUTUBE 

TERZA SALA 
SU YOUTUBE 

Sabato mattina 

 
12.00  

Dott. Nitamo Montecucco 
“Body scan Psicosomatico:  

dai blocchi corporei alla 
consapevolezza di Sé”.  

 
 

 

Sabato mattina 
 
 

12.00  
Dott.ssa Silvia Ghiroldi 

“Mindfulness Psicosomatica:  
il Corpo e la Riparazione del Sé”.  

 

Sabato mattina 
 

12.00 
 Dott.ssa Luisa Barbato 

“Neuropsicosomatica e memorie 
corporee traumatiche” 

Sabato pomeriggio 
 

18.00 
Dott.ssa Ebba Boyesen 

“Contatto corporeo e lavoro sulle 
emozioni in Biodinamica” 

Sabato pomeriggio 
 

18.00 
Dott. Roberto Sassone:  
“Il Corpo e il Grounding 

del Cuore” 
 

Sabato pomeriggio 
 

18.00 
Dott. Mario Betti 

“Esercizi di entomia” 
 

Domenica mattina 
 

12.00  
Dott.ssa Laura Barazzetta  
“Il protocollo per la Nascita 
Consapevole in psicologia”. 

 

Domenica mattina 
 

12.00  
Dott. Gioele D’Ambrosio e  

Dott.ssa Cristiana Milla “Dalla 
frammentazione all'unità del Sé.” 

 

Domenica mattina 
 

12.00  
Dott.ssa Silvia Ghiroldi 

“Mindfulness Psicosomatica:  
il Corpo e la Riparazione del Sé”.  

 

Domenica pomeriggio 
 

16.00  
 Kapil Nino Pileri  

“Intensive Awareness:  
la consapevolezza corporea del 

Sé”.  
 

Domenica pomeriggio 
 

16.00  
Dott. Nitamo Montecucco 
“Il Protocollo Gaia - Kirone  

l’ ione alla salute psicosomatica nelle 
scuole e negli ospedali” 

 

Domenica pomeriggio 
 

16.00  
Dott. Fabio Rodaro “Fitoterapia 

Psicosomatica: le erbe medicinali 
nell’equilibrio psicosomatico.” 

 

 
 
 

Per informazioni: segreteria Villaggio Globale  
info@villaggioglobale.eu - www.psicosomaticapnei.com - www.villaggioglobale.eu  
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