Associazione no profit A.M.P.R.A.
ASSOCIAZIONE DI MEDICINA E PSICOLOGIA PER LA RICERCA-AZIONE

PRESENTA:

I GIOVEDI’ DI A.M.P.R.A.

Abbiamo il piacere di presentarvi un ciclo di incontri pensati come possibili
strumenti di approfondimento delle dimensioni insolite della nostra vita
contemporanea, assunte come ovvie e spesso trascurate, che in modi differenti

hanno a che fare con il nostro abitare il mondo, nel sentire, negli affetti,
nell’esercizio del pensiero.

Gli incontri organizzati da A.M.P.R.A. intendono essere un’occasione per offrire,
attraverso riflessioni, libere divagazioni e momenti di esperienza condivisa,
spunti di conoscenza e di crescita per disseminare nella vita quotidiana di tutti
noi una quota crescente di bellezza, curiosita, attenzione e una rinnovata
disposizione a comprendere meglio noi stessi e gli altri.

Crediti formativi per studenti universitari della facolta di Psicologia dell’'Universita
di Pavia.

Novembre 2015 - Giugno 2016

Presso I'Oratorio dei SS. Quirico e Giulitta, Piazza del Municipio, Pavia
Inizio ore 21:00

Ingresso a offerta

Info e prenotazioni: www.ampra.it - info@ampra.it




CALENDARIO DELLE CONFERENZE

2016

21 GENNAIO Dott.ssa Cristina Tassorelli, neurologa pressol.R.C.C.S. Mondino (PV).
Dott.ssa Elena Vlacos, socio fondatore di A.M.P.R.A, psicologa e psicoterapeuta della
Gestalt

Cefalea e Mindfulness. Prendersi cura attraverso la cura

11 FEBBRAIO Dott. Luigi Collivasone, co-fondatore di A.M.P.R.A. e psicoterapeuta
Bevo ergo sum. Vino, coscienza, conoscenza e psicoterapia. In collaborazione
con Laura Boatti della cantina Monsupello

25 FEBBRAIO Prof. Tomaso Vecchi, docente di psicologia presso Universita di Pavia
Natura e cultura in musica. La musica & un dono?

17 MARZO Prof. Umberto Balottin, primario presso il servizio di Neuropsichiatria
Infantile dell'l.R.C.C.S. Mondino (PV). Dott.ssa Paola Santagostino, psicologa e
psicoterapeuta specializzata in Medicina Psicosomatica

I prerequisiti del disagio psicoaffettivo nel bambino e la fiaba che cura

31 MARZO Dott. Patrizio Sisto, socio fondatore di A.M.P.R.A. e psicoterapeuta
Splash. L’Haiku, dall’antico Giappone un’eterna fotografia dell’attimo presente

21 APRILE Prof. Claudio Bonvecchio, professore ordinario di filosofia presso
Universita degli Studi dell'Insubria
Il simbolismo del viaggio

12 MAGGIO Dott.ssa Laura La Carbonara, membro di A.M.P.R.A. e psicoterapeuta
Qui e ora. Qui é ora. Psicoterapia e improvvisazione teatrale

26 MAGGIO Dott.ssa Elena Vlacos, socio fondatore di A.M.P.R.A. e psicoterapeuta.
Dott. Antonio Barra, fisioterapista e osteopata D.O. specializzato in alimentazione.
Per un’alimentazione consapevole. Mindful Eating

16 GIUGNO Dott. Riccardo Annibali, medico chirurgo
La relazione medico-paziente olistica e umanizzata
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