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Convegno di presentazione del Servizio 
 

Napoli, 26 febbraio 2016 
 Istituto di Diagnosi e Cura Hermitage Capodimonte - Via Cupa Delle Tozzole, 2  

 

Trattamento Ospedaliero integrato  

dei disturbi della condotta alimentare 

 
 
Il convegno, dedicato a medici, psicologi e professionisti del settore sanitario, rappresenta un momento 
di riflessione e aggiornamento sugli approcci terapeutici dei disturbi del comportamento alimentare 
(DCA), con specifico riferimento alla presa in carico dei pazienti in regime di ricovero ospedaliero. Verrà 
con l’occasione presentato anche alla stampa il progetto di Hermitage Capodimonte e ABA. 
I Disturbi del Comportamento Alimentare sono una delle condizioni cliniche a più alto tasso di mortalità: 
il 10% dei soggetti entro 10 anni dall’esordio, infatti, perde la vita a causa di anoressia, bulimia o binge 
eating. Si tratta di patologie estremamente diffuse, specialmente in età giovanile, che rappresentano 
una sfida per la medicina e la psicoterapia.  
ABA e Hermitage Capodimonte inaugurano uno spazio ospedaliero unico nel suo genere, dove per la 
prima volta nel territorio persone che soffrono di questi disagi potranno avere un servizio, in contiguità 
ai trattamenti ambulatoriali, espressamente dedicato al trattamento riabilitativo nei casi gravi e una 
specifica terapia integrata sia internistica che psicologico-psichiatrica. È previsto anche uno spazio 
pensato per ascoltare e supportare i familiari.  
 
 
 

ORGANIZZATO DA  

Istituto di Diagnosi e Cura Hermitage Capodimonte  

ABA (Associazione per lo studio e la ricerca sull'anoressia, la bulimia e 

i disordini alimentari) 

 

Richieste di patrocinio: 

Comune di Napoli 
Ordine dei Medici Napoli 
Ordine degli Psicologi della Campania 
ARFACID ONLUS 

 

 

 
Direzione Organizzativa: Dott.ssa Nikla Bene 

 
 



__________________________________________________________________________________________ 
 
 

 

PROGRAMMA  
 
 

ore 9:30  

Introduzione  

Vincenzo Bonavita, Professore Emerito di Neurologia dell’Università "Federico II" di Napoli, 

Presidente di Hermitage Capodimonte Spa 

 

ore 10:15  

Anoressia e bulimia: “fame d'amore”   

Fabiola de Clercq, Scrittrice, Presidentessa e fondatrice di ABA 

 

ore 11:00   

Anoressia e bulimia: di cosa parliamo quando ne parliamo  

Vittorio Schiavone Psichiatra, Psicoterapeuta, Aiuto di Hermitage Capodimonte Spa 

 

ore 11:45  

Senso e significato psicologico del trattamento residenziale integrato nei casi gravi 

di disturbo della condotta alimentare  

Alessandro Raggi, Psicologo, psicoterapeuta, Responsabile Nazionale Centri ABA 

 

ore 12:30  

Aspetti clinico-nutrizionali dei disturbi della condotta alimentare  

Franco Contaldo, Professore Ordinario di Medicina Interna dell’Università "Federico II" di Napoli 

 

ore 13,15  

DISCUSSIONE 

 

BRUNCH 

  

 

 
Informazioni e iscrizioni:  info@bulimianoressia.it 

INGRESSO LIBERO: È RICHIESTO INVITO O PRENOTAZIONE 
 

mailto:info@bulimianoressia.it

