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Finalita del Corso di Perfezionamento

Il corso si terra a Moncalieri, a partire da Ottobre 2015 fino a Giugno 2016, presso la Comunita Terapeutica ll
Porto, istituzione attiva dal 1983 nel trattamento di persone con disturbi psichiatrici gravi e disturbi di
personalita, associati o meno a dipendenza secondaria da sostanze.

[l master ha lafinalita di formare un numero massimo di quaranta “operatori”, seguendo un percorso didattico
sulla teoria e tecnica del lavoro in Comunita Terapeutica e di confronto esperienziale sui vari modelli
organizzativi ed approcci clinici.

Il corso sara articolato in 11 sessioni tematiche che si svolgeranno il venerdi pomeriggio e il sabato mattina per
un totale di 140 ore di formazione. Le sessioni tematiche prevedono approfondimenti dei diversi ambiti della
teoria della tecnica: oltre ad esaminare le diverse tipologie di Comunita Terapeutica in relazione ai disturbi che
trattano ( disturbi da psicosi, disturbi di personalita, tossicodipendenza, doppia diagnosi, autori di reato...),
verranno esaminati ruoli e mansioni dei vari professionisti che operano (psichiatri, psicoterapeuti, psicologi,
educatori, operatori sanitari, artisti, artigiani...)

Il corso prevede come docenti alcune della personalita piu autorevoli in Italia nell’ambito delle Comunita
Terapeutiche e della cultura psichiatrica e psicoanalitica. Il programma del master prevede la partecipazione
degli studenti a tre giornate di conferenze aperte al pubblico che avranno come relatori importanti ospiti
stranieri: Kingsley Norton (Psichiatra, psicoanalista, ex direttore del’Henderson Hospital, GB), Marion van
Binsbergen (Psicoterapeuta, Ex Direttore Generale della comunita terapeutica per autori di reato Van der
Hoever Kliniek, Olanda). Entro poche settimane avremo la conferma di un collega del Austen Riggs Center
(USA).

Le tre giornate congressuali permetteranno pertanto un confronto tral'esperienza delle Comunita

Terapeutiche in Italia e di altri paesi.
Il Direttore del Corso effettuera ogni due mesi una riunione di verifica serale con il gruppo degli iscritti.

Accreditamento ECM

La partecipazione al corso assegna 100 crediti formativi ( 50 crediti per le sessioni che si svolgeranno nel 2015
e 50 crediti per le sessioni che si svolgeranno nel 2016 ) alle seguenti figure professionali: Medico Psichiatra,
Psicologo, Educatore, Infermiere.

Il rilascio della certificazione € subordinato alla partecipazione effettiva dell’ intero programma formativo e alla
verifica dell’ apprendimento.

| crediti formativi per le singole giornate congressuali verrano comunicati nell’ autunno.

Segreteria studenti: iscrizione e costi

Per informazioni e iscrizioni scrivere al dott. Vadis Cappa v.cappa®@ilporto.org.

Il Costo del corso € di 1250 euro (esente IVA art.10). Per chisiiscrive entro il 20 settembre 2015 il costo del
corso édi 1050 euro.

Per gli specializzandi universitari e scuole di psicoterapia 950 euro fino al 20 settembre; 1.125 euro dal 21
settembre.

Per gli studenti in Medicina, Psicologia, Scienze infermieristiche e Scienze dell’educazione la riduzione & di 800
euro (per un massimo di 5 persone).

Possibilita opzionali

Per chi non potra accedere direttamente al corso sara possibile partecipare ad alcuni seminariin streaming. |
costi saranno definiti in base al numero di richieste.

L’ Associazione Il Porto si riserva di attivare il Corso soltanto al raggiungimento di almeno venticinque iscri



PROGRAMMA MASTER TERAPIA DI COMUNITA’

1° Sessione - La Comunita Terapeutica

Venerdi 16 ottobre 2015

Ore 14 - 1545

Ore16-17.45

Ore 18 - 19.45

Sabato 17 ottobre 2015

Ore 9-10.45

Ore11-1245

Ore 14 - 1545

Presentazione del Corso
Dott. Vincenzo Villari, Prof.ssa Paola Rocca

Aspetti storici: 'valori’ e terminologia dei padri fondatori
Dott. Metello Corulli

Modelli disciplinari
Modelli “democratici”
Modelli per adolescenti
Modelli per autori di reato
Dott. Leopoldo Grosso, Dott. Giovanni Foresti

La Comunita Terapeutica come modello di ingegneria sociale
Dott. Metello Corulli

Individualita e gruppalita
Dott.ssa Silvana Lerda

La mission dell’ istituzione: cosa vogliono i terapeuti dai loro
pazienti
Dott. Angelo Malinconico

2° sessione - Lacultura della Comunita e della terapia

Venerdi 6 novembre 2015

Ore 14 - 1545

Ore16-17.45

Ore 18 -19.45

Incontro serale
ore21-23

Aspettative di un inserimento: psicoterapia e socioterapia
Dott. Giorgio Tumiatti

Istituzione e setting aperto
Dott. Carmine Pismataro

L'operatore di comunita: psychosocial nursing
Dott.ssa Liala Rossi, Dott. Alessandro Cerri

La Comunita vista dagli ex-residenti
Alice Banfi, Giusi Miglietta



Sabato 7 novembre 2015
Ore 9-10.45 Un percorso: holding, insight,mentalisation
Dott. Paolo Migone

Ore11-1245 Vicinanza e distanza emotiva: tra comprendere e agire
Dott.ssa Anna Ferruta

Ore 14 - 15.45 Il governo della Casa e la partecipazione dei residenti
Dott. Ignazio Caltagirone

3° Sessione - Teoria e tecnica della Clinica in Comunita Terapeutica

Venerdi 27 novembre 2015

Ore 14 - 1545 Il Servizio accettazione: diagnosi clinica e funzionale
Dott.ssa Patrizia Giannini, Dott. Fabrizio Boccardo
Ore16-17.45 Il contratto terapeutico

Dott.ssa Patrizia Giannini

Ore 18 -19.45 La psicoterapia individuale
Prof. Andrea Ferrero

Sabato 28 novembre 2015

Ore 9 - 1045 Organizzazione della vita e della settimana in Comunita
Dott.ssa Federica Bileci, Dott.ssa Marta Abbondanza

Orel11-1245 Gruppi psicoterapeutici in Comunita
Dott. Maurizio Olivero (in collaborazione con i conduttori dei
singoli gruppi)
Ore 14 - 1545 Assemblea di comunita e i rappresentanti dei residenti
Dott. Metello Corulli

4° Sessione - Teoria e tecnicadella Clinica in Comunita Terapeutica
Venerdi 11 dicembre 2015

Ore14- 1545 Attivita espressive ed artistiche
Piero Gilardi, Francesco Sena

Ore16 -17.45 Attivita occupazionali e inserimento lavorativo
Carmen Foschiano

Ore 18 -19.45 Il servizio di consultazione dei familiari

Dott.ssa Tania Pol, Dott.ssa Rosangela Solofrizzo

Incontro serale ore 21 - 23 La comunita vista dai familiari
Graziella Gozzellino (DIAPSI), Barbara Bosi (ALMM)



Sabato 12 dicembre 2015
Ore 9- 1045 Terapeutico e antiterapeutico
Prof. Andrea Fossati

Ore11-1245 La relazione con il farmaco: vissuti di residenti ed operatori
Dott.ssa Palmina Mucci

Ore 14 -15.45 Le difficolta del percorso: ricoveri e allontanamenti
Dott. Luca Gaburri

5°Sessione - Teoria e tecnica della Clinica in Comunita Terapeutica
Venerdi 15 gennaio 2016
Ore 14- 15.45 Un leader ‘sufficientemente’ buono

Dott. Mario Perini

Ore16-17.45 La doppia leadership nella Unita: tutor (direttore clinico) e
administrator (responsabile dell’ unita)
Dott. Nicola Pirisino, Dott. Virginio Salvi

Ore 18 - 19.45 Percorso del paziente e dinamiche nell’equipe
Prof.ssa Marta Vigorelli

Sabato 16 gennaio 2016

Ore 9-10.45 Architettura ed house-keeping della Comunita
Dott.ssa Marta Abbondanza, Arch. Andrea Ferreri
Ore11-14.45 Disagi sociali e psicopatologie personali nella societa
contemporanea

Prof. Mario Rossi Monti

Ore 14 - 15.45 Discussione casi clinici
Prof. Mario Rossi Monti



6° Sessione - Psicopatologia e Clinica dei disturbi piu frequenti

Venerdi 12 febbraio 2016 - Chairman: Prof. Filippo Bogetto

Ore 14 - 15.45 Clinica e terapia delle psicosi
Prof.ssa Paola Rocca
Ore 16 -17.45 | gravi disturbi affettivi

Prof. Giuseppe Maina

Ore18-19.45 La gestione psichiatrica del paziente psicotico in Comunita
Dott. Virginio Salvi

Sabato 13 febbraio 2016 - Chairman: Prof. Antonello Correale

Ore 9-10.45 La psicopatologia dei gravi disturbi di personalita
Prof. Antonello Correale

Ore11-1245 Clinica e terapia dei disturbi di personalita
Prof. Silvio Bellino

Ore 14 -15.45 La gestione psichiatrica del paziente con grave disturbo di
personalita in Comunita
Dott. Giovanni Francesco Asinari



7° Sessione - Prevenzione dei fattori antiterapeutici e rischi di
Breakdown della comunita

Venerdi 18 marzo 2016
Ore 14-15.45 La consultazione di sostegno all'lo professionale
Dott. Franco Freilone, Dott. Giorgio Astengo

Ore 16 -17.45 La discussione di casi clinici
Dott. Vincenzo Villari

Ore 18 - 19.45 La formazione degli operatori: Il metodo Tavistock
Dott. Vincenzo Villari

Incontro serale ore 21 - 23 Verifica dell’ andamento del Corso
Dott. M. Olivero, Dott. G.F. Asinari

Sabato 19 marzo 2016
Ore 9-10.45 Resistenza all’alleanza terapeutica

Dott. Luca Gaburri

Ore11-1245 Acting dei residenti ed impotenza degli operatori
Prof.ssa Marta Vigorelli

Ore 14 - 15.45 Della morte e del morire in comunita
Dott.ssa Tullia Mongini



8° Sessione - Dopo la Comunita: residenzialita leggera
e reinserimento sociale

Venerdi 15 aprile 2016

Ore 14-15.45

Ore16-17.45

Ore 18 - 1945

Sabato 16 aprile 2016

Ore 9-15.45

Modello e funzioni dela Comunita alloggio
Dott.ssa Alessandra Verardo, Dott. Matteo Biaggini

Modello e funzioni del Gruppo appartamento
Dott. Antonio Macri

Modello e funzioni del Centro Diurno
Dott. Ugo Palomba

La filosofia del legislatore: responsabilita giuridiche nella
gestione, conduzione nella vita di una comunita terapeutica
(operatori e residenti)

Dott. Marco Bouchard

Avv. Roberto Piacentino

Dott. Elvezio Pirfo

Dott. Fabrizio Boccardo



9° sessione
CONVEGNO venerdi 20 maggio 2016 dalle 9 alle 17 ( 5 relatori)

Sede Gam Sala Conferenze Corso Galileo Ferraris 30 - Torino ( 300 posti)

Titolo: La comunita terapeutica per autori di reato ed i REMS
Chairman: Prof. Ugo Fornari
Relatori: Marion van Binsbergen - Van der Hoever Kliniek (Olanda)

Comunita Terapeutica per soggetti autori di reato

Dott. Emmanuele Bignamini

Dott. Antonio Pellegrino

L’'esperienza comunitaria all'interno dell’istituzione carceraria “Lorusso Cotugno”

Sabato 21 maggio 2016 - La comunita terapeutica per adolescenti

Ore 9-10.45 Modello e funzioni della Comunita per disturbi dell’
alimentazione
Laura Ciccolini, Nadia Delsedime

Ore11-12.45 Origini storiche e modelli della comunita per adolescenti
Gustavo Pietropolli Charmet

Ore 14 - 1545 Problematiche cliniche e di vita di una Comunita per adolescenti
Gustavo Pietropolli Charmet, Luca Mingarelli

10° Sessione
CONVEGNO Venerdi 10 giugno 2016 dalle 9 alle 17 ( 5 relatori)

Sede Gam Sala Conferenze Corso Galile Ferraris 30 - Torino ( 300 posti )

Titolo: Teorie e tecnica della Comunita terapeutica
Influenze della cultura psicoanalitica Inglese ed Americana

Chiarman: Dott. Carlo Brosio, Dott. Claudio Arnetoli ( interprete Bibi Negri)
Relatori Kingsley Norton, Henderson Hospital ( Inghilterra)

(in corso di preparazione) Austen Riggs ( USA)
Metello Corulli (Il Porto)



CONVEGNO Sabato 11 giugno 2016 dalle 9 alle 13

Sede Gam Sala Conferenze Corso Galile Ferraris 30 - Torino ( 300 posti) ( 3 relatori)

Titolo: La psicopatologiain un’epoca che cambia
Cambiamenti dei quadri psicopatologici e dei modelli teorici in 100 anni

Chairman. Carlo Brosio, Anna Ferruta (interprete Bibi Negri)

Relatori Kingsley Norton ( Inghilterra) Henderson Hospital
(in corso di preparazione) Austen Riggs ( USA)

11° Sessione

Venerdi 8 luglio 2016 - Ricerche sugli esiti del trattamento
Chairman: Dott. Carmine Munizza

Ore 14-1545 Ricerche su cosa sentono i residenti come terapeutico
Dott.ssa Patrizia Giannini, Dott. Virginio Salvi

Ore 16 -17.45 Valutazioni ed esiti di trattamento nelle Comunita per
tossicodipendenti
Dott. Roberto Diecidue (osservatorio tossicodipendenze)

Ore 18 - 19.45 Valutazioni ed esiti di trattamento nelle Comunita per problemi
Psichiatrici
Dott. Giuseppe Tibaldi

Sabato 9 luglio 2016 - Soddisfazioni e preoccupazioni degli invianti

Ore9-13 Tavola rotonda degli invianti
Dott. Alessandro Coni
Dott. Augusto Consoli
Dott. Giorgio Gallino
Dott. Antonio Macri
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