
 

Relatori  
 

Anna Sieber-Ratti – Marzio Sabbioni 
Psicoterapeuti FSP/KIP-VIC 

Docenti Supervisori KIP-VIC della SAGKB Svizzera 
 

Luisa De Rosa – Silvano Secco 
Psicoterapeuti ITP, docenti GITIM 

 

Ivana Zanetti  
Psicoterapeuta ITP, docente GITIM  

Direttore della Scuola di Psicoterapia ITP 
 

 

Il seminario vuole essere una nuova  
occasione di incontro tra la Tecnica  
Immaginativa del Profondo - ITP e il  
Vissuto  Immaginativo Catatimico - VIC, 
due Tecniche Immaginative affini che  
utilizzano l’Immagine e l’Immaginario  
quale risorsa creativa in Psicoterapia. 

Si confrontano sul tema della memoria  
fondamento dell’identità, risalendo all’origine  
della costituzione del Sé, estendendo  
l’interesse alla “memoria corporea” e  
all’“Immagine del Corpo”, che porta traccia  
del nostro passato. 

Si faranno intravedere quindi le possibilità  
di intervento psicoterapico proprio delle  
Tecniche Immaginative e di “riparazione”  
e “ricostruzione” rispetto ad esperienze  
frustranti, traumatiche o carenti, anche  
molto lontane e precoci. 
 

Nel seminario i presenti saranno invitati  
a partecipare  con i loro interventi e con  
attività esperienziali libere. 

 
 

 
Il seminario è un’iniziativa del GITIM - 
Gruppo Italiano Tecniche Imagerie 
Mentale - di Treviso, una Associazione 
costituita dal 1966 attorno alla figura del 
prof. Leopoldo Rigo, che ha come scopo 
la pratica e la diffusione delle tecniche 
immaginative ITP. 

 

Il GITIM ha attivato la “Scuola Italiana di 
Psicoterapia per le Tecniche Immaginative 
di Analisi e Ristrutturazione del Profondo - 
ITP di Leopoldo Rigo” (riconosciuta dal 
MURST con decreto del 3/4/03, Gazzetta 
Ufficiale n. 96 del 26/4/03). 

 

 
 

Scuola Italiana di Psicoterapia 
per le Tecniche Immaginative di 

Analisi e Ristrutturazione del Profondo  
ITP di Leopoldo Rigo 

riconosciuta dal MIUR 
con decreto del 3 aprile 2003 

Gazzetta Ufficiale n. 96 del 26.04.03 
www.gitim.it 
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Il ricordo è il tessuto 
dell’identità  

La memoria nelle terapie 
immaginative 

 
Il Vissuto Immaginativo Catatimico  

VIC di Hans Carl Leuner 

La Tecnica Immaginativa di  
Analisi e Ristrutturazione del Profondo 

 ITP di Leopoldo Rigo 

 

Sabato 20 ottobre 2018 

Sala Biblioteca Comunale  
via Don G. Minzoni, 14 – Silea (TV) 

http://www.gitim.it/


Il ricordo è il tessuto dell’identità 
20 ottobre 2018 

programma  

  8:30 Registrazione 

  9:00 Presentazione e introduzione  

Ivana Zanetti 

  9:20 Il corpo nel VIC:  
palcoscenico o protagonista? 

Marzio Sabbioni 

10:00 Immagine del Corpo: sintesi vivente 
delle nostre esperienze 

Luisa De Rosa 

10:30 Pausa caffè 

11:00 Rimembranze:  
memorie dal corpo 

Silvano Secco 

11:30 Paesaggi dell’anima 
(ricordi e attualizzazioni di 
esperienze primarie nel processo 
terapeutico Immaginativo) 

Anna Sieber-Ratti 

12:00 Il procedimento ITP:  
regressioni d’età 

Ivana Zanetti 

12:30 Discussione  

13:00 Pausa pranzo 

14:30 Discussione e lavori di gruppo 

16:00 Riflessioni e interventi dei 
partecipanti  

17:00  Conclusione e questionario ECM 

 
 

GITIM 
Gruppo Italiano 

Tecniche Imagerie Mentale 
 

per informazioni 

GITIM 
via Aleardi 23 

31100  TREVISO 
tel.  347.9459591 

eventi@gitim.it - www.gitim.it   

 
 

SEDE DEL SEMINARIO 
Sala Biblioteca Comunale 

via Don G. Minzoni 14 – Silea (Treviso) 
- dalla stazione ferroviaria: autobus n. 3 

- dall’uscita Treviso Sud A27: alla rotatoria seconda 
uscita, seconda rotatoria terza uscita 

 

 
Sono stati assegnati 11,2 crediti ECM 

(per psicologi, psichiatri, medici psicoterapeuti) 

 
 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE 
entro il 18 ottobre 

sul sito www.gitim.it oppure spedire il modulo 
allegato unitamente alla ricevuta del pagamento a 

eventi@gitim.it o via posta a: 

GITIM 
via Aleardi 23 - 31100 Treviso  

 

Costi 
50 € con ECM (30 € Soci GITIM) 

30 € senza ECM  

(gratuito Soci GITIM e neolaureati) 

 

Per effettuare il versamento 
IBAN: IT79Q0200812011000110043274 

 

 

 

Organizzatore ECM: GITIM id 90 

Titolo evento   Il ricordo è il tessuto dell’identità 

Codice 90-204463 

Data     20 ottobre 2018 
 

 

SCHEDA ISCRIZIONE 

Nome ___________________________________ 

Cognome ________________________________ 

Via _____________________________________   

Cap ________ Città ________________________ 

Telefono _________________________________ 

e-mail ___________________________________ 

Codice fiscale _____________________________ 

Partita Iva ________________________________ 

 

 

Crediti ECM   SI      NO 

Professione:  

 Psicologo    Psicoterapeuta 

 Psichiatra      Medico Psicoterapeuta 

 

Profilo lavorativo attuale: 

 Libero professionista  

 Dipendente del SSN  

 Convenzionato del SSN 

 Privo di occupazione 

________________________________________ 

 
Dichiaro di essere informato, ai sensi del nuovo Regolamento 
UE del Parlamento e del Consiglio Europeo 2016/679 GDPR 
che i dati personali saranno trattati, anche con strumenti 
informatici, esclusivamente nell’ambito del procedimento per il 
quale la presente dichiarazione viene resa. 

 
 
Data_______________Firma___________________ 
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