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PSICOSOMATICA: IL LEGAME MENTE-CORPO

Data: Martedi | | ottobre
Orario: 19 - 21
Programma:

Il seminario si propone di analizzare gli archetipi espressi in relazione al corpo, tentando di
coglierne il significato profondo anche a livello simbolico. Si cercheranno cosi i fondamenti
scientifici delle analogie tra eventi somatici e psichici.

Conduce Silvia Bassi, psicologa clinica e criminologa iscritta all’ordine degli Psicologi della
Lombardia, si occupa prevalentemente di gestione di problematiche legate all’ansia, autostima,
difficolta lavorative e relazionali di coppia o familiari.

Modalita organizzative

Il seminario € aperto a tutti, non € necessario alcun pre-requisito.

Il contributo richiesto per il seminario € 10 €, pagabili in loco. Per chi lo desiderasse, le slide utilizzate e
I'attestato di partecipazione stampato avranno un costo aggiuntivo di 5 €.

E’ necessaria la prenotazione, via mail a milanocorsi@hotmail.it o via telefono al 3453371506
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