
 
 

L♥ve Day 
Dr.ssa Antonella Ritacco ‐ Dr. Holger Sawatzki 

presentano 

I dialoghi sull’Amore  

Un venerdì al mese dalle 18,00‐19,30  

Ingresso libero 
 

30 Ottobre   I  volti  dell’autostima:  riconoscersi  per  amarsi  ed  essere  amati. 
Uscire da se stessi e vincere la timidezza 

27 Novembre   Comunicare ed ascoltare a 360° 

11 Dicembre   Come  riconoscere  l’Amore. La differenza  tra sentimento e mera 
compatibilità 

29 Gennaio    La relazione tra attrazione e amore 

26 Febbraio   Perdonare in amore, si può? 

11 Marzo     Amare per far vivere l’altro. La trasparenza nella relazione 

15 Aprile   Impegnarsi nella relazione, fino a che punto?  

 

E’ gradita la segnalazione di presenza 

 
 
 

Cerca su facebook  #lovedaycoconducoancheio e scopri come fare a co‐condurre un argomento 
animando insieme con noi la discussione. 

 
  C/o Studio di Psicologia e Psicoterapia Viale Etiopia 18, 00199, Roma 

 

Per informazioni e iscrizioni cell. 389 8347530, info@antonellaritacco.it 
www.esseresingleessereincoppia.blogspot.it  ‐  www.antonellaritacco.it 

 https://www.facebook.com/RitaccoSawatzki 
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