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I° Workshop in  
PsicoFarmacologia  

per Psicologi e Psicoterapeuti 
 

A cura della dott.ssa Irene Lucia Vanelli – MD, PD Medico Chirurgo specialista in Psichiatria 
 
 
PsicologiDelBenessere amplia la sua offerta di iniziative e servizi di NeoPsicologo – il 
contenitore formativo per nuovi libero-professionisti Psicologi e Psicoterapeuti, con il primo 
Workshop in Psicofarmacologia. 
 
Il workshop nasce dall’esigenza – spesso riscontrabile in ambito clinico – di avere maggiori 
nozioni circa i farmaci e i loro principi attivi, nozioni che non sempre vengono trasmesse durante 
i percorso di studi universitario, ma che costituiscono un fondamentale bagaglio culturale per la 
nostra attività clinica. 
 
 
Come agisce un determinato 
farmaco? 
 
 
Quale principio attivo è considerato 
“trattamento elettivo” per quale 
patologia? 
 
 
In che modo un paziente può reagire 
ad un farmaco? 
 
 
 

Il Workshop in Psicofarmacologia mira a 
rispondere a questi quesiti, fornendo ai 
partecipanti gli strumenti per una maggiore e più 
precisa conoscenza dell’ambito farmacologico, 
elemento che si traduce in una migliore e più 
efficace assistenza al paziente. 
 
Il Workshop si articolerà affrontando le principali 
categorie farmacologiche, associando ai principi 
attivi i principali nomi commerciali. 
Si affronterà la questione dei dosaggi e dei 
sovradosaggi, fornendo ai partecipanti delle 
“schede del farmaco”, ossia delle sintesi 
applicative di facile consultazione. 
 

 
Metodologia  lezioni frontali e momenti di confronto, con simulazioni collettive. 
 
Orari   9:00 – 13:00  | 14:00 – 19:00 
 
Destinatari Psicologi, Psicoterapeuti, Specializzandi in Psicoterapia, Dottori in Psicologia 
 
Costi   €. 85 + Iva 
 
 

Posti limitati (numero minimo 5 partecipanti) 
Al termine del Workshop verrà rilasciato attestato di partecipazione. 

	


