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“PSICO-AREA” 
Uno spazio di incontro, informazione, aggiornamento 

e confronto per psicologi (studenti e laureati) 
e per psicoterapeuti diplomati e in formazione  

di tutti gli orientamenti 
 

Saranno 5 incontri a tema (da novembre, un martedì al mese dalle 18.15 alle 
20.15) durante i quali un collega psicologo o psicoterapeuta (diplomato o in 
formazione) racconterà in quale area svolge il proprio lavoro, qual è il suo ruolo, a 
quali competenze fa riferimento, e come si realizza concretamente la propria 
attività.  
Sarà anche possibile, per chi vuole, proporre degli stimoli di riflessione teorica o 
contributi metodologici derivati dalla propria esperienza concreta. 
Ci sarà poi un tempo per le domande e per gli approfondimenti. In ogni serata 
sarà presente un socio del Centro con la funzione di coordinatore. 
In questo modo sarà possibile: 

 

1. conoscere nuove professioni in cui opera lo psicologo o lo 
psicoterapeuta e avere maggiori informazioni rispetto a professioni 
psicologiche forse già note, ma che non sono conosciute dal punto di 
vista operativo; 

 

2. creare uno spazio per conoscere e conoscersi tra colleghi. 
  

GLI PSICOLOGI E PSICOTERAPEUTI INTERESSATI POTRANNO INVIARE 
LA LORO IDEA VIA E-MAIL ALL’INDIRIZZO berne@berne.it.  
Ci sarà un costo simbolico di 30 euro a partecipante per l’intero ciclo di incontri, 
al termine del quale verrà rilasciato un attestato di frequenza ad attività di 
aggiornamento e formazione. 
Il programma rifletterà le proposte tematiche che arriveranno, tra le quali ne 
verranno scelte 5, concordando la data con ciascun relatore. 
Naturalmente valgono le proposte singole, in coppia, in trio… 
Se i temi saranno molti si potrà aumentare il numero degli incontri.  


