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PROGRAMMA PRELIMINARE

3 ottobre

L’ipnosi per la comunicazione terapeutica. Il “linguaggio” ed i livelli di comunicazione in ipnosi. Au-
to ipnosi e tecniche di rilassamento. I diversi stili di induzioni e visualizzazioni ipnotiche. Aspetti ap-
plicativi della scelta specifica in ipnosi clinica: [’obiettivo terapeutico, l'individuazione del percorso e
del linguaggio comunicativo piu appropriato. Dimostrazioni pratiche ed esercitazioni in piccoli grup-
L.

4 ottobre

I’ipnosi in medicina psicosomatica: basi teoriche e funzioni d’organo. stress e rilassamento.
L’immagine: simbolo e analogia; la costruzione delle visualizzazioni. L ipnosi regressiva in medicina

psicosomatica. Dimostrazioni pratiche e esercitazioni in piccoli gruppi.

Destinatari: Laureati in Medicina e in Psicologia

Sede: CostruttivaMente, Via Chiesanuova, 242/2, Padova tel. 049.8716699
ECM: E’ stato richiesto I'accreditamento
Costi: 230 euro da versare mediante bonifico bancario a LiberaMente srl  Sparkasse sede di

Trento - IBAN: IT94 D 06045 01801 000005000223
Per ulteriori informazioni: Carlotta Di Giusto cell. 349.5899160
Iscrizione: entro lunedi 21 settembre 2015

E’ necessario compilare il modulo di iscrizione e spedirlo con la ricevuta di pagamento all’indirizzo di
posta elettronica: contatti@liberamente.info entro il 21 settembre 2015
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