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PSICOTERAPIA UMANISTICA

Come chiaramente dice il suo nome la psicologia umanistica riconosce una
sua discendenza dall'Umanesimo, simbolo della rivalutazione della persona
umana nella sua totalita psico-fisica. La psicoterapia umanistica ha il suo nu-
cleo propulsore negli studi di autori quali A. H. Maslow, C. Rogers e R. May.
Ma anche di psicoanalisti come E. Fromm, di psicoterapenti come J. Moreno,
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portamentistica e quella psicoanalitica.
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i igliere di fiducia presso 'TSFOL riguardo il disa-
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