
“Lo psicologo e l’omosessualità:
dall'analisi della domanda alle strategie di intervento”
W o r k s h o p  d i  f o r m a z i o n e  G R A T U I T O

D O C E N T I :
Dott.ssa Roberta Cacioppo:  Psicologa Psicoterapeuta Sessuologa clinica; Consigliere dell’ordine degli Psicologi della Lombardia e Segretario di Rainbow – psicologi per i diritti

Dott. ssa Elisa Senna: Psicologa Psicoterapeuta e Sessuologa. 

Socio fondatore di Rainbow – psicologi per i diritti
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LA NOSTRA ASSOCIAZIONE
ED I SERVIZI OFFERTI

Sala consiliare della sede dell’Ordine Psicologi della Lombardia 
Corso Buenos Aires, 75- Milano - 07 Maggio 2016 
dalle ore 9:30 alle ore 13:00 e dalle ore 14:00 alle ore 17:30

Premessa: 
Da una r icerca del  2010 a cura di  V ittorio L ingiardi ,  N icola Nardel l i ,  “Sapienza 
Università di  Roma* con la col laborazione del l ’Ordine degl i  Psicologi 
del  Lazio,  emergono alcuni dati  interessanti .
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TARGET c o l l eg h i  p s i c o l og i ,  p s i c o te r a p e u t i ,  s t u d e n t i  d i  p s i c o l og i a

ARGOMENTI
• brevi riferimenti su sesso, genere, identità, orientamento, identità di orientamento
• che rapporto hanno gli psicologi con stereotipi e pregiudizi sul tema?
• cenni ai Gender Studies
• l’analisi della domanda si è evoluta:

- omofobia/omonegatività
- identità di genere non conforme al sesso biologico
- minority stress, stigma e coming out)
- omogenitorialità

• conseguenze della stigmatizzazione sociale sullo sviluppo psicologico di gay e lesbiche
• resilienza omosessuale
• lo psicologo ha libertà di scelta, ma non si può autogestire: il codice deontologico come strumento. Cenni sulla “terapie riparative”.

METODOLOGIA: Utilizzo prevalente di metodologie attive e interattive, che prediligano il coinvolgimento diretto dei partecipanti. 
Ridurre la formazione frontale e valorizzare la messa in gioco all’ interno del gruppo permette ai contenuti di essere più profondamente 
assimilati, favorendo anche la possibilità di una messa in pratica diretta di quanto appreso all’ interno della pratica clinica.
      
STRUMENTI: • Attivazioni   • Casi clinici e vignette  • Slide  • Video      MONTE ORE: 7

Seminario accreditato ECM




