
GRUPPO ESPERIENZIALE DI CRESCITA PERSONALE 

Emozioni – Consapevolezza – Autenticita’ 

 

 

Primo incontro informativo gratuito: Lunedì 16 Dicembre 2013 ore 20.15 

Numero incontri: 8 incontri (a cadenza quindicinale) 

Quando: il Lunedì, dalle ore 20.15 alle ore 21.45 

Calendario 8 incontri: 

Gennaio: 20 

Febbraio: 3, 17 

Marzo: 3, 17, 31 

Aprile: 14, 28 

Dove: via C.L. Bragaglia 92, Ed. B2, Sc. A, Int. 4 

Numero massimo partecipanti: 13 

Costi: £ 20.00 ad incontro, per 8 incontri 

Conduttore: Anna Fizzotti, Psicologa - Psicoterapeuta 

 

 

 

 


