
                    Chi siamo 

Il Ruolo Terapeutico – Gruppo di Foggia 

opera e propone attività cliniche, 

formative e culturali in stretto contatto e 

collaborazione con la sede centrale di 

Milano ed è in completa continuità con 

l’approccio teorico del Ruolo Terapeutico, 

fondato oltre 40 anni fa da Sergio Erba, 

condividendone lo spirito e la filosofia. 

Il Ruolo Terapeutico – Gruppo di Foggia 

offre proposte di formazione in ambito 

relazionale per i professionisti delle 

professioni d'aiuto (medici, psicologi, 

psicoterapeuti, infermieri, assistenti 

sociali, educatori, insegnanti, ecc..., ) ed è 

un centro di psicoterapia. Promuove, 

inoltre, l’approfondimento e la cultura in 

ambito psicoanalitico, attraverso corsi e 

seminari, alcuni dei quali gratuiti, e 

supervisioni cliniche in una prospettiva 

etica di approccio alla persona. 

Nel Centro clinico lavorano psicoterapeuti 

iscritti ai rispettivi Ordini professionali.  

 

 

 

 

 

Iscrizione e costi 
 

L’importo per  la partecipazione all’intero 

ciclo di incontri è di 300 euro.  E’ possibile 

partecipare di volta in volta ad ogni 

singolo incontro al costo di 30 euro. Se a 

partecipare all’intero ciclo di incontri 

sono entrambi i genitori il costo è di 400 

euro anziché 600. La partecipazione a 

singoli incontri di entrambi i genitori è di 

40 euro anziché 60. Sono necessari i dati 

fiscali per la fatturazione. In caso di 

pagamento dell’intero ciclo è possibile 

versare l’importo in due soluzioni: metà 

al primo incontro (21/01/2015) e metà al 

7° incontro (27/05/2015) 

 

E’ possibile iscriversi in qualunque 

momento al gruppo che partirà  al 

raggiungimento  del numero minimo di 

iscritti pari a 6. 

 

Per iscriversi occorre telefonare ai 

recapiti o inviare una mail all’ indirizzo 

riportato di seguito: 

  

   

 il RUOLO TERAPEUTICO  
Gruppo di Foggia 

 

 

 � 0881720215 
 � 3386757483 
 �  eventi@ilruoloterapeutico.fg.it 

il RUOLO TERAPEUTICO  

Gruppo di Foggia 
 

 Clinica Formazione Cultura Psicoanalitica 

 
  

Il mestiere possibile:             

ESSERE GENITORI  

 
Gruppo clinico di 

discussione, riflessione e 

sostegno alla genitorialità 
 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

www.ilruoloterapeutico.fg.it 



Presentazione  

Sembra che oggi sia molto più difficile di un 

tempo svolgere il ruolo di genitori e di 

educatori. Le mutate condizioni sociali,  la crisi 

della famiglia tradizionale con la maggior 

diffusione di genitori separati e di famiglie 

allargate, l’espansione anche tra i bambini 

degli strumenti elettronici che talvolta gli 

adulti non sanno utilizzare, il tempo che 

sembra non bastare mai, un’incomprensione 

reciproca che si trasforma spesso in un 

impedimento della comunicazione, sono 

alcuni dei motivi delle difficoltà incontrate 

dagli adulti nell’essere genitori. Ma c’è un 

altro motivo molto importante: la difficoltà da 

parte degli adulti ad essere “adulti senza 

riserve”, come afferma lo psicoanalista 

francese Ph. Jeammet.  Genitori ed educatori 

perciò si sentono spesso spaesati, confusi, e  

occupano un ruolo, quello di 

genitori/educatori/insegnanti che fanno fatica 

a mantenere nei confronti di adolescenti che 

sono al tempo stesso “fragili e spavaldi”. 

Costantemente messi in discussione e senza 

saldi punti di riferimento, gli adulti non 

riescono a far valere la necessaria autorità che 

viene da essi stessi svalutata come fosse un 

male e tendono ad avere relazioni 

simmetriche, quasi paritarie,con i figli più 

simili a rapporti di amicizia che educativi. 

Eppure il mestiere di educare definito da 

Freud come uno dei mestieri impossibili, è 

invece possibile, e realizzarlo al meglio apre 

al benessere e alla soddisfazione di 

contribuire alla crescita del proprio figlio, o in 

ambito scolastico, dei propri alunni.  

 

 

La proposta del gruppo di 

discussione e riflessione 

 
Per venire incontro alle difficoltà dei genitori, 

ma anche degli insegnanti e di tutti coloro che 

sono impegnati in progetti educativi e che si 

relazionano con il mondo dell’infanzia e 

dell’adolescenza proponiamo un lavoro in 

gruppo. Il gruppo composto da genitori ed 

educatori (insegnanti, educatori), offre la 

possibilità, attraverso la presentazione di 

situazioni vive e reali di sofferenza e di disagio 

proposte dagli stessi partecipanti, di 

condividere e riflettere sulle difficoltà 

incontrate giorno dopo giorno nel difficile 

compito di educare. 

Attraverso l’esperienza del gruppo è possibile: 

l’elaborazione emotiva e affettiva delle 

difficoltà riscontrate nella comunicazione tra 

genitori/insegnanti/educatori e figli/alunni 

mettendosi in gioco in prima persona; il 

confronto fra i partecipanti e un supporto 

(sostegno alla genitorialità) che possa 

costituire un riferimento stabile nella vita di 

genitori/educatori che vi partecipano. 

Attraverso il lavoro in gruppo è possibile 

riflettere soprattutto sulle difficoltà di 

interazione con i propri figli, o nel caso di 

insegnanti ed educatori dei bambini o ragazzi 

di cui ci si prende cura. 

Organizzazione degli incontri  

L’intero ciclo prevede 13 incontri (uno 

ogni tre settimane circa) da gennaio a 

novembre (escluso agosto), il giovedì 

dalle 18,00 alle 19,15 secondo il 

calendario seguente: 

 

22 gennaio 2015 

12 febbraio 

5 marzo 

26 marzo 

16 aprile 

7 maggio 

28 maggio 

18 giugno 

9 luglio 

10 settembre 

1 ottobre 

22 ottobre 

12 novembre 

 

Conduttore del gruppo 

 

Dott. Pierluigi Ciritella 

Medico psicoterapeuta 

Docente e supervisore Scuola di Formazione 

Psicoanalitica de “il Ruolo Terapeutico”  

Responsabile de “il Ruolo Terapeutico – 

Gruppo di Foggia”  

 


