GRUPPI DI ASCOLTO
PSICOLOGICO
PER | DISTURBI ALIMENTARI

SE PERDERE PESO E DA TEMPO PER TE UN'IDEA FISSA..

SE SE Tl SENTI A DISAGIO CON IL TUO CORPO E LA TUA
IMMAGINE..

SE TENDI AD ISOLARTI PER QUESTO..

SE ALTERNI PERIODI DI DIETA FERREA A PERIODI DI
ALIMENTAZIONE INCONTROLLATA..

SE ANGOSCIA E SENSO DI COLPA ACCOMPAGNANO |
TUOI PASTI..

PARTECIPA AD UNO DEI NOSTRI GRUPPI..
CAMBIARE INSIEME AGLI ALTRI E PIU FACILE!!

LA DIFFICOLTA DI ALIMENTARSI IN MODO EQUILIBRATO
NON E DOVUTA A MANCANZA DI VOLONTA O A UN VizIO!!

I DISTURBI DELL’ALIMENTAZIONE NASCONDONO UN
DISAGIO PSICOFISICO CHE NEL TEMPO PUO LIMITARE GRAVEMENTE LA VITA.

Gli incontri si svolgono presso “ Fisiored”, Via Magarotto 9 Padova

Info: 3474452235 (dott.ssa Falcone) oppure falco.lucia@tiscali.it



