Dounne in Viaggio...

BENESSERE, EMOZIONI E SESSUALITA
CICLO DI INCONTRI AL FEMMINILE

Legami e Fiducia 19 aprile
3 maggio Le nostre Radici
Paura e rabbia 17 maggio
31 maggio Vergogna e Senso di Colpa
La ricerca della Felicita 14 giugno
28 giugno Innamoramento e Amore
Sessualita e Conoscenza di $é 5 luglio
6 settembre Immaginazione e Fantasie
Corteggiamento e Seduzione 13 settembre
27 settembre Cibo e Alimentazione
1 volti del Tradimento 11 ottobre

25 ottobre Le Relazioni che curano

UN VIAGGIO IN 12 TAPPE PER INCONTRARE SE STESSE NELL'ESPERIENZA DEL GRUPPO.
SARA FAVORITA LA RECIPROCA CONOSCENZA, LA COMUNICAZIONE E L'ESPRESSIONE
DEI VISSUTI EMOTIVI IN UN CLIMA DI FIDUCIA, PROTETTO E NON GIUDICANTE.

Destinatarie
Tutte le donne che desiderano approfondire e confrontarsi su alcuni aspetti di sé e del
proprio femminile, con l'obiettivo di migliorare il proprio benessere psicofisico e relazionale.

Quando e dove
Gli incontri si terranno di martedi con orario 21-22:30,
presso gli Studi Professionali di via del Madonnone 25, Firenze.

Costo
Il ciclo di incontri ha un costo di 180 euro a persona.

INCONTRO DI PRESENTAZIONE
12 aprile 2016 ore 21

Via del Madonnone 2.5, Firenze.

Incontro gratuito, con piccolo buffet.
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Per informazioni, prenotazioni e iscrizioni
E-mail: servizi.psico.salute@gmail.com
Dott.ssa Isabella Ciacci (Psicologa e Consulente in Sessuologia) tel. 380 2655117
Dott.ssa Valentina Tognelli (Psicologa e Psicoterapeuta) tel. 347 7443648




