CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome e Nome
Indirizzo

Telefono

E-mail

Nazionalita

Luogo e data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* DaGiugno

2014 a oggi

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Principali mansioni e
responsabilita

* Da dicembre 2013 a Aprile 2014
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Principali mansioni e
responsabilita

Da marzo 2013 a oggi

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Principali mansioni e
responsabilita

Da Gennaio 2012 a oggi

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Principali mansioni e
responsabilita

* Da dicembre 2012 a giugno
2014

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Principali mansioni e
responsabilita

Artana Francesca
Strada Viola Rosé Faceto 34/a
cell. 338 1362473

francesca.artana@gmail.com
ltaliana
TORTONA (AL), IL 10/04/1982

Consulente Psicologo

Progetto di prevenzione degli incidenti domestici “Affyfiutapericolo” negli Ist.
Comprensivi “Bassa Valle Scrivia” e “Caretta”

Progettazione, formazione agli insegnanti, monitoraggio e valutazione delle attivita

Conduttore del Subjective Well-being Training
Libera professione

Training di gruppo per incrementare il benessere soggettivo attraverso strategie
cognitive e comportamentali.

Progetto “Lo Psicologo In Farmacia”
Libero professionista

Attivita di consulenza psicologica e sostegno psicologico nelle farmacia di Tortona (AL)

Consulente Psicologo
Progetto di prevenzione degli incidenti domestici “Affyfiutapericolo” nelle scuole
dellinfanzia

Consulenza al progetto e formazione agli insegnanti

Consulente Psicologo

O.D.P.F. Istiututo Santachiara- Agenzia Formativa B77- Tortona (AL)

Attivita di sostegno allapprendimento per soggetti con ritardo mentale, realizzazione di

un progetto rivolto agli alunni dei corsi professionali, riguardante la comunicazione, le
regole condivise all'interno del gruppo, le emozioni e il problem solving.



+ 24 Novembre 2012
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Principali mansioni e
responsabilita

+ 27 Ottobre 2012

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Principali mansioni e
responsabilita

* Da Giugno 2012 a oggi

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Principali mansioni e
responsabilita

* da Marzo a Giugno 2012

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Principali mansioni e
responsabilita

* Marzo a Ottobre 2012

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Principali mansioni e
responsabilita

* 25 Novembre 2011

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Principali mansioni e
responsabilita

* 8 Ottobre 2011
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro
Principali mansioni e
responsabilita

* 16 Aprile 2011

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Principali mansioni e
responsabilita

* da Febbraio 2005 a oggi

Libero professionista

Associazione di Pratica Psicomotoria “Percorrere” Tortona AL

Conduzione del seminario “Dallo sviluppo psicomotorio agli apprendimenti”

Libero professionista

Unicef Tortona.

Relatrice al Convegno Unicef “Adolescenza: tempo di opportunita o solo vulnerabilita”.

Libero professionista

Studio medico “Il Castello” v.le Milite Ignoto 3 Tortona AL
Consulenza psicologica privata.

Consulenza Psicologo

Scuola Primaria Secondo Circolo Tortona AL

Progetto di screening primario dei disturbi di apprendimento
Consulente Psicologa

Unicef Tortona

Progettazione, monitoraggio e valutazione del Progetto “Adolescenza:
tempo di opportunita o solo vulnerabilita”

Libero professionista

Associazione di Pratica Psicomotoria “Percorrere” Tortona AL

Conduzione del seminario “Vi lasciate o mi lasciate?”

Libero professionista

Associazione di Pratica Psicomotoria “Percorrere” Tortona AL

Conduzione del seminario “Parlo, comunico, ascolto”

Libero professionista

Associazione di Pratica Psicomotoria “Percorrere” Tortona AL

Conduzione del seminario “L’attaccamento nel bambino e stili genitoriali

Insegnate tempo determinato



* Nome e indirizzo del datore di

lavoro

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ 27-28 Settembre 2014

+ 10-11-12 Settembre 2013

* da Gennaio 2012 a
Novembre 2014

* Nome e indirizzo del datore di

lavoro
* Principali mansioni e
responsabilita

* Dicembre 2010- Novembre

2014

* Nome e tipo distituto
d’istruzione o formazione

* Marzo 2010

* Nome e tipo distituto
d’istruzione o formazione

* Gennaio 2010

* Nome e tipo distituto
d’istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

* Dicembre 2007

* Nome e tipo distituto
d’istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

Scuola dell'infanzia e primaria Tortona e Provincia

FARE ACT- workshop base e intermedio
ACT ltalia

Corso di formazione: Unplugged
ASL Al

Tirocini formativi del 2°, 3° e 4° anno della Scuola di formazione in Psicoterapia
Comportamentale e Cognitiva ASIPSE di Milano della durata rispettivamente per i primi
due anni di 200 e il restante di 150 ore.

Servizio di Psicologia Asl Al Sedi di Novi Ligure e Tortona

Colloqui psicologici e di counseling; psicodiagnosi; colloqui psicoeducazionali ai
pazienti.

Scuola di formazione in Psicoterapia Comportamentale e Cognitiva, ASIPSE e
conseguente iscrizione all' AIAMC Associazione ltaliana di Analisi e Modificazione del
Comportamento e Terapia Comportamentale e Cognitiva.

Scuola ASIPSE s.r.l
Via Settembrini 2, Milano.

Iscrizione all’Albo degli Psicologi Lombardia, Sezione A, al numero 13391.
Ordine degli Psicologi Lombardia ,Corso Buenos Aires Milano.

Esame di Stato per I'abilitazione alla professione di psicologo
Universita degli Studi Bicocca Milano

Psicologo

Dottore Magistrale in “Psicologia dello Sviluppo: processi e contesti educativi,
sociali e clinici”

Universita degli Studi di Parma

Laurea specialistica in “Psicologia dello Sviluppo: processi e contesti educativi,
sociali e clinici” presso I'Universita di Parma con la tesi dal titolo “Immagini di
maturita in adolescenza e nella vita adulta”.



* Giugno 2001
* Nome e tipo distituto
d’istruzione o formazione.

* Qualifica conseguita

PUBBLICAZIONI

CONTRIBUTI SCIENTIFICI

Diploma.

Liceo Psico- Pedagogico Santachiara p.tta Gambara 1 Tortona.

Maturita psico-pedagogica.

Report conclusivo “Progetto Affyfiutapericolo” anno 2012-2013; 2013-2014

Mauro Brusa: Coordinatore PEAS, Daniela Novelli: S.0.C. SISP Tortona, Franca
Susani: S.0.C. SISP Tortona, Mauro Gastaldo: S.0.C. SISP Ovada, Massimo Coppola:
S.0.C. SISP Acqui Terme, Francesca Artana: Psicologa Tortona , Carlo Di
Pietrantonj: S.0.C. Servizio Sovrazonale Epidemiologia ASL AL SSEpi/SeREM

Presentazione della ricerca “La promozione del benessere soggettivo attraverso una
versione abbreviata del Subjective Well Being Training”
Giornate Nazionali di Psicologia Positiva — Firenze, 6/7-06-2014

CONOSCENZA DELLA LINGUA INGLESE : BUONO

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

PARTECIPAZIONE A CONVEGNI

* 10-11 ottobre 2014

* 9 settembre 2014

* 11 Giugno 2014

+ 25 Ottobre 2013

* 17 Marzo 2012

+ 2 Aprile 2012

* 18-19-20 Novembre 2011

Conoscenza del pacchetto Microsoft Office (word, excel, power point) e rete Internet

“Le nuove tecnologie nella pratica riabilitativa in eta evolutiva”
Centro Congressi “Molinette Incontra” Torino

Tante storie per promuovere la salute
Aula magna AO Niguarda Milano
Ricerca e InnovAzione didattica, fare una rete...una rete per fare

Istituto Comprensivo Tortona B

Il Disturbo Ossessivo Compulsivo
Azienda Ospedaliera SS. Antonio e Biagio e Cesare Arrigo, Alessandria

‘La diagnosi precoce della dislessia” dott.ssa Irene Mazzon Milano

‘Le Linee Guida nazionali perl'autismo in eta infantile e adolescenziale.

Prospettive ed opportunita”. Giornata di studio. Fondazione Sacra Famiglia Cesano
Boscone Milano

La qualita dell'integrazione scolastica e sociale. 8 Convegno internazionale
Rimini 2011: resistere o rinnovare? Centro Studi Erickson



* 12-19 maggio 2010 La comunicazione Visiva nell'autismo Uovonero Pavia

Autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs 196/03.

Il sottoscritto, consapevole delle sanzioni penali richiamate dall'art. 76 DPR 445/2000 in caso di dichiarazioni
mendaci e della decadenza dei benefici eventualmente conseguiti con false dichiarazioni, ai sensi e per gli effetti
dell'art. 46 del citato DPR 445/2000, sotto la propria responsabilita DICHIARA che le informazioni contenute nel
curriculum vitae corrispondono a verita.

TORTONA, 01/10/2014



