
  

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Saper vivere in coppia:  

uno sguardo nell’affascinante e complesso 

mondo a due 

Il saper “vivere in coppia”, una dimensione complessa che non può prescindere da una 

continua crescita personale e dalla ricerca di un continuo equilibrio fra "appartenenza e 

separazione", fra la ricerca della propria autonomia e la ricerca dell'altro. Nel corso 

dell'incontro si affronterà il cambiamento della coppia analizzando le varie fasi del ciclo 

di vita dalla nascita della coppia, alla coppia con i figli fino alla coppia matura scoprendo 

le meravigliose potenzialità uniche e diverse per ogni fase vitale. 

Il Corso sarà condotto dalla: 

Dott.ssa Loredana Angeloni 

Psicologa, Psicoterapeuta, Istruttore Mindfulness. 

Sabato 3 Dicembre dalle ore 10,00 alle ore 17,00 

Presso la sede dell’Associazione in  

Via Alvise Cadamosto 14. 

Programma: 

-Ore 9:30: registrazione 

partecipanti 

-Dalle ore 10,00 alle ore 

13,00: primo modulo del 

corso. 

- Dalle ore 13,00 alle ore 

14,00: Pausa pranzo 

-Dalle ore 14,00 alle ore 

17,00: secondo modulo del 

corso. 

INFO E ISCRIZIONI: 

info@associazionepolytropos.it 

Segreteria: 389/1332387 

www.associazionepolytropos.it 

Per ulteriori 

informazioni su costi e 

promozioni visitare il 

sito: 

www.associazionepoly

tropos.it  

nella sezione Eventi. 
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