
 

 

INCONTRARE SÉ E L’ALTRO:  

LA COMUNICAZIONE 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

  

 

I rapporti  umani sono complessi, motivo di gioia e di piacere, ma anche esperienza di 

delusione, inadeguatezza. Di fronte ad essi, vengono spontanei alcuni interrogativi “Non 

capisco, cos’è successo? Pensavo di aiutare, invece…?  

Perché nessuno mi capisce? Non volevo… ma alla fine  

mi arrabbio sempre, come mai? 

Vedremo, attraverso l’Analisi Transazionale, come un  

atteggiamento di attenzione verso il proprio mondo interno  

possa essere una chiave importante nella direzione di una  

comunicazione matura con gli altri.  

 

 
 

Ciclo di 4 incontri esperienziali (10-12 partecipanti) 

condotti da: 

Marcelo Azeredo Rodrigo, Monica Berarducci e 

Lucia Cellamare. Psicologi, Psicoterapeuti,  

Analisti Transazionali 

                                   Gli incontri si terranno IL SABATO  dalle 9.30  alle 12.30 in Via Santa  

                                   Maria della Speranza 11, palazzina 2c (citofono Dott. Giustiniani) 

Il costo di ogni incontro è € 20,00 

 

                           DATE: 30 novembre e  14 dicembre 2013, 11 gennaio e 8 febbraio 2014 

 

INFO /PRENOTAZIONI: monicaberarducci@hotmail.com; luciacellamare@libero.it; az_rodrigo@virgilio.it 

 


