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Psicologa — Psicoterapeuta in formazione

Psicologa
CDD, Magnago (M)

= Collaborazione con il Centro Diurno Disabili di Magnago rispetto agli aspetti di psico-educazione
degli utenti, il rapporto e il sostegno alle famiglie e il supporto agli operatori impiegati nel centro.

Settore Psicologia

Coordinatrice Psicoeducativa
Pepita Onlus, Milano (MI)

= Coordinamento degli operatori coinvolti all'interno dell’oratorio di Boffalora Sopra Ticino e
organizzazione di attivita psicoeducative per il periodo estivo, rivolti a bambini della scuola Primaria e
a ragazzi Secondaria di Primo e Secondo Grado.

Settore Psicoeducazione

Specializzanda in Psicoterapia
Neuropsichiatria Infantile di Parabiago — ASST Ovest Milanese, Legnano (M)

= Sostegno psicoterapeutico e colloqui clinici per la diagnosi, la prevenzione e la cura dei disturbi
neurologici e psichici dei soggetti in eta evolutiva e colloqui di sostegno psicologico e
psicoterapeutico per i genitori.

Settore Psicologia - Psicoterapia

Specializzanda in Psicoterapia
Istituto Clinico Citta Studi S.P.A., Milano (M)

= Colloqui clinici di supporto individuale e di coppia presso il Centro di Procreazione Medicalmente
Assistita e colloqui clinici di sostegno individuale presso il reparto di chirurgia Bariatrica.

Settore Psicologia - Psicoterapia

Psicologa — Libera professionista

Polo Saronnese di Psicologia
V.le Rimembranze 62, Saronno (VA)

= Colloqui clinici di supporto individuale e di coppia.

Settore Psicologia
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Operatrice per il Sostegno alla Genitorialita
San Luigi Onlus, Varese (VA)

= Accoglienza e sostegno, all'interno di appartamenti di semi-autonomia per mamma e bambino, a
nuclei famigliari in condizioni di disagio famigliare e sociale per 'acquisizione e lo sviluppo di
un’autonomia personale e potenziamento delle risorse genitoriali.

= Gestione dei rapporti tra il nucleo famigliare e i servizi sociali.

Settore Psicoeducazione

Educatrice di Comunita
SOS Villaggi dei bambini ONLUS, Saronno (VA)

= Accoglienza e sostegno, allinterno della comunita residenziale, di adolescenti in condizioni di disagio
famigliare e sociale per l'acquisizione e lo sviluppo di un’autonomia personale.
= Gestione dei rapporti tra minori, famiglie e servizi sociali.

Settore Psicoeducazione

Educatrice ADM (assistenza domiciliare a minori)
Koiné - Cooperativa Sociale Onlus, Novate Milanese (MI)

= Assistenza domiciliare psicoeducativa a una minore in eta prescolare affetta da sordita medio- grave
e difficolta linguistico-relazionali.
= Supporto alla genitorialita del nucleo famigliare.

Settore Psicoeducazione

Educatrice scolastica
aliLEGGERE - Cooperativa Sociale O.N.L.U.S., Busto Arsizio (VA)

= Sostegno nei percorsi all'apprendimento di strumenti compensativi, allautonomia di studio,
allorganizzazione scolastica e al metodo di studio con gruppi di minori della scuola Secondaria di
Primo Grado con difficolta nei processi di apprendimento.

Settore Psicoeducazione

Psicologa specializzanda
Educando — Servizi Psicoeducativi, Saronno (VA

= Affiancamento durante colloqui di sostegno psicologico individuale.

= Stesura e attivazione di progetti psicoeducativi nelle scuole del circondario rispetto a differenti
tematiche quali educazione all'affettivita, prevenzione bullismo e comportamenti a rischio,
educazione emotiva, gestione del conflitto, adolescenza e genitorialita, attivazione di sportelli
psicologici allinterno dei plessi scolastici rivolti ad alunni, genitori e corpo docente.

Settore Psicologia

Educatrice
Solidarieta e Servizi - Cooperativa Sociale Busto Arsizio (VA)

= Contratto a progetto per il sostegno a minori della Scuola Primaria affetti da sindrome di Autismo e
disturbo ADHD durante il centro ricreativo diurno del Comune di Saronno (VA).

Settore Psicoeducazione

Educatrice scolastica
Citta del Sole - Cooperativa Sociale Onlus., Bergamo (BG)

= Assistenza scolastica ed educativa a una minore affetta da Autismo e un’alunna con ritardo cognitivo
medio presso la Scuola di Secondo Grado gestita dalla Cooperativa per il Comune di Cerro
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Maggiore (MI).

Settore Psicoeducazione

Psicologa specializzanda
L'Abbraccio - Societa Cooperativa Sociale A. R. L., Busto Arsizio (VA

= Organizzazione di laboratori con finalita psicoeducative, gruppi di riflessione e discussione inerenti
problematiche adolescenziali quali educazione all’affettivita, prevenzione dei comportamenti a rischio
e bullismo.

Settore Psicologia

Psicoterapia Cognitivo Costruttivista Relazionale
Centro Terapia Cognitiva, Como (CO)

= Formazione Post-Lauream

Procreazione Medicalmente Assistita e gestione psicologica
dell'infertilita

C.I.S.S.PAT - Padova (PD)

= Master

Sessualita femminile e intervento psicologico: strumenti diagnostici
e terapeutici
S.I.S.P. (Societa ltaliana di Sessuologia e Psicologia)

= Corso di formazione

Il colloquio psicologico in ambito Sessuologico: un metodo di
indagine
Obiettivo Psicologia s.r.l.

= Corso di formazione

Tutoring Psicoeducativo: sostenere 'apprendimento e
l'autoregolazione di ragazzi con Deficit d’Attenzione e Iperattivita
(ADHD)

Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano (M)

= Corso di formazione

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica: Salute, Relazioni e
Interventi di Comunita

Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano (M)

= Conseguita con tesi sperimentale "Active Ageing: la longevita attiva nelle organizzazioni di
volontariato" e un semestre presso I'Universidad Pontificia Comillas de Madrid (Spagna) tramite
programma Erasmus.

Il famigliare tra ricerca e intervento. Il modello relazionale-simbolico

Universita Cattolica del Sacro Cuore —Alta Scuola di Psicologia “Agostino Gemelli” (ASAG) e Centro
di Ateneo Studi e Ricerche sulla Famiglia, Milano (MI)

= Convegno internazionale
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Da febbraio 2012
a maggio 2015

Da settembre 2009
a settembre 2012

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Spagnolo

Inglese

Competenze comunicative e
relazionali

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze digitali

Altre competenze

Curriculum Vitae Martina Larini

Psicologia della Voce: Consapevolezza, Cura e Comunicazione
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano (M)

= Corso di Alta formazione

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano (MI)

= Conseguita a pieni a voti con tesi sperimentale "L'altruismo e il comportamento pro-sociale: il
volontariato del giovane-adulto e le spinte motivazionali".

||
[taliano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B2 B2 B2 B2 B1
DELE B1
B1 B1 A2 A2 A2

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

- Formazione specifica in corso come Psicoterapeuta.

- Capacita di instaurare rapporti con bambini e adolescenti (esperienze pratiche psicoeducative).

- Capacita relazionali con persone che hanno bisogno di aiuto psico-fisico (servizio presso Croce
Rossa Italiana).

- Capacita di lavoro in Equipe, anche in contesti multiculturali (esperienza Erasmus all’estero).

- Capacita di lavoro in Equipe anche multidisciplinari.

- Capacita di utilizzo degli strumenti informatici compensativi per DSA e ragazzi con difficolta nei
processi di apprendimento (Cmap, sintesi vocale...).

- Conoscenza e capacita di applicazione base del Test di Rorschach (corso universitario specifico
presso Universidad Comillas de Madrid).

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione . " . ) )
delle Comunicazione Creazione .d' Sicurezza R|solu2|one_ di
. - Contenuti problemi
informazioni
Intermedio Intermedio Intermedio Base Intermedio

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato
Competenze digitali - Scheda per 'autovalutazione

- Buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico,
software di presentazione).

- Capacita di utilizzo dei principali strumenti applicativi informatici (Windows, pacchetto Office,
posta elettronica, Mac).

- Conoscenza e pratica dei fondamentali dello Yoga e della fotografia-
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Patente diguida B

ULTERIORI INFORMAZIONI u
Corsi - Corso Antincendio (2018)
Certificazioni - Corso HACCP (2018)

- Corso di Pronto Soccorso (2018)
- Corso di Sicurezza sul Lavoro (2018)

ALLEGATI |

Dati personali  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.
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