
B E A T R I C E  

M A S T R O L O R E N Z O 

PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA





•  E S P E R I E N Z A  P R O F E S S I O N A L E  • 


FORMATRICE AZIENDALE; MODENA


02/2021 -  10/2021

• Incarico di collaborazione libero professionale con la Segreteria Provinciale della Formazione PP. AA. per 

la docenza da remoto ai volontari delle Pubbliche Assistenza in convenzione con l’azienda USL Modena, 
sul tema del Supporto Psicologico al paziente trasportato.


PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA; MODENA


2018 -  oggi

• Libera professione in studio privato in via Emilia Est, 25 presso il quale svolgo l’attività di psicoterapia 

individuale, familiare e di coppia, con aspetti teorico-pratici derivanti dalla Mindfulness. Nel rispetto del 
codice deontologico dello Psicologo, partecipo a supervisioni e ad eventi di aggiornamento.


• Periodiche collaborazioni con la Cooperativa Sociale Don Bosco & Co. per la realizzazione di laboratori 
psicoeducativi relativi al tema del conflitto, rivolti a ragazzi adolescenti appartenenti a famiglie con status 
socioeconomico basso.


• Sostegno psicologico per gli adulti con disabilità visiva all’interno del progetto I.Ri.Fo.R. Emilia-Romagna 
finanziato dal bando “Sostegno psicologico per adulti” pubblicato dall’I.Ri.Fo.R. Nazionale (comunicato n. 
17 del 2021).


TECNICO ABA RBT; MODENA


2019 -  oggi

• Incarico di collaborazione libero professionale con inTandem Società Cooperativa Sociale come figura 

RBT per l’implementazione diretta di programmi educativi basati sull’Analisi Applicata del 
Comportamento (ABA) per utenti con Disturbo dello Spettro Autistico. Il ruolo prevede supervisioni a 
cadenza mensile e formazione continua.


PEA; MODENA


2018 -  oggi
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• Incarico a tempo indeterminato con Gulliver Cooperativa Sociale come figura PEA (personale educativo 
assistenziale) per il servizio di appoggio scolastico 0-6, all’interno di un team che delinea ed implementa 
un progetto educativo multidisciplinare per l’utente con disabilità.


•  I S T R U Z I O N E  • 


DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE QUADRIENNALE IN PSICOTERAPIA  

ISCRA (ISTITUTO DI PSICOTERAPIA SISTEMICA E RELAZIONALE MODENESE), MODENA


2018 -  2021

• Formazione quadriennale professionale, idonea all’esercizio dell’attività psicoterapeutica ad 

orientamento sistemico-relazionale rivolta ad individuo, coppia e famiglia. Diploma conseguito con 
votazione 60/60. Tesi clinica su un caso in carico nel privato “La lealtà fa la famiglia. Il lutto di Katia”.


• La formazione ha previsto la partecipazione a seminari e supervisioni, oltre allo svolgimento di 600 ore di 
tirocinio nei servizi pubblici della città di Modena: Poliambulatorio distrettuale Estense per il servizio di 
terapia familiare; SERT per il servizio di Dipendenze Patologiche; NPIA per il servizio di Neuropsichiatria 
Infanzia e Adolescenza; Consultorio Familiare e Spazio Giovani Molza per il servizio consultoriale. Il ruolo 
di specializzanda consiste nel lavoro in un team multidisciplinare, periodica supervisione dei casi 
assegnati e formazione.


MASTER IN DISTURBI SPECIFICI  DELL’APPRENDIMENTO (DSA) 

ISTITUTO GALTON, MILANO


2019 -  2020

• Formazione di un anno da remoto, idonea all’esercizio dell’attività di Psicologa in materia di DSA con enti 

pubblici e privati. 


CORSO ABA RBT 

INTANDEM SOCIETÀ COOPERATIVA SOCIALE, MODENA


2019 -  2020

• Formazione di un anno, idonea all’esercizio dell’attività di tecnico RBT per l’implementazione di piani di 

intervento per utenti con disabilità dello spettro autistico.


MASTER IN MEDIAZIONE FAMILIARE 

INPEF ( ISTITUTO NAZIONALE DI PEDAGOGIA FAMILIARE), ROMA


2017 -  2019

• Formazione biennale, idonea all’esercizio dell’attività di Mediatrice Familiare. Approfondimento degli 

elementi di mediazione penale minorile e mediazione scolastica, mediazione in situazioni di affido e 
adozione. La formazione ha previsto lo svolgimento di un tirocinio di 40 ore svolto con la presa in carico 
di un caso con la supervisione di un mediatore iscritto al registro dei mediatori familiari.


ABILITAZIONE PROFESSIONALE 

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PAVIA


lugl io 2017

• Esame di stato di abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo, con iscrizione all’Albo A degli 

Psicologi in Emilia-Romagna in data 01/01/2018.


LAUREA LM-51 

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI FIRENZE
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ottobre 2013- novembre 2015

• Laurea magistrale in Neuropsicologia e Valutazione Cognitiva con votazione 110/110 e lode. Tesi 

sperimentale: “Tratto di impulsività e consapevolezza dell’azione volontaria”; progetto svolto in 
collaborazione con il laboratorio di Psicofisiologia Cognitiva del Dipartimento Neurofarba dal 2014 al 
2015. La raccolta dati ha visto la pubblicazione nel giornale internazionale EJN nel 2015 (doi: 10.1111/
ejn.13359).


• Il corso di laurea LM-51 ha previsto lo svolgimento di 1000 ore di tirocinio dal 2016 al 2017: 
- 500 ore all’interno del Dipartimento Neurofarba (di Neuroscienze, Psicologia, Area del Farmaco e Salute 
del Bambino) in qualità di Tirocinante Ricercatrice all’interno del laboratorio di psicofisiologia cognitiva 
per la realizzazione di progetti sperimentali.  
- 500 ore all’interno della struttura pubblica della LILT (Lega Italiana Lotta contro il Tumore) in qualità di 
Tirocinante Psicologa nel team di psicoterapeuti specializzati nella psiconcologia.


LAUREA L-24 

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI FIRENZE


ottobre 2010 -  ottobre 2013

• Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche con votazione 97/110. Tesi compilativa: “L’autismo e 

la musicoterapia”.


DIPLOMA DI MATURITÀ SCIENTIFICA 

LICEO SCIENTIFICO ISIS FRANCESCO DE SARLO, LAGONEGRO


2005 -  2010

• Scuola secondaria di secondo grado ad indirizzo scientifico.


CORSI E.C.M.


24/04/2022

• Titolo GRAFOLOGIA: APPLICAZIONI CLINICHE E FORENSI. 

5 e.c.m. 
Evento formativo organizzato dal Provider n. 6359 IGEACPS s.r.l. 
Obiettivo formativo: contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare 
e la medicina di genere..


28/03/2022

• Titolo ELEMENTI DI COMUNICAZIONE NELLO SPETTRO DEI DISTURBI FETO ALCOLICI. 

16 e.c.m. 
Evento formativo organizzato dal Provider n. 2224 ISS (Istituto Superiore di Sanità). 
Obiettivo formativo: epidemiologia; prevenzione e promozione della salute; diagnostica; tossicologia 
con acquisizione di nozioni tecnico-professionali.


22/02/2022

• Titolo IL PAZIENTE COMPLESSO: LA PRESA IN CARICO E LA GESTIONE SUL TERRITORIO, TRA 

APPROPRIATEZZA E SOSTENIBILITà, AI TEMPI DELLA PANDEMIA DA SARS-COV2. 
28,6 e.c.m. 
Evento formativo organizzato dal Provider n. 316 EUREKA s.r.l. 
Obiettivo formativo: tematiche speciali del S.S.N. e/o S.S.R. a carattere urgente e/o straordinario 
individuate dalla Commissione nazionale per la formazione continua e dalle regioni/province autonome 
per far fronte a specifiche emergenze sanitarie con acquisizione di nozioni tecnico-professionali.


20/01/2022

• Titolo EMOZIONI E SENTIMENTI. 

6 e.c.m. 
Evento formativo organizzato dal Provider  n. 18 Stilema S.r.l.  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Obiettivo formativo: contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare 
e la medicina di genere.


29/12/2021

• Titolo L’ASSESSMENT DEL DANNO PSICHICO. 

12 e.c.m. 
Evento formativo organizzato dal Provider n. 131 Giunti Psychometrics. 
Obiettivo formativo: documentazione clinica; percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi; profili 
di assistenza; profili di cura.


14/04/2020

• Titolo LA CTU, LA CTP E LE PERIZIE NELLA PSICOLOGIA GIURIDICA. 

8 e.c.m. 
Evento formativo organizzato dal Provider n. 131 Giunti Psychometrics. 
Obiettivo formativo: documentazione clinica; percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi; profili 
di assistenza; profili di cura..


•  C O M P E T E N Z E  • 


Psicoterapia sistemico-relazionale 
Mediazione Familiare 
Disabilità 
ABA 
Sistema operativo Windows e Macintosh; pacchetto Office


Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D. Lgs. 196/2003 sulla privacy 
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