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INFORMAZIONI PERSONALI Branca Maria Caterina 
 

 Via delle ruote 1, 40138 Bologna (Italia)  

3285727275     

mariacaterina.branca@gmail.com  

Sesso Femminile | Data di nascita 16/03/1988 | Nazionalità Italiana  

 

 

 

 

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

13/01/2020–alla data attuale  Psicologo e Psicoterapeuta Libero Professionista 

DEDALUS APS, Bologna (Italia)  

Attività di consulenza, sostegno psicologico e psicoterapia. 

30/05/2019–alla data attuale  Psicoterapeuta 

SAP (Servizio di aiuto psicologico per giovani adulti), Dipartimento di Psicologia, Università 
degli studi di Bologna, Bologna (Italia)  

Osservatore silente con funzioni di Io ausiliario all’interno di un gruppo di psicodramma rivolto a 
giovani adulti afferenti al servizio. Il gruppo è condotto dalla Prof.ssa Roberta Biolcati e si propone di 
favorire nei pazienti una migliore comprensione del proprio ruolo e dei modi di interagire con gli altri. 

06/06/2017–alla data attuale  Psicologo 

L’Arche, Comunità L’Arcobaleno, Bologna (Italia)  

Responsabile PEAI (Progetti educativi ed assistenziali individualizzati) 

Coordinamento delle attività finalizzate all’elaborazione e realizzazione dei progetti di vita e di lavoro 
delle persone con disabilità psico-fisiche o mentali accolte all’interno della comunità in regime 
residenziale, diurno o in progetto sollievo. 

Responsabile Equipe Medico-Psico-Pedagogica 

Coordinamento delle attività in seno all’equipe per una visione quanto più integrata della persona con 
disabilità e l’elaborazione di interventi mirati e complessivi. Partecipano all’equipe il responsabile di 
comunità, lo psichiatra ed il medico di medicina generale. 

09/11/2016–11/11/2019 Specializzando in psicoterapia 

Servizio di Aiuto Psicologico (SAP), Dipartimento di Psicologia, Università di Bologna, 
Bologna (Italia)  

Consulenza psicologica e psicoterapia presso il servizio clinico di aiuto psicologico rivolto a giovani 
adulti. L’attività comprende la partecipazione a supervisioni di gruppo ed individuali settimanali con 
docenti afferenti al Dipartimento di Psicologia. 

 

07/09/2016–alla data attuale  Psicologo-Psicoterapeuta Libero professionista 

Associazione KLARIA, Bologna (Italia)  

Attività di consulenza, sostegno psicologico e psicoterapia. 

 

 

04/01/2015–06/06/2017  

 
Operatore di comunità 

L’Arche, Comunità L’Arcobaleno, Bologna (Italia) 

Attività di accompagnamento e sostegno alla persona con disabilità nell’elaborazione e realizzazione 
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degli obiettivi del piano educativo assistenziale individualizzato.  

Il lavoro, nello specifico, si articola tra le case e i laboratori della comunità in cui sono accolte persone 
di diverse fasce di età con disabilità mentali e/o-fisiche di varie entità.  

 

10/09/2014–30/12/2014 Psicologo 

Associazione PLP Psicologi Liberi Professionisti (Sez. Calabria), FIMP e FIMMG, Reggio 
Calabria (Italia)  

Servizio di consulenza psicologica presso studi medici associati del territorio. 

Il servizio è svolto in collaborazione con medici di base e pediatri e prevede una presa in carico 
globale del paziente secondo un modello della salute bio-psico-sociale. 

29/04/2014–18/11/2014 Psicologo 

Centro Calabrese di Solidarietà, Centro Regionale Antiviolenza “Mondo Rosa”, Catanzaro 
(Italia)  

Affiancamento in attività di prevenzione e sostegno alle donne vittime di violenza di genere e ai loro 
figli (accoglienza, counselling psicologico, gruppi di sostegno). 

Affiancamento in attività di prevenzione della violenza ed educazione alle differenze di genere presso 
scuole, associazioni e organismi sociali. 

09/05/2014–07/11/2014 Psicologo 

Azienda Ospedaliera di Catanzaro “Pugliese-Ciaccio” – Dipartimento Onco-ematologico, 
Catanzaro (Italia)  

Affiancamento in attività di ricerca clinica e sostegno a pazienti onco-ematologici. 

Il lavoro prevede la somministrazione di test sulla qualità della vita e il benessere psicosociale 
nell’ambito di colloqui di accompagnamento alla malattia. 

11/04/2011–08/12/2015 Progettista 

Coop. Sociale “Istituto Mediterraneo di Psicologia” (I.Me.P.), Reggio Calabria (Italia)  

Progettazione e coordinamento di attività di informazione, formazione, sostegno ed elaborazione 
rivolte alla cittadinanza su tematiche psicologiche e sociali emergenti. 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

20/01/2016–28/01/2020 Psicoterapeuta  

Società Gruppoanalitica Italiana (SGAI), Istituto Milanese di Formazione alla psicoterapia 
gruppoanalitica, Milano (Italia)  

Votazione: 38/40 

30/09/2014–alla data attuale  Psicologo, n°8488  

Ordine degli Psicologi della Emilia Romagna, Sez. A 

28/10/2013–28/04/2014 Tirocinante (tirocinio post-lauream)  

Centro Calabrese di solidarietà, Centro Regionale Antiviolenza “Mondo Rosa”, Catanzaro 
(Italia)  

Studio approfondito della letteratura sul tema della violenza di genere. 

Affiancamento in attività di accoglienza e sostegno alle vittime di violenza e ai loro figli 
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09/2011–10/2013 Laurea Magistrale in Psicologia Clinica (LM-51), Curriculum 
Relazioni e Cura 

 

Università degli Studi di Palermo, Facoltà di Scienze della Formazione, Palermo (Italia)  

Votazione: 110/110 con Lode 

26/01/2013–05/10/2013 Esperta in Sessuologia Clinica e Terapia di coppia  

Coop. Sociale “Istituto Mediterraneo di Psicologia” (I.Me.P.), Reggio Calabria (Italia)  

Master in Sessuologia Clinica e Terapia di coppia 

Apprendimento delle principali teorie e tecniche psicologiche nell’ambito della sessuologia clinica e 
della terapia di coppia. 

02/2013–04/2013 Tirocinante  

Coop. Sociale “Istituto Mediterraneo di Psicologia” (I.Me.P.), Reggio Calabria (Italia)  

Approfondimento metodi di somministrazione, scoring ed interpretazione dei principali test psicologici 
nell’ambito clinico e giuridico-forense (MMPI-2, MMPI-A, WAIS, WISC, Rorschach, Disegno della 
Famiglia, della figura umana, dell’albero). 

11/2012–12/2012 Esperta in conduzione psicodinamica dei gruppi di lavoro  

Facoltà di Scienze della Formazione, Università degli studi di Palermo, Palermo (Italia)  

Corso di conduzione psicodinamica di gruppi di lavoro 

Capacità di applicare tecniche di conduzione psicodinamica dei gruppi di lavoro come approccio 
psicodinamico in contesti organizzativi, sociali e terapeutici. 

Capacità di raccogliere e interpretare i dati narrativi ed osservativi acquisiti nella prassi clinica 
attraverso il gruppo psicodinamico. 

26/11/2011–10/11/2012 Esperta in Scienze e tecniche penitenziarie e criminologiche  

Coop. Sociale “Istituto Mediterraneo di Psicologia” (I.Me.P.), Reggio Calabria (Italia)  

Master in Scienze penitenziarie e criminologiche 

Apprendimento delle principali teorie e tecniche psicologiche giuridiche. 

09/2007–03/2011 Laurea triennale in Scienze e tecniche psicologiche della 
personalità e delle relazioni d’aiuto (Classe 34) 

 

Università degli Studi di Palermo, Facoltà di Scienze della Formazione, Palermo (Italia)  

Votazione: 110/110 e lode 

09/2002–09/2007 Diploma di Maturità Classica  

Liceo Classico “Tommaso Campanella”, Reggio Calabria (Italia)  

Votazione: 100/100 
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COMPETENZE PERSONALI   

Lingua madre Italiano 

  

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

Inglese B2 B2 B2 B2 B2 

 Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
 

Competenze comunicative Propensione all’ascolto e al dialogo riflessivo all’interno dell’equipe di lavoro e nelle relazioni con le 
organizzazioni coinvolte nella progettazione di servizi ed interventi (famiglie, servizi sociali e consulenti 
professionisti). 

Capacità di riconoscere le dinamiche personali agite nelle relazioni di equipe. 

Sensibilità alla comunicazione verbale e non verbale. 

Tali capacità si sono in modo particolare sviluppate nell’ambito del ruolo di responsabile dei PEAI e 
dell'equipe medico-psico-pedagogica presso la comunità Arcobaleno. 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Spiccato senso organizzativo e approccio metodico alla gestione del lavoro 

Capacità di lavorare in contesti di intervento complessi e molteplici analizzando le esigenze dei singoli, 
dei gruppi e del contesto. 

Capacità di organizzazione e gestione di gruppi di lavoro differenti e dinamici. 

 

Ottime capacità progettuali 

Capacità di esprimere i contenuti dell'osservazione e di tradurli in interventi finalizzati e monitorati. 

Capacità di rielaborare i contenuti teorici nell'intervento quotidiano. 

Capacità di collaborazione con diverse figure professionali, volontari e tirocinanti al fine di fare 
emergere le capacità e le specificità di ciascuno nella relazione di lavoro. 

Capacità e 

competenze tecniche 

Ottima padronanza degli strumenti Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint, Access). 
Conoscenza di base delle applicazioni di progettazione grafica. 
Buona conoscenza dello strumento di produzione e redazione dei testi (WordPress). 
Ottima padronanza degli strumenti di analisi testuale (T-LAB). 

Diagnosi e valutazione delle dimensioni psichiche transpersonali, familiari e multipersonali. 
Progettazione di interventi clinico-sociali. 

Capacità e 

competenze artistiche 

Ho partecipato ad attività terapeutiche che privilegiano il canale psico-corporeo 
(danzamovimentoterapia, focus group sulle tecniche bio-energetiche) sviluppando un forte interesse 
per l’area artistica e creativa applicata all’ambito clinico-sociale. 

 

Altre competenze Forte senso di responsabilità e dedizione al lavoro. 

Spirito di intraprendenza, Flessibilità e Ottime capacità di adattamento in ambienti multiculturali 

diversi, maturata attraverso esperienze di studio e vacanze all'estero. 

Patente di guida B 
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ULTERIORI INFORMAZIONI   

 Affiancamento in attività socio-educative finalizzate all’integrazione di soggetti con disabilità presso il 

Centro Documentazione Handicap dell’Associazione Acca Parlante di Bologna. 

Relatrice in occasione di numerosi seminari e convegni promossi dalla Coop. Sociale “Istituto 

Mediterraneo di Psicologia” di Reggio Calabria presso enti pubblici e privati su tematiche di carattere 
sociale e psicologico. 

Socia dell’Associazione Dedalus di Bologna, centro di clinica psiconalitica costituito da psicoterapeuti 

e psicoanalisti, che si occupa della cura dei nuovi sintomi del disagio giovanile e contemporaneo. 

  

Pubblicazioni 

“Abandon the coat: experiential group about clinical psychologist’s identity”, Maria Caterina Branca, 
Emanuela Coppola, Eleonora Schinella, Mediterranean Journal of Clinical Psychology, Vol.2, No 

3, 2014 

 

 

 

Il presente curriculum vitae contiene informazioni riservate. È vietata la riproduzione, parziale o completa, e la diffusione a terzi. Dichiaro che le informazioni 
riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere. Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi della 
legge 196/2003 "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


