
La relazione con gli adolescenti richiede un approccio che 
sappia conciliare l’autonomia, sempre più loro riconosciuta 
dalla legge, con le insicurezze di cui rimangono portatori.  
Oggi, presi da grandi e inaspettati problemi, sembra che gli 
adulti abbiano dimenticato completamente gli adolescenti.  
L’atteggiamento cronico di critica nei confronti dei ragazzi e di 
non riconoscimento delle loro problematiche è divenuto così 
pericolosa noncuranza.  
Ma i problemi per i nostri ragazzi non sono scomparsi sotto la 
prepotenza sociale e mediatica delle pandemie e della 
guerra: loro, gli adolescenti sono sempre più confusi e più 
soli, anche se non li guardiamo. 
L’evento, in risposta all’omissivo panorama presente, intende 
fornire, con massimi esperti della materia, le informazioni di 
base sulle norme giuridiche e sulle modalità di approccio con 
gli adolescenti in tema di sessualità.  
L’obiettivo è coinvolgere in un unico e corretto approccio, sia 
dal punto di vista giuridico sia comunicativo e relazionale, 
quanti hanno cura del benessere degli adolescenti: psicologi, 
medici, sessuologi, professori, genitori, educatori e altri 
operatori interessati.                  
  La nuova educazione in adolescenza (Switch Education)  
fornirà la chiave per un’educazione sessuale efficace e di 
contrasto ai messaggi fuorvianti del web e dei media. 

ADOLESCENTI E SESSUALITA’ 
nel 2022 

Ma cosa ne sanno gli adulti? 

ARGOMENTI 
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la prevenzione in 

adolescenza 

Recuperare la 
crescita interrotta 
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practice 

Nuove possibilità e 
strategie d’intervento 

tra scienza e diritto

14 maggio 2022  ore 9.30 -16.30  online



RELAZIONANO: 

Mara Romandini 
avvocata, esperta in diritti degli adolescenti e in educazione 
sessuale, consulente in sessuologia, 
Project leader AdolescenDay, 
docente, fomatrice. 

                            Assunta Ascione  
medica uro-androloga, esperta in 

educazione sessuale, consulente in 
sessuologia, docente, formatrice. 

L’unico evento formativo e divulgativo di  
Educazione Sessuale per Adolescenti rivolto agli Adulti. 

L’evento rientra tra le iniziative  per la dodicesima edizione di 
AdolescenDay - La Giornata degli Adolescenti 

18 maggio 2022 

AdolescenDay è un progetto di rilevanza nazionale, nato nel 2011, che mira alla 
promozione del benessere e alla prevenzione del disagio in adolescenza puntando sul 
protagonismo giovanile e su un’educazione positiva (Switch Education).  
Già partner del MIUR con il Garante dell’infanzia e dell’Adolescenza, della Federazione 
Italiana di Sessuologia Scientifica e di altri importanti Enti e Associazioni, AdolescenDay, 
come precedentemente in occasione del suo decennale e in considerazione dell’impossibilità 
attuale di coinvolgere con la partecipazione attiva i ragazzi, ripropone anche quest’anno il 
Webinar che nel 2021 ha riscosso enorme successo, diretto ai professionisti, ma anche ai 
genitori, alle famiglie e a chiunque abbia a cuore l’adolescenza. 

AdolescenDay è un progetto di LaWellness European Association

INFORMAZIONI GENERALI   
L’evento si terrà online (Zoom) il 14 maggio 2022  ore 9.30 - 16.30  

E’ rivolto a:  psicologi, psicoterapeuti, medici, sessuologi, assistenti 
sociali, educatori, operatori dei servizi, docenti, genitori. 
  
per iscrizioni: https://www.adolescenday.it/corso-adolescenti-
e-sessualita-2022/ 
informazioni: info@adolescenday.it 
www.adolescenday.it                     facebook                     Instagram                                 Twitter   
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