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“Dal lutto complicato
alla crescita post traumatica nella pratica clinica”

Workshop

Condotto dalla
Prof.ssa Maria Luisa De Luca

Sabato 30 gennaio ore 10-18

Nella formazione di psicologi e
psicoterapeuti spesso viene data poca
attenzione al tema del lutto
nonostante la sua centralita nella
pratica clinica.

Il workshop offre elementi di
informazione e riflessione rispetto a
strumenti e modelli, inquadrati
nell'ottica Analitico-Transazionale, che
potenziano l'efficacia del lavoro
terapeutico sul lutto. Tale lavoro non
mira solo al “recupero” ma allo
sviluppo di nuove potenzialita
(crescita post traumatica). Materiale
video e discussione di casi clinici
favoriranno un apprendimento attivo
dei partecipanti
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