
MODULO DI SEGNALAZIONE CORSI DI FORMAZIONE POST-LAUREAM SUL SITO OPL.IT 

_____________________________________________________________________________________ 

ISTRUZIONI PER LA CORRETTA COMPILAZIONE 

1. Controllare che il Corso/Master non sia già inserito all’indirizzo https://www.opl.it/corsi-master-
elenco.php 

2. Verificare che il Master/Corso sia di interesse per gli psicologi e si svolga nel territorio della Regione 
Lombardia. Nel caso di corsi/master online, il requisito è che sia organizzato da enti con sede nella 
Regione Lombardia. 

3. Compilare tutti i campi. Evitare di scrivere campi IN MAIUSCOLO o usando particolari formattazioni. 

4. Inviare il file originale compilato (file word), EVITANDO di convertirlo in pdf o altri formati, 
all’indirizzo scuolepsicoterapia@opl.it 

4. Attendere qualche giorno l'avvenuta pubblicazione sul sito. Non verrà inviata conferma di 
pubblicazione; si prega di inviare solleciti solo se, a distanza di una settimana, la segnalazione al 
master/corso sul sito OPL non sia stata ancora pubblicata. 

Il rappresentante o delegato ______________fabio cotti______________________________________ 

dell’Ente_______________________studio RiPsi________________________________ 

CHIEDE 
la pubblicazione del master/corso di formazione come riportato di seguito.

Data inizio Master/Corso (GG/MM/AAAA)

10 ottobre 2026
Tipologia (Sostituire con una x la casella corretta)

X Privato 

□ Universitario

Area (Sostituire con una x la casella corretta; sono possibili più scelte)

□ Benessere, Mindfulness e Corpo 

□ Età evolutiva e Scuola 

□ Lavoro, Sport e Organizzazioni 

X Neuropsicologia e Clinica dell’Adulto 

□ Psicodiagnosi e Testistica 

□ Psicologia Giuridica e Criminologia 

□ Sessualità, Coppia e Genitorialità 

□ Altre aree

Nome Master/Corso

Dipendenze patologiche senza sostanza: dalla diagnosi al trattamento
Descrizione Master/Corso (Breve presentazione delle finalità e degli obiettivi del corso)

https://www.opl.it/corsi-master-elenco.php


si propone come un percorso formativo finalizzato a fornire ai partecipanti una preparazione 
multidisciplinare sulle dipendenze patologiche senza utilizzo di sostanza. 
Esso offre l’occasione di acquisire le conoscenze e le competenze utili al fine di lavorare con le dipendenze 
patologiche a diversi livelli (prevenzione, diagnosi, trattamento) e in differenti setting (ambulatoriale, 
semi-residenziale, residenziale).

Ente o Centro Organizzatore

Studio RiPsi

Indirizzo (Via)

Online

Indirizzo (Città e Provincia)

Online 

Sito web

https://www.studioripsi.it/

Date e orari del corso

10, 11, 24, 25  ottobre, 14, 15, 28, 29  novembre  2026 

(Dalle 9 alle 17)

Ore complessive del corso (valore numerico indicativo per motore di ricerca)

56

Durata complessiva (Sostituire con una x la casella corretta)

□ 1 giorno 

□ 1 weekend 

□ 1 settimana 

□ 2 settimane 

□ 3 settimane 

□ 1 mese 

X 2 mesi 

□ 3 mesi 

□ 4 mesi 

□ 6 mesi 

□ 9 mesi 

□ 1 anno 

□ 1 anno e mezzo 

□ 2 anni e più

Crediti formativi ECM (Sostituire con una x la casella corretta)

X Sì 

□ No

https://www.studioripsi.it/


 

Costi ed eventuali agevolazioni

840 €

Costo in Euro complessivo (Valore numerico del costo in euro massimo, in assenza di sconti ed 
agevolazioni, comprensivo di eventuale IVA)

840 €

Destinatari (ad es., Psicologi, Psicoterapeuti, Medici, Assistenti sociali, Laureandi in Psicologia ecc.)

Neuropsichiatri infantili, Psichiatri, Psicologi, Psicoterapeuti, Studenti/laureandi in Psicologia
Corso dedicato esclusivamente a psicologi/psicoterapeuti, ed eventualmente a medici specializzati in 
psichiatria o psicoterapia (Sostituire con una x la casella corretta)

□ Sì 

X No

Contenuti didattici (Breve descrizione del programma del corso e dei principali contenuti didattici)

• – Dipendenze comportamentali – NEW ADDICTIONS 
o Epidemiologia del fenomeno, comportamenti additivi senza sostanze, fattori di rischio, fattori di 
protezione, disturbi associati, strumenti diagnostici 
– Abuso di device tecnologici (pc, smartphone, videogiochi), internet addiction disorder (social 
network, sesso online, shopping online, information overload, gaming online), shopping 
compulsivo, dipendenza da lavoro 
– Casi clinici ed esercitazioni 
– Emergenti fenomeni sociali: Neet (Not (engaged) in Education, Employment or Training) e 
hikikomori o reclusi sociali – sexting, cyberbullismo, cybersex, cyberstalking 
– Trattamento delle dipendenze comportamentali 
– Casi clinici ed esercitazioni 
– Dipendenza da gioco d’azzardo 
o Epidemiologia della dipendenza da gioco d’azzardo e conseguenze psicosociali (conseguenze sul 
nucleo famigliare, indebitamento, conseguenze legali, ecc.)

Elenco Docenti con breve CV, ad es: 

Maestroni Paola, psicologa e psicoterapeuta. Esperta in sostegno psicologico alla donna in situazioni di 
disagio relazionale e familiare. Conduce sportelli di ascolto e supporto nell’ambito del progetto “La donna 
aiuta la donna”. Svolge interventi di psicologia del lavoro con particolare attenzione all’analisi 
organizzativa, alla gestione delle risorse umane e al team building. Progetta e realizza interventi psicologici 
rivolti ad anziani, nonché interventi psico-educativi per minori, collaborando con scuole e servizi 
territoriali. 
Andrea Orabona, avvocato penalista del foro di Milano e socio fondatore dello Studio Legale Orabona, 
specializzato presso l’Unione delle Camere Penali Italiane ed abilitato al patrocinio avanti la Suprema 
Corte di cassazione. Esperto nelle discipline del diritto penale, sostanziale e processuale, ha prestato la 
propria assistenza, anche nell’interesse di minorenni, all’interno di procedimenti penali incardinati per 
reati contro l’ordine pubblico, la libertà sessuale, la famiglia e la libertà morale.  
Paola Antognazza, psicologa psicoterapeuta ad orientamento eco-biopsicologico e psicosomatico, svolge 
da oltre vent’anni attività clinica, formativa e consulenziale nell’ambito della psicologia clinica, della 
psicosomatica e della promozione del benessere integrato. È specializzata nel trattamento delle 
dipendenze affettive, delle problematiche relazionali ed emotive, dei disturbi psicosomatici, dell’ansia e 
dei disturbi dell’umore, con un approccio integrato attento alla relazione tra dimensione corporea, 
affettiva e mentale.

...

X



            Dichiara di aver preso visione dell’informativa qui riportata. 

            Dichiara di aver chiesto il relativo assenso ai docenti del master/corso per la pubblicizzazione/
segnalazione dello stesso nell’apposita sezione web dell’Ordine degli Psicologi della Lombardia.
X

https://www.opl.it/corsi-master-faq.php
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