
Il Centro Panta Rei, con sede a 
Milano, fondato nel 1994, è un centro 
di psicoterapia e formazione. Sede 
della scuola di specializzazione in 
P s i c o t e r a p i a a o r i e n t a m e n t o 
sistemico e socio-costruzionista, è 
f o r m a t o d a u n g r u p p o d i 
p r o f e s s i o n i s t i , p s i c o l o g i -
psicoterapeuti, con un iniziale 
d e n o m i n a t o r e c o m u n e n e l l a 
f o r m a z i o n e s i s t e m i c a e d i n 
particolare nel modello del Milan 
Approach. Professionisti con percorsi 
successivi ampiamente diversificati 
che nella collaborazione all’interno 
del Centro Panta Rei uniscono 
esperienze molteplici e nuove 
acquisizioni con la finalità di 
arricchire e migliorare i trattamenti 
di cura e le pratiche formative. 
L’epistemologia sistemica e socio – 
c o s t r u z i o n i s t a f a d a c o r n i c e 
u n i f i c a n t e a l l e d i v e r s e 
specializzazioni, competenze ed 
esperienze. L’incontro anche tra 
generazioni differenti alimenta lo 
scambio culturale e professionale 
stimolando in ognuno nuove idee e 
approfondimenti.

Costi: 300,00 € più IVA. Versamento di 
metà della quota all'atto dell'iscrizione e 
saldo alla prima giornata.  

Agevolazioni economiche per 
specializzandi in scuole di psicoterapia 
(200 € + iva). 

Iscrizioni: mandare una e-mail con il 
proprio curriculum vitae aggiornato a 
segreteria@centropantarei.it  o 
telefonare allo 02.29523799 (dalle 
09.00 alle 12.00). 

Sede: Via Anicio Gallo 3, Roma, a 300 
m. dalla fermata della metro A Giulio 
Agricola. 

Per maggiori informazioni contattare 
la dott.ssa Valentina Scherma al 
3393223613 o all’indirizzo email 
valentina.scherma@gmail.com. 

Iscrizioni previste fino ad 
esaurimento posti. 

Milano 2016 

Secondo livello: 26-27-28 febbraio 

Primo livello: 8-9-10 luglio 

Via Omboni 7, 20129 - Milano

TRAINING IN 
CONSULENZA E 

TERAPIA 
SESSUALE

Il Centro Panta Rei di 
Milano organizza il 

Training in Consulenza e 
Terapia Sessuale 

 di Primo e Secondo livello 
a 

Roma e Milano 

Roma 2016 
Primo livello: 18-19-20 marzo  

Secondo livello: 10-11-12 giugno



I l  cor so  è  r i vo l to  a  medic i 
special izzati ,  psicoterapeuti  in 
formazione  e  psicoterapeuti,  si 
sviluppa su due livelli  più successive 
ore  di  supervisione.  Ogni  livello  si 
sviluppa  in  tre  giornate  intensive. 
Sono previste  successive  giornate  di 
approfondimento  su  temi  specifici 
alle quali accedere a tariffa agevolata.  
Al  termine  del  pr imo  l ive l lo  i 
partecipanti  possono  essere  già  in 
grado di seguire il modello proposto. 
Le  ore  di  supervisione  vengono 
proposte  a  tariffa  calmierata  sia 
individuali che in piccoli gruppi. Alla 
fine  di  ogni  modulo  viene  rilasciato 
un  certificato  e  sul  sito  del  Centro 
Panta  Rei  viene  pubblicato  l’elenco 
dei  colleghi  che  hanno  seguito  la 
formazione con il livello raggiunto.

Per il programma dettagliato del 
t r a i n i n g v i s i t a t e i l s i t o : 
www.centropantarei.it oppure 
s c r i v e t e a 
segreteria@centropantarei.it o a 
valentina.scherma@gmail.com 
o p p u r e t e l e f o n a t e a l l 0 
02.29523799 (dalle 09.30 alle 
12.30). 

DOCENTI “A chi appartiene la buona 
sessualità? E la sessualità 
s t e s s a è u n a f u n z i o n e 
dell’individuo? Della coppia? Ha 
a che vedere con la biografia 
individuale, con la storia 
infantile, con quella familiare? 
O è u n f e n o m e n o c h e s i 
contestualizza nella relazione 
attuale tra i partner?” 

Il sesso in terapia, A. Caruso, 2015, 
Mimesis 

I contenuti teorici e le procedure operative 
presentate in questo corso delineano il 
profilo della prospettiva sistemica e del 
costruzionismo sociale applicata al 
t rat tamento de l le d i f f i co l tà de l la 
comunicazione sessuale, delineano il 
profilo del modello che i professionisti 
afferenti al Centro Panta Rei di Milano 
hanno costruito negli anni di lavoro 
psicoterapeutico. Il corso proposto si 
configura come un vero e proprio training 
in terapia sessuale perché ha la finalità di 
preparare i partecipanti ad affrontare in 
chiave consulenziale o psicoterapeutica il 
trattamento dei disturbi della sfera 
sessuale.  

A n t o n i o  C a r u s o , 
Ps ico logo  e 
P s i c o t e r a p e u t a , 
fondatore  e  direttore 
del Centro Panta Rei di 
Milano e della Scuola di 

Specia l izzaz ione  in  Ps icoterapia  ad 
Or ientamento  S i s temico  e  Soc io  – 
Costruzionista.  Ha  lavorato  per  vent’anni 
nella  sanità  pubblica  nei  dipartimenti  di 
salute mentale, in ambito consultoriale e nei 
centri di terapia familiare. Collabora con un 
importante centro di fecondazione assistita.

Va l e n t i n a  Io r i , 
Ps ico loga  e 
Psicoterapeuta, formata 
alla consulenza e terapia 
sessuale,  Didatta  della 
Scuola  di  Psicoterapia 
ad  Or ientamento 
Sistemico e

Socio-Costruzionista,  membro  dello  staff 
clinico, esperta nel lavoro sui traumi anche 
con l'uso dell'EMDR, partecipa al progetto 
sui violenza, trauma e profughi. 
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