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Corso ECM - 10,5 Crediti ECM
per Medici, Psicologi, Psicoterapeuti,

Dietisti, Fisioterapisti, Infermieri, Infermieri pediatrici, Podologi

Cura degli aspetti psicologici del diabete

Sabato 26 Settembre 2015

IACP di Firenze - Via dei Calzaiuoli, 7

Programma della giornata:

9.00-10.00

10.00-11.00

11.00-11.15

11.15-12.00

12.00 - 13.00

13.00 - 14.00

14.00-15.00

15.00 - 16.00

16.00 - 16.15

16.15-17.45

17.45-18.15

Definizioni, caratteristiche e fenomenologia del diabete come evento bio-
psico-sociale

Connotati psicologici peculiari nella condizione diabetica. Rilevanza degli
aspetti psicologici nel trattamento e nell’evoluzione del diabete

Coffee break

Condivisione in piccoli gruppi ed in plenaria sulle proprie esperienze con la
condizione diabetica e con i suoi aspetti psicologici

Presentazione e discussione di casi clinici in gruppo
Pausa pranzo
Strumenti di intervento psicologico nel diabete

Esperienze di intervento psicologico in diabetologia: 25 anni della U.O.C.
Diabetologia e Malattie Metaboliche - Azienda USL 4 Toscana (Prato) e
dell’Associazione Diabetici Area Pratese

Coffee break

Supervisione in gruppo di casi clinici

Compilazione del Questionario ECM di Verifica degli Apprendimentie della
Qualita formativa




