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Laboratorio e Supervisione 
di Psicoterapia di Gruppo 

 

   
Il Centro Berne propone, all’interno della programmazione riguardante la formazione 
alla psicoterapia di gruppo, quattro incontri di Laboratorio e Supervisione. 
 

1. Supervisione: i partecipanti potranno portare in supervisione casi sperimentati 
all'interno della propria pratica di psicoterapeuti di gruppo. 
 

2. Laboratorio: offre la possibilità di sperimentarsi come terapeuti nella stessa 
situazione creata dal gruppo: una situazione, appunto, sperimentale o di 
laboratorio. I docenti saranno presenti per fornire una supervisione "dal vivo".  

 
Il lavoro di supervisione e di laboratorio si propone come "trasversale" ai diversi 
orientamenti possibili nel campo della terapia e degli interventi di gruppo. Non è quindi 
legato all'orientamento analitico-transazionale. 
 
Il ciclo comprende quattro incontri, con orario 10,00 - 13,00.  
Il costo complessivo è di € 360,00. A richiesta è possibile pagare in due rate da € 180: 
30/04 e 30/06. 
Le date previste sono:  
 
• Venerdì 12 maggio 2017     Alessandra Zanuso 
• Venerdì 16 giugno 2017      Fabio Ricardi 
• Venerdì  6 ottobre 2017  Fabio Ricardi 
• Venerdì 10 novembre 2017 Alessandra Zanuso e Fabio Ricardi 

 
L'iniziativa è proposta: 
• a chi ha già partecipato al master dell’anno scorso (2016) e/o a quello del 2012 e 

2014; 
• a coloro che vogliono ampliare le proprie modalità di intervento nei gruppi (e 

quindi anche a chi, al momento, gestisce gruppi di mutuo aiuto o gruppi di 
apprendimento) confrontandosi con un approccio integrato ormai ampiamente 
sperimentato. 

 
Le iscrizioni sono aperte fino al 30 aprile 2017. 

 
E' previsto un numero massimo di 12 partecipanti. 

 
 

 


