
	

IL CLUB DEL LIBRO – Libri e parole 

Data: Venerdì 18 marzo 

Orario: 19 – 21  

Programma: 

“Libri e parole” è il nuovo appuntamento mensile di “Afrodite” che, attraverso la proposta di un 
testo letterario, diventa luogo di incontro e scambio di riflessioni e vissuti, suscitati dalla lettura e 
dalle relative risonanze emotive. 

Il terzo incontro sarà dedicato al libro di Marcia Grad “La principessa che credeva nelle favole”, 
storia di Victoria, il cui sogno del principe azzurro si spezza lasciandola in balia di un mare di 
emozioni. 

Insieme a lei, scopriremo che non possiamo amare nessuno più di quanto amiamo noi stessi e che 
solo così potremo scrivere un nuovo percorso, la nostra favola, contando sulle nostre forze.  

Conduce Laura Sforzini, psicologa. Ha insegnato psicologia presso lo IULM di Milano e attualmente 
lavora presso una Cooperativa Sociale. 

Modalità organizzative 

Il seminario è aperto a tutti, non è necessario alcun pre-requisito.  

Il contributo richiesto per il seminario è 10 €, pagabili in loco. Per chi lo desiderasse, le slide utilizzate e 
l’attestato di partecipazione stampato avranno un costo aggiuntivo di 5 €. 

E’ necessaria la prenotazione, via mail a milanocorsi@hotmail.it o via telefono al 3453371506. 
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