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Dott.ssa Giulia Tortorelli — Psicologa Psicoterapeuta

Albo dell’Ordine Regionale del Veneto, n° 7213
Libera professionista

Via Vittorio Veneto 124, 52100 Arezzo (AR)
Via Emilio Alessandrini 41, 35010 Vigodarzere (PD)

3381212 767 — 340 42 46 658

giulia.tortorelli@gmail.com
giulia.tortorelli@ordinepsicologiveneto.it

[taliana
13.07.1984
F

Gennaio 2015 -> in corso

Psicologa psicoterapeuta libera professionista

Attivita clinica privata


mailto:giulia.tortorelli@gmail.com
mailto:giulia.tortorelli@ordinepsicologiveneto.it

Date  Settembre 2011 -> In corso
Lavoro o posizione ricoperti Psicologa

Principali attivita e responsabilita ' conqyzione di collogui di sostegno e consulenza psicologicaleducativa per minori con problematiche
prevalentemente di tipo scolastico, comportamentale e relazionale.

Gestione di cicli di incontri rivolti a ragazzi delle scuole primarie e secondarie sull'acquisizione di
tecniche di studio e organizzazione del lavoro didattico, per migliorare le personali capacita di
apprendimento e suddivisione del tempo e del materiale da studiare.

Sostegno alla genitorialita in casi di diagnosi patologica pre-post natale.
Colloqui di consulenza e sostegno psicologico con adulti (individui/coppie).

Nome e indirizzo del datore di lavoro Centro Dadi per le famiglie, cooperativa vite vere - via Chioggia 2/d, Padova

Tipo di attivita 0 settore ' Sostegno psicologico ed educativo

Date Maggio 2012 -> Gennaio 2014

Lavoro o posizione ricoperti Centralinista-Impiegata di segreteria

Principali attivita e responsabilita Accoglienza clienti, gestione delle telefonate, organizzazione agenda/appuntamenti/trasferte, gestione
caselle di posta elettronica, attivita specifica richiesta dal settore editoriale.

Nome e indirizzo del datore di lavoro MEDIAGRAF SPA, Viale Navigazione Interna 89, 35027 Noventa Padovana (Pd)

Tipo di attivita o settore | Impiegatizio, part time

Date Gennaio 2012 -> Gennaio 2013

Lavoro o posizione ricoperti | Psicologa

Principali attivita e responsabilitd | Serate di formazione rivolte a genitori e insegnanti di scuola primaria sul tema della lettura delle fiabe
come strumento educativo e creativo per i bambini.
Nome e indirizzo del datore di lavoro Promozione e attuazione di laboratori per minori inerenti la stessa tematica.

Tipo di attivita o settore  PSICOM, Psicologia per la Comunita, Via Borromeo 12- Sarmeola di Rubano, Padova
Psicologia di Comunita, settore psicologico-sociale

Date | Marzo 2010-> In corso
Lavoro o posizione ricoperti | Socio fondatore — Membro del Consiglio Direttivo dell’ Associazione Culturale reteALIMENTARTE

Principali attivita e responsabilita = Organizzazione delle attivita dell' Associazione e promozione di progetti psico-educativi inerenti ai
principi statutari e fondativi della stessa, nei tre campi: alimentazione, mente, arte.
Gestione del sito internet associativo.

Nome e indirizzo del datore di lavoro = Associazione Culturale reteALIMENTARTE, Via Tiziano Aspetti 226, Padova
Tipo di attivita o settore | Sociale — Culturale
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Altre esperienze lavorative

Esperienze di tirocinio
professionalizzante

Titoli di studio

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche e competenze
professionali possedute

Nome e tipo di organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dellistruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione
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-Organizzazione, gestione e realizzazione di attivita ludiche, educative ed espressive in ludoteca
(bambini 5-11 anni), presso Associazione Mary Poppins (Padova)

-Educatrice ed animatrice presso centri estivi (Ass. Mary Poppins, Ass. Bottega dei Ragazzi,
FISM-Federazione italiana scuole materne)

-Sostegno ed intrattenimento domiciliare anziani (Servizi Sociali Comune di Padova)

-Servizio Civile Nazionale presso I'ente Settore Servizi Sociali, Comune di Padova

-Presso I'Unita Operativa Ostetricia Ginecologia dell Ospedale Civile di Padova: corsi di preparazione
alla nascita e al parto, analisi delle problematiche nelle pazienti ricoverate e presa in carico psicologica

-Presso 1.0.V Istituto Oncologico Veneto, Padova: presa in carico psicologica del paziente oncologico
e dei familiari; valutazioni geriatriche multidimensionali; lavoro di equipe.

-Presso Unita Operativa di Neuropsichiatria Infantile e Consultorio Familiare di Cadoneghe (Pd):
assistenza ai colloqui clinici di valutazione dei pazienti; elaborazioni testistiche, lavoro di équipe.

-Presso Dipartimento Materno-Infantile Ospedale Ca Foncello di Treviso: interventi psicoeducativi
relativi all'ospedalizzazione prolungata dei minori e al sostegno dei loro familiari

-Presso Laboratorio Link Li.Ri.P.A.C. -DPSS- Universita degli studi di Padova: formazione teorica ed
esperienza pratica sulla teoria e la tecnica del Mentoring

2010 -> 2015

Specializzazione in Psicoterapia presso I' Institute of Constructivist Psychology di Padova
Votazione finale: 100/100 con lode

Fondamenti teorico-pratici sulla Teoria Costruttivista; formazione professionale per I'abilitazione alla
professione di psicoterapeuta.

INSTITUTE OF CONSTRUCTIVIST PSYCHOLOGY, Via Martiri della Liberta 13, 35137 Padova

19 Giugno 2008

Laurea Specialistica in Psicologia clinico-dinamica

Titolo Tesi: “Bambini in ospedale: aspetti psicologici legati alla degenza. Attivita ludico-educative di
sostegno. Esperienza personale”.

Relatore: Prof. Lenio Rizzo

Votazione Finale: 110/110 con lode

Successiva abilitazione alla Professione di Psicologo e Iscrizione (da Gennaio 2010) alla sezione A
dell'Albo degli Psicologi del Veneto, con matricola 7213

Universita degli Studi di Padova

11 Luglio 2006

Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche della Personalita e delle Relazioni Interpersonali
Titolo tesi: “La Banca del Tempo: un’indagine sulle realta esistenti sul territorio Padovano”

Relatore: Prof. Massimo Santinello

Votazione finale: 110/110 con lode

Universita degli Studi di Padova
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2003

Maturita classica (Votazione 93/100)

Liceo Ginnasio “Francesco Petrarca”, Arezzo

Marzo-Dicembre 2010

Corso di perfezionamento-aggiornamento “Comunicazione e relazioni interpersonali”

Studi e approfondimenti psicologici, antropologici, pedagogici (teorico-pratici) nell'ambito delle relazioni e
della comunicazione intra e inter personali, con particolare riferimento alle teorie: Junghiana, Analisi
Transazionale, Psicologia Umanistica, Counseling relazionale

Universita degli studi di Siena, sede distaccata di Arezzo.

Marzo 2009-Dicembre 2009
Corso di Perfezionamento post-lauream in Psicoprofilassi Ostetrica

Capacita di interazione con le future madri e i futuri padri per la promozione di una approfondita
conoscenza nell'ambito pre e post natale; gestione dei piccoli gruppi e delle relazioni interpersonali;
tecniche di training autogeno e di rilassamento; nozioni di ginecologia, sessuologia e aspetti
psicologici della gravidanza, del parto e del periodo post-natale per favorire lo sviluppo ottimale delle
competenze genitoriali e la creazione di una rete di sostegno multifocale.

Dipartimento di Scienze Ginecologiche e della Riproduzione Umana, via Giustiniani 3, 35128 Padova,
Italia - In collaborazione con Universita degli Studi di Padova — Dott.ssa Tulliola Fede, Donatella
Drago

Italiana

Inglese

‘ Comprensione Parlato \ Scritto
‘ | Ascolto ‘ Lettura Ir?terazione orale ‘ Produzione orale ‘ |

‘81‘ ‘BZ B1 ‘AZ \51\

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le linque

Socievole, aperta e disponibile ad intrattenere nuove relazioni, propositiva e collaborativa, supportiva
e incoraggiante. Ottime capacita di relazione con il pubblico.

Capacita di gestione dei gruppi e di organizzazione delle attivita, determinazione, attenzione centrata
sia sulla qualita del processo e delle relazioni sia sul raggiungimento degli obiettivi prefissati.

Ottima conoscenza dei sistemi operativi Microsoft e degli applicativi del pacchetto Office.
Ottima conoscenza del sistema operativo Linux - Ubuntu

Ottima padronanza di navigazione e ricerca in internet e gestione indirizzi di posta elettronica
Elementi base per la creazione di siti internet
Utilizzo di software per la gestione e 'elaborazione di files fotografici, musicali, video


http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it

Ulteriori informazioni = In possesso di Attestato della Croce Rossa Italiana per la partecipazione al corso “Esecutore Manovre
di Disostruzione Pediatriche”, Giugno 2014

In possesso di patente B Speciale (per invalidita civile 100%).
Iscrizione alla sezione Categorie Protette del Centro per I'impiego di Padova.

REFERENZE:

-Luigia Sattanino, biologa nutrizionista, libera professionista (Padova): cell. 335-5255937

-Marika Visentin, docente presso la Scuola in Ospedale del Presidio Ospedaliero “Ca Foncello” di
Treviso: cell. 335-5432126

-Maria Elisabetta Piperata, Psicologa Psicoterapeuta presso il Consultorio Familiare di Cadoneghe
(Padova), Distretto 2 della ASL: cell. 347-8194715

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)".

Firma Padova, Li 20.01.2016
Dott.ssa Giulia Tortorelli
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