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Data di inizio
19 Settembre 2026

Data di Conclusione
30 Ottobre 2027

Numero di Seminari
12

Crediti ECM
50

Costo del corso
2.200 euro

Quota di iscrizione
100 euro

Rate
3

Modalità di svolgimento
Presenza in aula

Destinatari
Psicologi e Medici con
diploma di specializzazione
in Psicoterapia o in corso di
specializzazione

SEMINARI
Le lezioni teoriche saranno
sempre accompagnate da
discussione e supervisione di
materiale clinico

DOCENTI
Il corso coinvolge docenti che
nelle Istituzioni universitarie,
sanitarie e nel lavoro 
libero-professionale hanno
elaborato contributi teorico
clinici significativi e/o maturato
una duratura esperienza 
clinico-terapeutica

MATERIALE DIDATTICO
Per ogni seminario verrà
predisposto un materiale
didattico che consenta di
approfondire e rivedere i temi
delle lezioni

TUTOR
Ogni iscritto al corso potrà fare
riferimento a un tutor individuale



Consolidare una conoscenza
approfondita dei criteri diagnostici e
dei principali modelli nosografici relativi
al funzionamento borderline di
personalità, integrando prospettive
categoriali e dimensionali.

 Comprendere le caratteristiche
psicodinamiche, relazionali e affettive
del paziente borderline attraverso
l’approfondimento della clinica
psicoanalitica contemporanea.

 Conoscere e confrontare i principali
modelli teorici psicoanalitici che hanno
contribuito alla concettualizzazione
dell’organizzazione borderline di
personalità, con particolare attenzione
agli sviluppi teorici e clinici più recenti.

Identificare e valutare i fattori
terapeutici specifici coinvolti nella
psicoterapia psicoanalitica dei pazienti
borderline, con attenzione alla
definizione del setting e alla
complessità del processo terapeutico.

Sviluppare la conoscenza e la
competenza nell’applicazione dei
principali modelli psicoterapeutici
evidence-based di orientamento
psicoanalitico, in particolare la
Psicoterapia Basata sulla
Mentalizzazione (MBT) e la Psicoterapia
Centrata sul Transfert (TFP).

Il corso si propone di
approfondire la formazione di
psicoterapeuti impegnati, nel
servizio pubblico e nel lavoro

libero-professionale, a
confrontarsi con le difficoltà del

lavoro clinico e
psicoterapeutico che la

patologia borderline implica.
L’obiettivo fondamentale del

percorso formativo è
l’integrazione di conoscenze

diagnostiche, psicopatologiche
e psicoterapeutiche nella presa

in carico del paziente
borderline, in un confronto

continuo con la pratica clinica.

Il Corso di Perfezionamento in Clinica e
Psicoterapia del Paziente Borderline si
propone di fornire ai partecipanti
conoscenze teoriche avanzate e
aggiornate e di sviluppare competenze
cliniche specialistiche per la
comprensione, la diagnosi e il trattamento
dei disturbi di personalità con
organizzazione borderline.

Acquisire strumenti per la gestione
clinica delle crisi, delle condotte
impulsive e autolesive e delle
problematiche relazionali che
caratterizzano il funzionamento
borderline.

Comprendere il ruolo delle relazioni
familiari e del contesto sociale nel
mantenimento e nell’evoluzione del
disturbo, acquisendo competenze per
il coinvolgimento e il supporto dei
familiari nel percorso terapeutico.

Esplorare le rappresentazioni del
funzionamento borderline nell’arte,
nel cinema e nella letteratura come
strumenti di approfondimento
fenomenologico, culturale e clinico
della sofferenza psichica.

Potenziare le capacità di osservazione
clinica, formulazione del caso e
progettazione dell’intervento
terapeutico attraverso l’analisi di casi
clinici e materiali provenienti dalla
pratica professionale

OBIETTIVI FORMATIVI



Discussione casi clinici

PROGRAMMA FORMATIVO
Il corso ha una durata annuale secondo un calendario che prevede un incontro mensile,

nella giornata di Sabato, della durata di 8 ore.
I seminari si svolgono dalle 9.00 alle 18.00, con pausa di un ora.

Ogni seminario avrà una prima parte teorica e di discussione e una parte di supervisione e
lavoro di gruppo su materiale clinico.

 2. LA CLINICA PSICOANALITICA BORDERLINE

 3. MODELLI PSICOANALITICI

 4. TRAUMA E DISSOCIAZIONE NEL PAZIENTE BORDERLINE

SEMINARIO ORE DOCENTE DATA

a. La clinica psicoanalitica borderline
Antonello Correale

a. Stati limite: la prospettiva 
psicoanalitica francese Silvia Grasso

b. Winnicott e la prospettiva del 
Middle Group inglese Adriana Gagliardi

c. Esempi clinici Silvia Grasso, Adriana Gagliardi

Il paziente borderline nella relazione 
analitica Mario Rossi Monti

Supervisione casi clinici

Discussione casi clinici

1. NOSOGRAFIA E DIAGNOSI

c. Aspetti nosografici e diagnostici

Gabriele Morelli

4

3

19/09/26

b. Storia e configurazione dell’area
borderline nel pensiero
psicoanalitico

Roberto Metrangolo

a. Presentazione del corso

Alessandra Ceola,
Riccardo Morelli de Rossi

1

5

3

3

3

2

5

3

3

17/10/26

12/12/26

Trauma e dissociazione nel paziente
borderline 

Clara Mucci
5

3

23/01/27

 5. IL PAZIENTE BORDERLINE NELLA RELAZIONE ANALITICA

20/02/27



 6. TEORIA DELLA TECNICA

 7. MODELLI DI PSICOTERAPIA PSICOANALITICA

 12. WORKSHOP CONCLUSIVO

8. LA GESTIONE DEL PAZIENTE BORDERLINE NEI SERVIZI 1

Il disturbo borderline nell’arte, 
nella letteratura e nel cinema

Terapia Focalizzata sul transfert

Psicoterapia individuale e di gruppo.
Trattamento basato sulla mentalizzazione

Il lavoro di rete

I rapporti con le famiglie dei pazienti
borderline

Psicantria

Presentazione finale e test

Presa in carico del paziente borderline 
nel Dipartimento di Salute Mentale

La psicoterapia del paziente borderline 
nelle strutture psichiatriche

Terapia integrata e psicofarmacologia

4

4

8

4

4

3

3

Angela Tomelli

Fabio Madeddu

Andrea Narracci

Cristian Grassilli,
Gaspare Palmieri

Gabriella Tringale

Jee Yun Cappelletti

Problemi tecnici nella terapia 
psicoanalitica. Transfert e controtransfert Sara Brogi

Francesco PolieriI fattori terapeutici 4

4

4

4

Marta Vigorelli

9. LA GESTIONE DEL PAZIENTE BORDERLINE NEI SERVIZI 2

 10. INTEGRAZIONE TRA LAVORO ISTITUZIONALE E LAVORO PRIVATO

20/03/27

17/04/27

22/05/27

19/06/27

18/09/27

16/10/27

30/10/27

 11. OLTRE LA CLINICA

6 Stefano Caracciolo



Gabriele Morelli
Psichiatra, Psicoterapeuta SIPP

Roberto Metrangolo
Psicologo, Psicoterapeuta e 
Presidente SIPP

Alessandra Ceola
Psichiatra, Psicoterapeuta SIPP

Riccardo Morelli de Rossi
Psicologo, Psicoterapeuta, Dirigente 
Psicologo Asl

Antonello Correale
Psichiatra, Psicoanalista SPI

Clara Mucci
Psicologa, Psicoterapeuta SIPP, Professoressa
Università di Bergamo

Adriana Gagliardi
Psicologa, Psicoterapeuta SIPP

Silvia Grasso
Psichiatra, Psicoterapeuta SIPP

Mario Rossi Monti
Psichiatra, Psicoanalista SPI, 
Professore emerito Università di Urbino



Andrea Narracci
Psichiatra, Psicoanalista SPI, Direttore
UOC e Direttore DSM

Sara Brogi
Psicologa, Psicoterapeuta SIPP,
Dirigente Psicologo Asl 

Stefano Caracciolo
Psichiatra, Psicoterapeuta, Professore
emerito Università di Ferrara

Angela Tomelli
Psichiatra, Psicoterapeuta SIPP

MariaGabriella Tringale
Psichiatra, Psicoterapeuta SIPP

Marta Vigorelli
Psicologa, Psicoterapeuta SIPP

Fabio Madeddu
Psichiatra, Psicoterapeuta, Professore 
Università di Milano-Bicocca

Jee Yun Cappelletti
Psicologa, Psicoterapeuta,
Dirigente psicologo Asl

Francesco Polieri
Psicologo, Psicoterapeuta SIPP



MODALITÀ DI ISCRIZIONE

Utilizzare il link sottostante o
accedere alla piattaforma sul
sito www.sippnet.it e compilare
il format d’iscrizione

Versare la quota di iscrizione

È possibile iscriversi entro e non
oltre il 10 Settembre 2026 o fino ad

esaurimento dei posti.

Sono disponibili 25 posti

Il corso si avvia con un numero
minimo di 15 iscritti

COSTI

Il costo del Corso di perfezionamento è
di 2.200 euro ed è comprensivo di

quota d’iscrizione. Costo esente IVA.

La prenotazione è confermata al 
pagamento della quota d'iscrizione di

100,00 €

È possibile rateizzare la quota fino a tre
rate di 700 euro con scadenza 

trimestrale a partire dall’avvio del
corso

Informazioni
Segretaria amministrativa: Dott.ssa Natalia Tibolla

E-Mail: formazione@sippnet.it
Tel.: 320 4205910

WhatsApp: 320 4205910

SOCIETÀ ITALIANA
DI PSICOTERAPIA
PSICOANALITICA

Clicca qui per iscriverti

Comitato Scientifico
Gabriele Morelli (Direttore), Maria Teresa Stivanello (Coordinatore), Licia Cargnel, 

Alessandra Ceola, Adriana Gagliardi, Roberto Metrangolo, Giuseppe Riggi

https://www.sippnet.com/?view=article&id=413&catid=2
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