Associazione Culturale

Integra Mente

Calendario Seminari 2015
Anche per il 2015 la nostra associazione promuovera una serie di seminari gratuiti per i soci. Tra i seminari
previsti vi saranno i seguenti:

Venerdi 10 Aprile ore 18.00 — 19.30:
Titolo: LA SWAP 200: ILLUSTRAZIONE DEL TEST E SUA APPLICAZIONE NEGLI ADOLESCENTI

Oggetto: la SWAP-200 (Shedler-WestenAssessment Procedure-200) &€ un metodo per I'assessment della
personalita e dei suoi disturbi. La SWAP-200-A ¢ la versione per adolescenti. Nel seminario saranno
approfonditi gli aspetti teorici e gli ambiti elettivi di applicazione attraverso la presentazione di vignette
cliniche con particolare riferimento a casi in eta evolutiva.

Docente: Rossella Castaldo (specialista in psicologia clinica, Centro Diurno Terapeutico per Adolescenti ASL
RM)

Sabato 16 Maggio ore 10.30 — 13.00:
Titolo: AUTOSTIMA E IMMAGINE CORPOREA: IMPARARE A STAR BENE CON IL PROPRIO CORPO

Oggetto: il seminario affrontera il legame esistente tra Autostima e Immagine Corporea al fine di
valorizzare la soggettivita dell’individuo in senso globale e integrato nell’ambito del rapporto con I’Altro. Si
discutera con particolare attenzione sugli aspetti psicopatologici connessi all'immagine corporea.

Docente: Eleonora Carotenuto (psicologa, psicoterapeuta, libero professionista)
Venerdi 19 Giugno ore 18.00 — 19.30:
Titolo: RESTITUZIONE E COLLOQUIO CLINICO: UN PROCESSO DI CO-COSTRUZIONE

Oggetto: il seminario si propone di illustrare una prassi con cui & possibile raccogliere e aggregare le
informazioni nel corso di una consulenza psicologico clinica per inserirle in una restituzione finale intesa
come prodotto della co-costruzione attuata dalla coppia psicologo-cliente. Particolare spazio sara dato,
anche con il supporto di alcune vignette cliniche, ai processi di pensiero analogici ed abduttivi.

Docente: Angelo Pennella (prof. a c. Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute)
Sabato 19 Settembre ore 10.30 —13.00:

Titolo:LA DISPONIBILITA MENTALE DEL TERAPEUTA COME ELEMENTO TRASFORMATIVO IN
PSICOTERAPIA PSICOANALITICA

Oggetto: il seminario propone una riflessione su cosa si intenda per disponibilita del terapeuta. Tale
caratteristica, infatti, influenza notevolmente il tipo e la qualita del lavoro terapeutico. Inoltre, si ragionera
sul processo di trasformazione aiutati dalla presentazione di un caso clinico.

Docente: Paola Onofri (psicologa, psicoterapeuta, libero professionista)
Sabato 3 Ottobre ore 10.30 — 13.00:
Titolo: LA FASE CONCLUSIVA IN PSICOTERAPIA PSICOANALITICA

Oggetto: il seminario, con il supporto di alcune situazioni cliniche, affrontera significato e funzione della
conclusione in psicoterapia psicoanalitica. Si confrontera inoltre il concetto di conclusione con quello di
interruzione e sospensione del trattamento.

Docenti: Angelo Pennella (prof. a c. Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute); Cristina Rubano
(psicologa clinica e di comunita)



