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CALENDARIO E PROGRAMMA 

 

Corso di Alta Formazione in Clinica dei Disturbi dell’Alimentazione e della Nutrizione 

 

 

23 gennaio Modulo 1 - Attività/argomento   Relatore 
      

09:00-13:00 Apertura del corso.   Alessandro Raggi 

 I fondamenti della clinica dei disturbi alimentari  
   

14:00-18:00 Il problema della diagnosi in psicologia e in Vittorio Schiavone 

 psichiatria: la dimensione psicopatologica  
     

06 febbraio Modulo 2 - Attività/argomento   Relatore 
      

09:00-13:00 La ricerca scientifica sull’efficacia della Giuseppe 

 psicoterapia nei DCA   Magistrale 
   

14:00-17:00 In quadramento nosografico e diagnostico dei Alessandro Raggi 

 disturbi dell’alimentazione e della nutrizione (DSM,  

 PDM)     

17:00-19:00 
 

Praticare la multidisciplinarità: una prospettiva 

etnografica  
 Angela Molinari 
 

20 febbraio Modulo 3 - Attività/argomento   Relatore 
      

09:00-13:00 Nella mia mente, nella nostra mente: la costruzione Francesco Comelli 

 della cura dei DCA e delle nuove dipendenze  
   

14:00-18:00 Elementi di diagnosi differenziale in psicopatologia Luca Valerio Fabj 

 clinica     
     

06 marzo Modulo 4 - Attività/argomento   Relatore 
      

09:00-13:00 Riabilitazione nutrizionale e problematiche 
internistiche nel trattamento multidisciplinare dei 
Disturbi dell’Alimentazione e della Nutrizione 

Fabrizio Pasanisi 

  

  

14:00-18:00 
 

Riabilitazione nutrizionale nel trattamento 

dell’Obesità  
Giuseppe Pisano 
 

     

20 marzo Modulo 5 - Attività/argomento   Relatore 
      

09:00-13:00 La CBT nel trattamento dei DCA  Anna Tramontano 
   

14:00-18:00 La domanda del genitore e il lavoro con i genitori di Luigi Cabua 

 pazienti con disturbi alimentari    
     

     

10 aprile Modulo 6 - Attività/argomento   Relatore 
      

09:00-11:00 
 

Il concetto di dipendenza nell’infanzia: passaggi e 
crescita in-dipendenza 

Francesca Fiore 
 

11:00-13:00 
 
 

 I disturbi del Comportamento alimentare    

nell’infanzia e nell’adolescenza 
 

 Dominique D’Ambrosi 
 

 
   

14:00-16:00 Elementi di Psicofarmacologia: disturbi alimentari e Vittorio Schiavone 

 principali comorbidità    
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16:00-18:00 Violenza e abuso nei Disturbi del Comportamento Cristiana Barone 

 Alimentare     
24 aprile Modulo 7 - Attività/argomento   Relatore 

      

09:00-11:00 Il lavoro educativo nel trattamento dei DCA Francesca Pierotti 
   

11:00-13:00 Le linee guida Ministeriali nel trattamento dei DCA, i Laura Dalla 

 servizi e i livelli di assistenza sul territorio Ragione 
   

14:00-16:00 
 

Aspetti neurofisiologici dei DCA e delle dipendenze 
patologiche: il sistema di reward 

Germano Fiore 
 

   

      

08 maggio Modulo 8 - Attività/argomento Relatore 
   

09:00-13:00 Il gruppo monosintomatico nel trattamento di   Valerio Galeffi 

 Anoressie-bulimie  
   

14:00-18:00 Anoressia, bulimia, obesità: l’intervento   di Anna Paola Mazza 

 riabilitazione psichiatrica Roberta Polverino 
   

22 maggio Modulo 9 - Attività/argomento Relatore 

09:00-11:00 
 

I principali strumenti per l’inquadramento 
diagnostico dei DCA 

Nikla Bene  
 

   

11:00-13:00 Il trattamento psicoterapico dei DCA in residenza  Nikla Bene 

 comunitaria  

   

 14:00-16:00 La   supervisione   dell’equipe   multidisciplinare: 

Giusy Cinquemani 
 

 pensare l’impensabile (parte 1)  

  16:00-18:00 La presa in carico istituzionale nel SSN del paziente  Walter Milano 

 con DCA  

   

05 giugno Modulo 10 - Attività/argomento Relatore 

09:00-11:00 La   supervisione   dell’equipe   multidisciplinare: Giusy Cinquemani 
 pensare l’impensabile (parte 2)  

   

11:00-13:00 Laboratorio esperienziale (mod.1) Nikla Bene 

   

14:00-19:00 La psicoterapia familiare sistemico relazionale nel Giuseppe Speciale 
 trattamento   dei   DCA   e   delle   dipendenze   

19 giugno Modulo 11 - Attività/argomento Relatore 

09:00-11:00 Laboratorio esperienziale (mod.2) Nikla Bene 
   

   

11:00-13:00 Testimonianze Giuseppe Rauso 

   

14:00-17:00 

 

 

Aspetti psicosociali e culturali nelle anoressie -  

bulimie. Il problema dell’obesità. 

 
 

Alessandro Raggi 

 

 

17:00 – 18:00 QUESTIONARIO E FOLLOW UP  
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