
 

 

 

 

 

 

 

 

La SSPC - IFREP opera  

nei seguenti centri: 

Roma: Piazza Ateneo Salesiano 1 00139  

Roma 

Mestre: Via Monte Sabotino 1 30174  

Mestre (VE) 

Selargius (CA): Via don Bosco 14 09047  

Selergius (CA) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La SSPC - IFREP è associata alla Società 

Italiana di Analisi Transazionale, SIAT. 

Affiliata alla European Association for 

Transactional Analysis, EATA, riconosciuta 

dalla International Transactional Analysis 

Association, ITAA 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Ufficio centrale della SSPC - IFREP: 

Piazza Ateneo Salesiano,1 00139 Roma  

Direzione tel. 06.87290844 

e-mail: direzione.ifrep93@irpir.it 

 

 

 
Per informazioni telefonare a:  

Coordinamento segreteria 06.87290913 

(il lunedì e mercoledì dalle 9.00 alle 17.00,  

il martedì e giovedì dalle 9.00 alle 13.00) 

email: coordinamentosegreteria.ifrep93@irpir.it 

 

 

Sito web: www.irpir.it 
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Destinatari 
 

Possono accedere alla scuola i laureati in 

Psicologia o in Medicina e Chirurgia iscritti ai 

rispettivi albi professionali o che intendano 

sostenere l’esame di stato nella prima sessione 

del 1° anno di corso. 

 

 

Valore del titolo 
 

Il corso quadriennale della Scuola di 

Specializzazione in Psicologia Clinica, 

avendo ottenuto il riconoscimento con D.M. 

del 20/03/1998 pubblicato sulla G.U. del 

20/04/1998, permette di conseguire il titolo di 

psicoterapeuta. L'EATA riconosce tale titolo 

come C.T.A. (Clinical Transactional 

Analysis) in ambito psicoterapeutico. 

 

Il modello e l’approccio 

antropologico 
 
La scuola segue un modello umanistico 

personalistico integrato, con specifico 

riferimento ai seguenti modelli: esperienziale, 

interpersonale, psicodinamico relazionale e 

con focalizzazione preferenziale sull’Analisi 

Transazionale Socio-Cognitiva. 
Il corso mira a formare psicoterapeuti che, in 

un’ottica di co-responsabilità, siano in grado 

di individuare, insieme con il cliente, 

interventi efficaci nella promozione del 

cambiamento personale. 

Impegno richiesto 
 
Per ogni anno di corso è richiesta la frequenza 

a 400 ore didattiche e a 150 ore di tirocinio, 

100 delle quali da svolgere in strutture 

pubbliche o in strutture private accreditate 

nell’ambito del Servizio Sanitario Nazionale 

convenzionate con la scuola, le rimanente 50 

sono da svolgere all’interno della scuola in 

attività di ricerca. Vengono inoltre richieste 

30 ore di terapia personale individuale a 

partire dal secondo anno. 

Gli incontri didattici si effettueranno durante i 

fine settimana. 

 
• 1° e 2° anno: 13 incontri annuali. 

 
• 3° e 4° anno: 13 incontri annuali e 

almeno 5 giornate di supervisione clinica. 

 

Natura dell’attività didattica 
 
La scuola privilegia un apprendimento di tipo 

esperienziale senza tralasciare il confronto e 

l’apprendimento teorico. 

L’attività formativa si svolge in gruppi la cui 

composizione può oscillare tra 10/14 unità. Le 

persone che compongono il gruppo restano 

costanti durante i 4 anni. 

L’iter formativo si realizza attraverso diverse 

attività: lezioni teoriche, esercitazioni, terapia 

individuale in situazione di gruppo, incontri di 

pratica terapeutica, gruppi alla pari, 

supervisione audio e dal vivo. 

Due volte all’anno sono effettuate verifiche di 

apprendimento con esami scritti. Alla fine del 

quadriennio, ottemperati i requisiti richiesti, si 

effettuano gli esami finali (una prova scritta e 

una orale) per poter conseguire il titolo 

rilasciato dalla scuola. 

Informazioni dettagliate sui programmi 

didattici della scuola possono essere consultati 

nel sito: www.irpir.it. 

 

Specificità della scuola 
 
Gli allievi del terzo e del quarto anno seguono 

alcuni casi, assegnati presso il Ce.P.I. (Centro 

di Prevenzione e Intervento) della scuola, per 

un percorso di consulenza breve (20 incontri) 

sotto la supervisione costante dei docenti. 

 

Costi annui per la didattica 
 
Il costo della formazione è di € 3450 per 

Roma e di €3600 per Mestre (VE) e Selargius 

(CA) annui e include le assicurazioni per i 

tirocini e la didattica annua di 400 ore. I 

pagamenti possono esser effettuati in dieci 

oppure in cinque rate annue. Il suddetto costo 

non include la terapia personale richiesta 

durante il secondo e il terzo anno il cui costo 

complessivo  non supera l’importo di € 1650. 

Borse di studio  

Sono state istituite 30 borse di studio di 

€750,00 rivolte agli allievi che si iscrivono 

all’anno 2015. 
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