Materie della Scuola

Corso Quadriennale di

Specializzazione in Psicoterapia Funzionale

Comitato Scientifico
Didatti e Docenti SEF

Materie generali

Psicologia dello sviluppo
Psicopatologia

Psicopatologia dell’eta evolutiva
Neuropsicologia

Psicologia della satute

Teoria e tecnica dei test e della
ricerca

La valutazione del processo di
terapia Funzionale

Materie specifiche

Psicologia Funzionale

Sistemi Integrati

Psicologia ed epistemologia
Funzionali

Lo sviluppo dei processi
Funzionali del Sé (Evolutiva
Funzionale)

11 Funzionalismo moderno

La psicopatologia come
alterazione dei livelli di
funzionamento del S¢
Diagnosi ¢ Progetto terapeutico
11 Processo terapeutico ¢ le sue
fasi

Psicoterapia Funzionale integrata
Anatomo-fisiologia del sistema
muscolare. Psicoterapia
Funzionale di gruppo
Lericerche del
Neo-Funzionalismo nell’eta
evolutiva

Riconoscimenti nazionali ed internazionali
Membro del CNSP (Coordinamento Nazionale delle
Psicoterapia) dal 2001.
(European
Psychotherapy) dal 1987. Membro del Forum
del’EABP dal 1998. Aderente alla SPR (Societa di
Ricerca in Psicoterapia). Membro fondatore del
Scentifique
Thérapie Psycho Corporelle) dal 1987.

Scuole di
dall'EABP

CSITP (Comité

Discipline applicative
Metodologie Funzionali in
gravidanza ¢ perinalita Metodologie
Funzionali nello stress

Metodologie di intervento

integrato nell'infanzia e
nell'adolescenza

Metodologie Funzionali nei Servizi
L'approccio Funzionale in ambito
educativo, formativo e riabilitativo

Teorie e Tecniche di intervento
Laricostruzione delle Esperienze
Basilari del Sé

Mobilizzazione ¢ integrazione delle
Funzioni

Teoria ¢ tecnica integrate

Tocco ¢ Contatto in Psicoterapia
Funzionale

La respirazione nell'integrazione
psico-corporea L'immaginazione
guidata nel rapporto mente-corpo
Le schede di valutazione
Funzionali

Tecniche individuali e tecniche di
£ruppo

Riconosciuta

Association of Body

International de

Corso Quadriennale in Psicoterapia Funzionale
Specializzazione riconosciuta dal MIUR (art. 3 legge 56/89)
Sono ammessi alla Scuola i laureati in Psicologia e Medicina
iscritti ai relativi albi professionali. L’iscrizione ¢ subordinata alla
valutazione di conoscenze, capacita, esperienze, motivazioni
all'attivita di psicoterapeuta, situazione clinica personale.

Programma formativo

Si articola per ciascun anno in: Insegnamenti teorici, Gruppo
didattico, Laboratori ¢ Seminari, Stage, Intensivi, Supervisione,
Tirocini interni, Tirocini esterni.

Forma dei Corsi

Il monte ore totale (400 ore pit 100 ore di tirocinio esterno
I’anno) si svolgera in un week-end ogni mese,

da Gennaio a Dicembre, oltre ai 3 intensivi di 3 giorni e agli
incontri previsti per Laboratori, Seminari e Tirocini interni.

Percorsi di Eccellenza

La Scuola ogni anno istituisce dei percorsi di Eccellenza per
valorizzare gli allievi piu meritevoli e arricchire i loro curricula.
Si tratta di percorsi specifici che offrono attivita formative
aggiuntive, non obbligatorie, ma che consentono di approfondire
¢ integrare la preparazione offerta dal Corso di studio. Tra gli
argomenti dei percorsi di Eccellenza che la Scuola propone ci
sono:

- La Terapia Funzionale Antistress. Protocolli di valutazione ed
intervento

- La Psicologia Funzionale ¢ le nuove dipendenze

- I disturbi di attacco di panico: modalita di intervento secondo la
Psicoterapia Funzionale

- Benessere in gravidanza e preparazione alla nascita con le
metodologie Funzionali

Valutazione

Verra effettuata tramite verifiche in itinere ¢ finali: esami,
colloqui, valutazioni di capacita operative acquisite, tesi di
ricerca.

Diploma in Psicoterapia

Alla fine dei quattro anni, completati tutti gli
adempimenti richiesti, verra rilasciato il Diploma in
Psicoterapia secondo l'art.3 della Legge 56/89.

Fondatore
T uciano Risnoli I Docenti del Corso
$po fanno riferimento alla SIF
Societa Italiana

Direttore di Psicoterapia Funzionale

Paola B. Bovo

Comitato Scientifico
Alida Labella

Paola B. Bovo

Paola Fecarotta

Didatti e Supervisori

A. Bianchi, P. Bovo, P. Fecarotta, G. Rizzi, C. Cannizzaro,

R. Rinaldi, M. L. Passarini, L. Sabella, E. Vezza, R. Rosin, R. Grezio.
Docenti: A. Alfano, A. Avancini, S. Barbagallo, C. Benitez, L. Rizzi,
M. Busca, C. Di Giovanni, P. De Vita, A. Grasso, E. Liccardo, M.
Ligas, , E. Pedrelli, G. Piscopo, A. Prudente, M. G. Villari, R Iannone.

Docenti esterni invitati

P. Benvenuti, F. Bottaccioli, S. Buonomo, D. Cantone,
M. E. De Caroli, F. Di Maria, S. Di Nuovo, L. Dotti,

G. Fava Vizziello, G. Ficca, E. Giannetti, G. Giuntoli,
O. Licciardello, G. Lo Sapio, P. Magnano, A. Marhaba,
P. Migone, D. Pajardi, R. Perrella, P. Ricci Bitti,

D. Rocco, A. Salvini, A. Tessari, D. Valente, A. Valli,
M. Vetere, L. C. Zingales, R. Lauro-Grotto.

Internazionali
C. Balestra (Belgio), R. Kignel (Brasile), M. Lindlar
(Germania), F. Lewin (Francia)
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L Rispoli, Esperienze di Base e Sviluppo del Sé. L'evolutiva in Psicoterapia
Funzionale, Franco Angeli, 2004

L. Rispoli, II sorriso del corpo e segreti dellanima,

Liguori, 2003.

L. Rispoli, Psicologia Funzionale del Sé Astrolabio, 1993.




