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Le iscrizioni e i pagamenti si ricevono ONLINE

attraverso il nostro sito www.centrocta.it entro e

non oltre tre giorni prima della data del seminario. 

 

I S C R I Z I O N I

Segreteria Organizzativa CTA 
Via Valparaiso, 10/6 – 20144 Milano
Tel. 02 29511150
info@centrocta.it, www.centrocta.it

A D O Z I O N E  E
A D O L E S C E N Z A :  
Q U A N D O  I  N O D I
V E N G O N O  A L  P E T T I N E

Genitori adottivi e affidatari, coppie in attesa

di adozione, educatori, operatori.

D E S T I N A T A R I

Il seminario ha il costo di 30€

Quota agevolata per coppie 50€

Quota agevolata adulti adottati 25€

C O S T I

L’adolescenza è un periodo caratterizzato da

molteplici cambiamenti e problematiche

specifiche, in cui gradualmente i figli si

apprestano a passare dall’infanzia all’età adulta.

Per i ragazzi con storie complesse, per chi è

stato adottato, cresciuto in affido o in comunità,

tale fase evolutiva assume particolari significati

poiché rappresenta un momento di riflessione

ed elaborazione su di sé, sulla propria storia e

sui propri legami. 

Di fronte alle domande e alle reazioni dei

ragazzi, i genitori e gli altri adulti di riferimento

spesso appaiono disorientati e si trovano in

difficoltà nel gestire i loro comportamenti. 

Questo seminario fornirà chiavi di lettura per

comprendere meglio i propri figli adolescenti e

presenterà  strategie pratiche per aiutarli ad

attraversare questo periodo burrascoso. 

Alice Contrino: psicologa, psicoterapeuta,
formatrice CTA

F O R M A T O R E

Il seminario si terrà in presenza nella sede di Via

Vittadini 5, Milano fino a un massimo di 20 posti

e online su piattaforma zoom.

Sarà confermato al raggiungimento del numero

minimo previsto. 
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